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Produktovéa $kéla CaliVita® International

Ve 21. stoleti musi lidstvo celit problém0m, které posti-
huji cely svét, jako je zrychlena informacni spole¢nost,
zvy3end pramyslovd a zemédélska produkce, kterd je
vyvolana nadmérnym rdstem populace, znecisténi pro-
stiedi a sklenikovy efekt.

Vysledkem je podle strategické zpravy EU z roku 2006
to, Ze se kvalita ptdy postupné zhorsuje, a tak v dnesni
dobé ovoce a zelenina obsahuji stale méné a méné
vitamind a mineralGi a béhem zpracovani potravin,
jako je vareni a smazeni, se jejich mnozstvi jesté dale
snizuje.

Vzhledem k pozadavkim konzumni spolec¢nosti je pro
rostouci pocet lidi tézké zajistit si odpovidajici Zivotni
standard. To pro né znamena zatéz navic, jak fyzickou,
tak psychickou. Diky zrychlenému Zivotnimu tempu
nemdame dostatek Casu spravné jist a odpocivat. A me-
zitim ndm ani nepfijde na mysl, Ze stres a neadekvatni
piijem Zivin spotfebovévaji rezervy naseho téla, coz
muzZze vést k nemocem a dokonce k predcasné smrti.

Uzivani doplnkd vyzivy je uZite¢nou a nedilnou soucasti
moderniho Zivotniho stylu a je velky rozdil mezi tim,
ktery produkt nebo slozku uzivate. Nabizime inovacni
produkty, které jiz vice nez dvacet let splfiuji nejvyssi
néroky na kvalitu. Pfi vyrobé doplnik{ vyzivy je nasim
cilem vzdy, kdykoliv je to mozné, pouzivat pfirodni

suroviny. Nasim dalsim cilem je aplikovat a vyuZivat co
nejvice aktivni rostlinné slozky z biofarem. Kromé
novinek, které jsou zaloZeny na poslednich védeckych
vyzkumech, pouzivdme i byliny tradi¢ni mediciny,
které prokézaly svou ucinnost v priibéhu staleti.

Béhem vyvoje produktd se z diivodu jejich lepsi vstie-
batelnosti snazime tam, kde je to technologicky mozné,
vyuzivat latky organického piivodu. Nase viceslozkové
produkty jsou sestaveny tak, Ze mohou uvnitf téla uplat-
fovat synergické (vzajemné se posilujici) icinky.

Velkd vétsina nasich produktt je vyrobena v USA v sou-
ladu s praxi pouzivanou ve farmaceutickém pramyslu.
Vyroba probihd za nejpfisnéjsich podminek kontroly
kvality v souladu s cGMP (current Good Manufacturing
Practices), pod nepietrzitou kontrolou a pravidelnym
dohledem FDA (US Food and Drug Administration).
Jsme také zapojeni do prace na evropské distribuci a
nase produkty splfuji rovnéz pozadavky legislativy EU.
Uzce spolupracujeme s mistnimi Gfady pro udélovani li-
cenci, coz zajistuje, aby nase produkty vyhovovaly mist-
nim predpistm.

Vyberte si z nasich produkt( a udrzujte tak jak své zdra-
vi, tak i zdravi vasi rodiny.

* Thematic strategy of soil conservation, Brussels, 22.9.2006
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C 300 Plus with Rose !

H . . :I'
Hips and Bioflavonoids '
120 tablet
KOMPLEX VITAMINU C C 300 Plus

-
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Tablety C 300 obsahuji kromé Sipkd a
komplexu bioflavonoidC také vysoké
dévky vitaminu C s prodlouzenym vstte-
bavanim. Nabizeji dlouhodobé antioxi-
dacni ucinky, zdravéjsi pokozku, cévy, klouby a siln&jsi imu-
nitni systém - je to nejlepsi mozna volba pro kazdy den v roce.

Komu jej doporucujeme?

o Kazdému k posileni imunitniho systému.

¢ Diky jeho roli v ochrané téla pred oxida¢nim stresem:
- Aktivnim nebo pasivnim kurakim.
- ObyvatelGm mést se znecisténym vzduchem.

Mezi pfiznaky nedostatku vitaminu C patfi: Unava, sni-
Zena vitalita, oslabeni imunitniho systému, mentalni prob-
|émy, zdlouhavé hojeni ran, pomalé uzdravovéni se z ne-
moci, krvaceni dasni.

( Vedéli jste, Zze jednim z faktord, které vedou ke vzniku
celulitidy, je oslabeni pojivovych tkani, které je ¢astec-
né zpusobeno nedostatecnou produkci kolagenu? Vita-
min C mGze také pomahat v pripadé celulitidy a hraje
zésadni roli v produkci kolagenu.*

C 300 Plus se sipky a bioflavonoidy ucinné latky/tableta:

Vitamin C 300 mg
Prasek ze Sipkd 100 mg
Vytazek z citrust obsahuijici bioflavonoidy 30mg

Pridatné latky: fosforecnan vapenaty (stabilizator), hydroxy-
propyl metylceluléza (emulgétor), mikrokrystalicka celuléza
(emulgator, stabilizator), kyselina stearova (emulgator, protispé-
kava latka), Selak (lestici latka), stearan horecnaty (emulgator,
protispékava latka), kiemik (emulgator, protispékava latka).

Davkovani: 1 tableta denné

Upozornéni!

e Vitamin C je citlivy na teplo a svétlo, coz je tieba brat
v Uvahu pii jeho skladovani.

® Pokud jste v minulosti méli ledvinové kameny, poradte se
pred uzivanim pfipravku s lékarem! Nadmérny pfijem bio-
flavonoid(i mize zpsobit prijem!

* USA Office of Dietary Supplements National Institute of Health
http://ods.od.nih.gov/factsheets/VitaminC-QuickFacts/

C 500 '
100 tablet :
VELKE DAVKY VITAMINU C

Diky vysokym déavkam vitaminu C s pro-
dlouzenym vstiebavanim je nas pfipra-
vek C 500 skvélou podporou imunity,
protoze doplriuje tento vitamin béhem
kritického obdobi. Kromé toho rovnéz
piispiva k normalni tvorbé kolagenu,
podporuje udrzovani zdravych cév, kosti, chrupavek, zub(,
dasni a kdize. Jako antioxidant pomaha pii ochrané pred
nepfiznivymi Ucinky volnych radikald; mize zpomalovat vi-
ditelné znamky starnuti; hraje dllezitou roli v metabolic-
kych procesech produkujicich energii.

Komu jej doporucujeme?

o Tém, ktefi maji sklony k infekci.

® Béhem zimnich mésich kazdému k zajisténi zvlastni
podpory imunitniho systému.

e Sportovclim a tém, ktefi vykonavaji tézkou fyzickou
praci, ke snizeni vycerpani.

o Tém, ktefi jsou v intenzivnim mentalnim napéti, k pod-
pore normalni ¢innost nervového systému.

o Starym lidem a osobam v rekonvalescenci.

o Aktivnim a pasivnim kurakdam.

o Tém, ktefi ¢asto konzumuiji alkohol.

o Ke zvyseni vstiebavani zeleza (zvlasté zenam v obdo-
bi plodnosti a pacientlim s anémii, jejiz pficinou je
nedostatek Zeleza).

Mezi pfiznaky nedostatku vitaminu C patfi: oslabeni
imunitniho systému, sklon k infekcim, pomalé uzdravovani
se z nemoci, zdlouhavé hojeni ran, krvaceni dasni, vytok
hnisu, bolesti svalC.

(@ Védéli jste, ze vétsina kufakl trpi nedostatkem vita-
minu C? Podle nékterych odhadd mdze jedna jedina
cigareta kromé svych skodlivych ucinkd ,odcerpat”
25-50 mg vitaminu C, a to nebereme v Uvahu fakt, ze
kouteni mize rovnéz vstiebavani vitaminu C potla-
Covat.

C 500 ucinné latky/tableta:

Vitamin C 500 mg

Pridatné latky: fosforecnan vapenaty (plnidlo), mikrokrys-
talicka celuldza (plnidlo), kyselina stearova (plnidlo a protispé-
kava latka), stearan horecnaty (pInidlo a protispékava latka),
oxid kiemicity (protispékava latka), kroskarmelosan sodny
(protispékava latka), Sipky (latka zvyraznujici chut a v{ini), mas-
tek (protispékava latka).

Davkovani: 1 tableta denné

Upozornéni!

e Vitamin C je citlivy na teplo a svétlo, coz je tieba bréat
v Uvahu pfi jeho skladovani.

¢ Pokud jste v minulosti méli ledvinové kameny, poradte
se pred uzivanim pfipravku s lékarem!

www.calivita.cz @—



C 1000 Plus

100 tablet
MEGA DAVKY VITAMINU C

C 1000 Plus podporuje ochrannou
aktivitu naseho imunitniho systému za
pomoci mega davek vitaminu C
s prodlouzenym vstiebavanim a orga-
nickych $ipka, které zvysuji jeho tcinky

béhem kritického obdobi, kdy to nase :

télo nejvice potiebuje. Kromé toho pfispiva rovnéz k nor-
malni tvorbé kolagenu, podporuje udrzovani zdravych cév,
kosti, chrupavek, zub(, dasni a kize.

1
1

Komu jej doporucujeme?

e Tém, ktefi maji sklony k infekci.

o Béhem zimnich mésicd kazdému k zajisténi silnéjsi
podpory imunitniho systému.

o Lidem, ktefi sportuji, a tém, ktefi vykonavaji tézkou
fyzickou praci ke snizeni vycerpani.

o Tém, ktefi jsou v intenzivnim mentalnim napéti,
k podpore normalni ¢innost nervového systému.

e Starym lidem a osobdm v rekonvalescenci.

e Ke zvyseni vstiebavani zeleza (zvlasté zenam
v obdobi plodnosti a pacientdim s anémi, jejiz
pricinou je nedostatek zeleza).

Mezi pfiznaky nedostatku vitaminu C patfi: oslabeni
imunitniho systému, sklon k infekcim, pomalé uzdravovani
se z nemoci, zdlouhavé hojeni ran, krvaceni désni, hnisani,
bolesti svalt.

(O Védéli jste, ze madarsky védec Albert Szent-Gyorgyi,
ktery ziskal Nobelovu cenu za to, Ze izoloval vitamin C
a prozkoumal jeho Ulohu, uzival az do své smrti v 93 le-
tech 1000 mg vitaminu C denné a kdykoliv onemocnél,
tak zvysil své davky na 8000 mg?

€ 1000 Plus ucinné latky/tableta:

Vitamin C 1000 mg
Prasek z organickych Sipku 125 mg

Pridatné latky: mikrokrystalicka celul6za (emulgétor, stabiliza-
tor), kyselina stearova (emulgator, protispékava latka), stearan
horecnaty (emulgator, protispékava latka), kiemik (emulgator,
protispékava latka), Selak (lestici latka).

Davkovani: 1 tableta denné

Upozornéni!

e Vitamin C je citlivy na svétlo a teplo, coz je tfeba brat
v Uvahu pfi jeho skladovani.

e Pokud jste v minulosti méli ledvinové kameny, poradte se
pred uzivanim pripravku s [ékarem.

V USA trpi kazda 5. osoba pfiznaky astmatu nebo aler-
gie, a co vic, alergie je mezi nejcastéjsimi chorobami na
5. misté.* Ve skutecnosti je alergie nadmérna reakce
imunitniho systému, ktery vnima skodlivé latky jako
nebezpecné. Podle védeckych nézorlizvysuje nadmérna
zatéz a vystaveni téla stale vzristajicimu znecisténi
Zivotniho prostredi a mnozstvi chemikdlii riziko preci-
tlivélosti, a tak se ocekdva, Ze pocet alergickych pacientd
poroste.

Ale prestoze na oficidlni potvrzeni jsme museli dlouho
Cekat, jiz dnes je ziejmé, Ze domaci terapie je Ucinna
dokonce i podle nepfisnéjsich Iékarskych podminek.
Existuje totiz Uzka vazba mezi histaminem zodpo-
védnym za alergické reakce a navic i za astma a pfijmem
vitaminu C. Vyzkumy prokazaly, ze pfijem 1000 mg
vitaminu C denné muze jiz po trech dnech vyznamné
snizit hladinu histaminu, ktery zptisobuje alergické
reakce. **

To je dobra zprava i proto, ze lidé trpici alergii si
koneéné mohou misto steroidli s vaznymi vedlej-
Simi ucinky vybrat pfirodni metodu, jakou je C
1000 Plus.

*Allergy Statistics and Facts - Allergies Health Center,
WebMD

** Histamine and Ascorbic Acid in Human Blood - C. Alan
B. Clementson, Department of Obstetrics and Gynecology,
the Methodist Hospital, 506 Sixth Street, Brooklyn,
NY 11215



C Plus

100 tablet
KOMPLEX VITAMINU C

C Plus je pfipravek s vitaminem C,
ktery poskytuje kazdodenni ochranu
proti Utoku volnych radikalG a pfispi-
va ke spravné cinnosti imunitniho sys-
tému. Vitamin C a bioflavonoidy, které
s nim synergicky spolupracuji, posiluji
vnitini strukturu kapildr a mohou také stimulovat obéh.
Vitamin C rovnéz pomaha zachovat zdravi k(ize, dasni, kosti
a chrupavek.

Komu jej doporucujeme?

e Kazdému k posileni imunitniho systému.

o Diky jeho roli v ochrané téla pred oxidacnim stresem:
- Aktivnim nebo pasivnim kurakim.
- Obyvateldm mést se znecisténym vzduchem.

Mezi pfiznaky nedostatku vitaminu C patfi: Unava, sni-

Zend vitalita, oslabeni imunitniho systému, mentaini prob-

|émy, zdlouhavé hojeni ran, pomalé uzdravovani se z ne-

moci, krvaceni dasni.

@ Vedélijste, ze ze Sipky jsou jednim z nejbohatsich zdro-
jb vitaminu C?*

C Plus ucinné latky/tableta:

Vytazek s flavonoidy z citrus(i 100 mg
Vytazek ze SipkG 100 mg
Vitamin C 75mg

Pridatné latky: mikrokrystalicka celuldza (pInidlo), fosfore¢nan
vapenaty (plnidlo), kyselina stearova (plnidlo a protispékava
latka), kroskarmelosan sodny (protispékava latka), stearan ho-
fe¢naty (plnidlo a protispékava latka), Selak (lestici latka), talek
(lestici latka), syrovatka - mléko (latka zvyraznujici chut a vini).

Davkovani: 1 tableta denné

Upozornéni!
e Vitamin C je citlivy na teplo a svétlo, coz je tfeba brat
v Uvahu pii jeho skladovani.
e Pokud jste v minulosti méli ledvinové kameny, poradte se
pred uzivanim pripravku s lékarem!
e Nadmérny prijem bioflavonoiddl mUize zpUso-
bit prajem!
* USDA, United States Department of Agriculture National

Nutrient Database for Standard Reference Release 25
(http://ndb.nal.usda.gov/ndb/foods/list)

www.calivita.cz @—



D-drops
30 ml
VITAMIN D, - KAPKY

Podle odhadl postihuje nedostatek
vitaminu D az 70 % populace. Dav-
kovani pfipravku je snadné, mize se
podavat zamichany do pokrmu nebo
napoje. Forma tekutiny zajistuje za-
soby vitaminu D pro celou rodinu.
Dlouhodoby nedostatek vitaminu
D stupriuje riziko nasledujicich obtizi:
slabé kosti, ¢asté zlomeniny, ¢asté in-
fekce, infekce dychacich cest, sezonni
deprese, svalova slabost.

www.calivita.cz

Komu jej doporucujeme?

e Tém, ktefi travi vétsinu dni v mistnosti.

o Tém, ktefi bojuji s nadvahou, protoze maji vyssi
potrebu vitaminu D.

o Kazdému k udrzeni obranyschopnosti, protoze
vitamin D pfispiva k normalni funkci imunitniho
systému.

e Lidem, kteii si vazi zdravi svych kosti a zub,
protoze vitamin D pfispiva k zachovani
zdravych kosti a zubd.

o Téhotnym Zenam, aby se spravné rozvijely kosti
embrya a k ochrané kosti matky. BEhem kojeni
k udrzeni spravné hladiny tohoto vitaminu.

e \egetariantm.

o Lidem trpicim slunecni alergii.

( Vedéli jste, Zze podle vyzkumu je v nasi klimatické zé-
né 41 procent obyvatel postizeno nedostatkem vita-
minu D, a to dokonce i v letnich mésicich?*

D-drops ucinné latky/3 kapky:
Vitamin D, 1200 LU.
MCT - triglyceridy se stfedné dlouhym fetézcem 95 mg

Pridatné latky: voda, pomerancova pfichut, citronovy esen-
cialni olej.

Davkovani: 3 kapky denné, v napoji

Upozornéni!

¢ Neskladujte na pfimém slunci! Neuzivejte v pfipadech,
kdy se v séru vyskytuje vysoka hladina vapniku (hyper-
kalcemie)!

e V pripadé ledvinovych kamen( a sarkoidézy a rovnéz
pokud uzivate jiny pfipravek s obsahem vitaminu D, se
poradte se svym lékarem!

¢ Po otevreni skladujte na chladném misté.

* Zdroj: D-vitamin-elldtottsdg felmérése Vas megye egészséges véradoi korében

(Surveying vitamin D supply among the healthy blood donors of Vas County)
/Eva Virdgh [et al.] In: Orvosi Hetilap. 2012. 153. évf. 41. sz, p. 1629-1637.

Vitamin D mda kromé toho, Ze je nezbytny pro zdravi
nasich kosti, nékolik dalSich Zivotné dulezitych roli.
Ale vétsina lidi nepfijima dost vitaminu D, a to dokon-
ce ani v zimnich mésicich. Avsak podle nedavnych
studii nedostatek tohoto vitaminu mimo jiné bloku-
je spravnou ¢innost imunitniho systému, ktery je
vitamin D schopen na bunécné urovni kontrolovat.
Na jedné strané, kdyz je hladina vitaminu D v krvi
optimalni, zvySuje se odpovéd' imunitniho systému
na zevni Utoky, a tak mGze nas obranny systém bojo-
vat proti infekcim na vicero ,frontadch” a ucinnéji nas
chrani. Na druhé strané nedostatek vitaminu D hraje
vyraznou roli v autoimunitnich chorobach, které
komplikuji stale vice a vice lidské Zivoty a jejich pocet
v rodinné anamnéze ma stoupajici tendenci. Zatimco
vitamin D zvysuje imunitni odpovéd' na patogeny,
omezuje Utoky proti vlastnim tkanim. Studie pro-
kézaly, ze hlavnim divodem vzniku cukrovky, rev-
matoidni artritidy, roztrousené sklerézy a lupusu
je nedostatek vitaminu D.

A co vice, pravidelné zvefejiiované studie dosvéd-
Cuji mimoradnou ucinnost vitaminu D také v auto-
imunitnich chorobach. Podpoite optimalni ¢in-
nost svého imunitniho systému spravnym dopliio-
vanim vitaminu D!

Zdroj: Hazai konszenzus a D vitamin szerepérél a betegsé-
gek megel6zésében és kezelésében (National consensus on
the role of vitamin D in prevention and treatment of dis-
eases )- Orvosi hetilap, Supplement May 2012, Vol. 153,
D-vitamin elldtottsdg felmérése Vas megye egészséges
véradoi kérében (Survey of vitamin D supply in healthy
blood donors in county Vas, Hungary- Virdgh. E. et al,

Orvosi Hetilap 2012, Vol. 153,41 1629-1637.




Beta Carotene

120 kapsli
PROVITAMIN VITAMINU A

Betakaroten je prekurzorem vitaminu A;
lidské télo jej mlize preménovat na vita-
min A podle svych potieb. Vitamin A je
stavebnim prvkem sitnice, podstatné
Casti nasich odi, kterd hraje nepostrada-
telnou roli pfi procesu vnimani svétla.
Jeho casté uzivani také pfispiva k normalni kondici kiize a
pomaha zabranovat poskozeni zplsobenému UV zarenim.

Komu jej doporucujeme?

e Pred odjezdem na dovolenou, abychom pfipravili
kdzi na slunéni, a lidem, ktefi si preji, aby jejich plet
vydrzela déle opélena.

o Pfi snizeném vidéni a osobam, které maji problé-
my s oc¢ima.

o Tém, ktefi hledaji U¢innou antioxidacni ochranu.

o Tém, ktefi drZi nizkotu¢nou dietu nebo maji travici
obtize.

Mezi pfiznaky nedostatku vitaminu A patfi: Seroslepost,

obtize s oc¢ima, problémy s tvorbou krve, prdjem, kozni

obtiZe, sklon k nemocem hornich cest dychacich.

( Veédélijste, ze betakaroten v kombinaci se zinkem a
vitaminem C a E m{iZe pfispivat k prevenci zhorseni
zraku spojeného s vékem?*

Beta Carotene tcinné latky/kapsle :

Betakaroten 54 mg

PFidatné latky: slunecnicovy olej, Zelatina (nosic), glycerol
(nosic), cervené oxidy zeleza (barvivo)

Davkovani: 1 kapsle denné

Upozornéni!

e Kuféci a ti, ktefi pracuji s azbestem, by se pfed uzivanim
pripravku méli poradit s Iékarem.

* Betakaroten nenahrazuje vnéjsi ochranu pred UV zafenim.

* Betakaroten uzivany dlouhodobé ve vysokych dévkach
muze zbarvovat dlané a chodidla, ale to neni abnormélni,
protoze tento jev zmizi, kdyz je jeho doplfiovani ukonceno.

* Dietary intake of antioxidants and risk of age-related macular degeneration
- van Leeuwen R, Boekhoorn S, Vingerling JR, Witteman JC, Klaver CC,
Hofman A, de Jong PT,, JAMA. 2005 Dec 28;294(24):3101-7.

Lion Kids +C |

90 Zvykacich tablet
VITAMIN C PRO DETI

Lion Kids +C je chutny, Zvykaci pfi-
pravek Setrny k zubdm, ktery byl vyvi-
nut zvlasté s ohledem na potieby
déti. Neobsahuje cukr, ale sladidlo
xylitol, které snizuje riziko zubnich
kaz{ a u déti podporuje vyvoj zdra-
vych zubU. Je mimoradné dulezity
pro télo v rlstu, protoze trvale podporuje jeho intenzivni
vyvoj. Vitamin C je nezbytny pro nasi imunitu, pfiznivé
ovlivriiuje nervovy systém a normalni stavbu klize.

F—— e

Komu jej doporucujeme?

o Détem ke kazdodenni konzumaci pro podporu zdra-
vé ¢innosti imunitniho systému a jejich spravny
rozvoj.

e Vsem tém, pro néz je dlezité snizovat riziko kazd a
podporovat zdravy rozvoj détskych zubu.

o \Sem, ktefi davaji prednost formé Zvykacich tablet.

Mezi ptiznaky nedostatku vitaminu C patfi: oslabeni
imunitniho systému, sklon k infekcim, pomalé uzdravovani
se z nemoci, zdlouhavé hojeni ran, krvaceni dasni, hnisani,
bolesti sval(i.

( Védeéli jste, ze 60-90 procent déti na celém svété trpi
zubnim kazem?* Xylitol v Lion Kids C nevyzivuje v Us-
tech bakterie, které zpUsobuji zubni kaz.

Lion Kids +C tcinné latky/tableta:

Vitamin C 75 mg

Pridatné latky: xylitol (sladidlo), sorbitol (sladidlo), oxid kre-
micity (protispékava latka), stearan hofecnaty (plnidlo a
protispékava latka), mastek (protispékava latka), mikrokrys-
talicka celuléza (plnidlo), pomerancova pfichut (latka zvy-
raznujici chut a vani), kyselina stearova (stabilizator).

Davkovani: 1-3 Zvykaci tablety denné

Upozornéni!

e Vitamin C je citlivy na teplo a svétlo, coz je tfeba brat
v Uvahu pfi jeho skladovani.

¢ Pokud jste v minulosti méli ledvinové kameny, poradte se
pred uzivanim pfipravku s lékarem!

* Oral Health Fact sheet N° 318 - WHO Media Centre, April 2012

Vitamin E |

100 kapsli
PRIPRAVEK S VITAMINEM E

Vitamin E, ktery se také ¢asto oznacuje
jako vitamin vé¢ného mladi, ma na na-
Se télo nékolik piznivych ucinkd. Chra-
ni cenné mastné kyseliny pred volny-
mi radikaly, které je poskozuji (je tedy
silnym antioxidantem), a tak pfispiva
k udrzeni zdravi a mladi nasich bunék, kiize, nervového a
obéhového systému.

Mezi pfiznaky nedostatku vitaminu E patfi: o¢ni cho-
roby, (napf. narusend perfuze sitnice), poruchy vyvoje
kosti, snizend sexualni funkce nebo ve vaznéjsich pripa-
dech poskozeni nerv( a sval(i, které vede k mensi sile
svald.

www.calivita.cz @—



Komu jej doporucujeme?

e \Sem, kteif si preji zlistat zdravi.

® Po nemocech a oslabenti, aby se podporila regenera-
ce bunék.

¢ V piipadé pohmozdénin a popélenin k urychleni pro-
cesu uzdraveni kiize.

 Sportovclim pro spravny rozvoj svald a ke zvyseni
vykonnosti sval.

( Veédeéli jste, ze v kombinaci s omega 3 pfispiva vita-
min E k normalni ¢innosti mozku a vitamin E sdm chra-
ni mastné kyseliny omega 3, napt. EPA a DHA, které se
nachazeji v rybim oleji, pfed oxidaci?

Vitamin E tcinné latky/kapsle :

Vitamin E 100 mg

Pridatné latky: olej (kapsle), zelatina, glycerol.

Davkovani: 1 kapsle denné

Upozornéni!

e \/zhledem k tomu, Ze vitamin E ma mirny ucinek na fedéni
krve, mély by se osoby, které uzivaji Iéky proti srazlivosti,
poradit predtim, nez zatnou produkt uzivat, s Iékarem.

—@ www.calivita.cz

Stress Management

100 tablet

ULEVA OD STRESU )
S KOMPLEXEM VITAMINU B

Stres je soucasti nasich Zivotd. Za-
timco potfebujeme pozitivni stres,
protoze nas motivuje a zvysuje nasi
vykonnost, negativni stres miize
ztrpcovat nase zivoty a dlouhodobé
mUze vést i k nemocem. Pfedchd-
zejte stresu spradvnym Zivotnim sty-
lem a vhodnou dietou! Vasi snahu miize podpofit rodina
vitamin( B dopInéna v nasem produktu Stress Management
vitaminem C a hoicikem, kterd nejenze pomaha cinnosti
nervového systému, ale rovnéz ma pozitivni vliv na metabo-
lismus a ¢innost imunitniho systému.
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Komu jej doporucujeme?

o Tém, ktefi jsou v zaméstnani nebo diky svému
Zivotnimu stylu vystaveni stresu.

o \/ pfipadé intenzivnich fyzickych narokd.

e Kazdému k posileni imunitniho systému.

Mezi pfiznaky nedostatku vitaminu B miize patfit v za-
vislosti na tom, ktery z vitaminG B je nedostate¢ny: nechu-
tenstvi, anémie a kozni obtize a dale problémy se srdcem,
svaly, nervy a metabolické problémy.*.

@ Védéli jste, ze nemoc zvana beriberi je zpisobena
nedostatkem vitaminu B,? Prvni popis tohoto stavu
pochézi z roku 2697 pr:n.l. z Ciny, ale spojeni mezi témito
priznaky a deficitem tohoto vitaminu byly objeveny az
v roce 1937.V dnesni dobé by se tato choroba mohla
objevit, kdyz v jidelnicku prevazuje loupana ryze nebo
v pfipadé alkoholismu v rozvojovych zemich.

Stress Management ucinné latky/tableta:

Cholin 100 mg
Inositol 100 mg
Vitamin C 60 mg
Hor¢ik 30 mg
Niacin 15mg
Kyselina pantothenova 5mg
Vitamin B, 2mg
Vitamin B, 1,8 mg
Vitamin B, 1,3 mg
Kyselina listova 100 mcg
Vitamin B, 2mcg

Pridatné latky: mikrokrystalickd celuléza (pInidlo), uhli¢itan
vapenaty (barvivo, protispékava latka), kyselina stearova (plnid-
lo a protispékava latka), kroskarmelosan sodny (protispékava
latka), stearan hofe¢naty (pInidlo a protispékava latka), oxid
kremicity (protispékava latka), riboflavin (barvivo).

Davkovani: 1-3 tablety denné

Upozornéni!
e Uzivani vitaminu B m(ze zménit barvu moci na jasné
Zlutou.

*

Elelmezés és tdpldlkozdsegészségtan (Nutrition and nutritional physiology)
— Edited by Rodler |, Medicina Kényvkiadé Zrt., 2008 Bp..









Energy & Memory |

90 tablet = |
ZVYSUJE ENERGII

Energy & Memory je komplexni do-
plnék vyzivy se stimula¢nimi ucin-
ky, ktery obsahuje pfirodni kofein
z guarany, lecitin, vitaminy podpo-
rujici mentdini a fyzickou aktivitu,
mineraly a antioxidanty. Tento pro-
dukt jsme vyvinuli pro ty, ktefi
v pfipadé mentalniho a fyzického
napéti davaji prednost prirodnimu feseni, aby si udrzeli nor-
malni vykonnost a koncentraci*

Komu jej doporucujeme?
jako jsou studenti, ktefi skladaji zkousky,
zaméstnanci vystaveni pracovnimu stresu, aby
si udrzeli koncentraci a bojovali s inavou.

e Sportovcim a lidem, ktefi jsou pod fyzickym
tlakem, pro zlepseni vykonnosti.

o Tém, ktefi drzi reduk¢ni dietu.

* Ridieam, aby si udrzeli pozornost a zlepsily se
jejich reflexy.

e Kazdému, kdo chce bojovat proti inavé a zlepsit
svou kondici.

® Vedéli jste, ze v roce 2004 pfiznala vice nez jedna tieti-
na dospélych American(, ze usnuli za volantem?*

Energy & Memory ucinné latky/tableta:

Cholin 200 mg
Extrakt z guarany (std. 22% kofein) 100 mg
Lecitin (s6jové boby) 100 mg
Vitamin C 60 mg
Hor¢cik 57 mg
Vitamin E 10 mg
Zinek 5mg
Selen 20 mcg

Pridatné latky: mikrokrystalicka celuléza (stabilizator), hyd-
roxypropylmethylceluldza (lestidlo), stearan hotecnaty (pro-
tispékava latka) kyselina stearova (protispékava latka), oxid
kiemicity (protispékava latka), uhlic¢itan vapenaty (barvivo),
triacetdt (nosic), propylenglykol (nosic).

Davkovani: 1 tableta denné

Upozornéni!

* Pokud konzumujete dalsi produkty s kofeinem, pouzi-
vejte tento produkt opatrné!

* Nepodavejte béhem téhotenstvi a kojeni!

» V pfipadé kardiovaskularnich chorob se pred uzivanim
produktu poradte s |ékarfem.

* Dietary intake of antioxidants and risk of age-related macular degeneration
- van Leeuwen R, Boekhoorn S, Vingerling JR, Witteman JC, Klaver CC,
Hofman A, de Jong PT,, JAMA. 2005 Dec 28;294(24):3101-7.

Pre Steps Daily

60 ml

TEKUTY VITAMIN
PRO NEJMENS

Pre Steps Daily je komplex multivitamint
vyvinuty zvla$té pro kojence a malé déti. J
Snadno se uziva, pfijemné chutna a diky h
své tekuté formé se cinné vstiebava.

£

Komu jej doporucujeme?

* Kojencim a malym détem pro kazdo-
denni konzumaci k zajisténi vitamind
potiebnych pro zdravy rlist a také fy-
zicky a mentalni rozvoj.

_— T

Mezi pfiznaky vieobecného nedostatku vitamini miize
patiit: Unava, vycerpani, deprese, malatnost, snizeni fyzické
a mentalni vykonnosti, castd onemocnéni vzhledem ke sni-
Zené odolnosti.

® Vedéli jste, ze véddi zjistili, ze v USA si béhem jednoho
roku musela témér polovina rodi¢a vzit v praci volno

kvli péci o své nemocné déti a jedna tietina téchto ro-
dic¢l tvrdi, ze v obdobi, kdy jsou jejich déti nemocné,
nedostavaji dostatek penéz?*

Pre Steps Daily ucinné latky/1 ml:

Vitamin A (ryby) 1,332 L.U.
Vitamin E 41.U.
Vitamin C 35mg
Niacin 8mg
Kyselina pantothenové 3mg
Vitamin B1 0,5 mg
Vitamin B2 0,6 mg
Vitamin B6 0,4 mg
Vitamin B12 0,5 mcg

Pfidatné latky: rostlinny glycerin (stabilizator), pomeran-
Cova prichut (latka zvyraziujici chut a viini), sorban draselny
(konzervant), voda (pInidlo).

Davkovani: 1 ml denné s jidlem

Upozornéni!
e Pokud ma matka dostatek matefského
mléka, méla by az do Sesti mésict

ditéte dat vyhradni prednost kojeni!
e Pred dlouhodobym uzivanim
produktu se poradte se svym
détskym lékarem!
e Produkt nemuze nahradit
vyvazeny pestry jidelnicek!
e Po otevieni skladujte
na chladném misté.

* Parents Fear Sick Kids
Will Cost Them Their
Jobs - Mielach, D,
October 22,2012,
Business News Daily

.-"‘-__ .
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Full Spectrum J

90 tablet ). = |

KOMPLEX VITAMINU
A MINERALU

Full Spectrum obsahuje téméf 30
druhd rdznych vitaming, antioxidan-
t0 a minerdld, které jsou doplnény
bioflavonoidy. Vsechny tyto slozky
jsou nezbytné pro cinnost téla. Jejich
vynikajici Ucinek zajistuje fada orga-
nickych Gcinnych latek a také techno-
logie postupného uvolhovani.

Komu jej doporucujeme?

o K udrzeni zdravych Zivotnich procest a k zacho-
vani kazdodenni vitality.

¢ K podpore imunitniho systému.

e K posileni odolnosti téla v obdobi, kdy je vyssi rizi-
ko chfipky a nachlazeni.

e V pripadé nevyvazeného jidelnicku (malé mnozstvi
zeleniny nebo ovoce, redukéni nebo vegetarianska
dieta) k dopInéni pfijmu minerall a vitamin v téle.

¢ Jako pomoc pfi rekonvalescenci.

Mezi pfiznaky vSeobecného nedostatku vitamini miize
patfit: Unava, vyCerpani, deprese, malatnost, snizeni men-
téIni a fyzické vykonnosti, ¢astéjsi nemocnost z divodu
snizené odolnosti.

® Védéli jste, ze kyselina listova pfispiva k redukci
Unavy a vycerpani?

www.calivita.cz

Full Spectrum ucinné latky/tableta:

Vapnik 187 mg
Vitamin C 60 mg
Hor¢ik 57 mg
Inositol 20 mg
Cholin 20 mg
Vitamin B3 (niacin) 10 mg
Zinek 10 mg
Vitamin E 7 mg
Kyselina paraaminobenzoova 5mg
Kyselina pantothenova 5mg
Rutin 4mg
Komplex bioflavonoid(i z citrust 4mg
Zelezo 4mg
Mangan 3mg
Hesperidin 2 mg
Méd 1,5mg
Vitamin B6 1,2mg
Vitamin B, 1mg
Betakaroten 900 mcg
Kyselina listova 200 mcg
Jod 80 mcg
Biotin 40 mcg
Chrom 25mcg
Selen 20 mcg
Molybden 10 mcg
Vitamin B,, 1mcg

Pridatné latky: mikrokrystalicka celuldza (stabilizator), siran
vapenaty (stabilizator), glukonan draselny (sekvestrant), kro-
skarmelosan sodny (plnidlo), kyselina stearova (protispékava
latka), Selak (lestici latka), stearan hotecnaty (protispékava
latka), oxid kiemicity (protispékava latka), talek (lestici latka).

Davkovani: 1 tableta denné

Upozornéni!

e V pfipadé uzivani komplexniho vitaminového pfipravku
muize mit mo¢ diky tomu, ze produkt obsahuje komplex
vitamint B, charakteristickou barvu a vini!

Jarni Unava je zplsobena dvéma faktory. Na jedné
strané jsou to procesy, které souviseji s nasi hor-
monalni rovnovahou: sezonni zmény hladiny ,span-
kového hormonu” melatoninu a serotoninu, ,hormo-
nu stésti”. Béhem dlouhych zimnich mésict se hladi-
na serotoninu v nasem téle vycerpava a jako disledek
jeho nepfitomnosti se muZze objevit deprese. Pro-
dukce melatoninu, kterd je v zimé vyssi, se na jare
snizuje, coz zpUsobuje poruchy v nasem spankovém
rytmu. Na druhé strané je nas jidelnicek rovnéz
prizpisoben chladnym mésicdm s nedostatkem
svétla, a proto je bohatsi na tuky a kalorie a mnohem
chudsi na vitaminy nez béhem letniho obdobi, kdy je
k dispozici spousta cerstvého ovoce a zeleniny.

p—T T TYYY

Na konci zimy jsou nase zasoby vitaminili a mine-
ralt vycerpany. Tomu miizeme zabranit, kdyz bé-
hem zimy a jara budeme vénovat zvlastni pozor-
nost pfijmu vitamin a minerali a také casté fy-

zické aktivité.




Lion Kids +D

90 zvykacich tablet

MULTIVITAMINY
PRO DETI

Lion Kids +D je chutny, Zzvykaci
multivitamin s komplexem mine-
rald a extra dodanym vitaminem
D, ktery je Setrny k zubdm. Tento
pripravek ve tvaru zviratek byl
vyvinut specidlné pro naplnéni
potieb déti. Neobsahuje cukr, ale
jeho soucasti je pfirodni sladidlo xylitol, které snizuje rizi-
ko vzniku zubniho kazu.

Komu jej doporucujeme?
» Détem ke kazdodenni konzumaci k zajisténi
vitaminG, mineral( a stopovych prvka, které
jsou potiebné pro podporu vyvézeného vyvoje
a spravné odolnosti k nemocem.
o \Sem, ktefi povazuiji za dllezité snizovat riziko
zubniho kazu, a tak pomahat zdravému
rozvoji détskych zub.
o Vsem, ktefi davaji prednost formé zvykacich tablet.
o VSem, ktefi hledaji komplexni pfipravek s obsahem
vitaminu D.

Mezi pfiznaky véeobecného nedostatku vitamind ma-
Ze patf¥it: Unava, nepozornost, neschopnost se soustiedit,
bolesti bfiska, bolesti nohou ¢i hlavy, dlouhy spének.

® Veédéli jste, ze kyselina listova mlze plnit svou tlohu
v metabolismu a krvetvorbé pouze za pfitomnosti vi-
tamin(iB,aB,,?

Lion Kids +D ucinné latky/zvykaci tableta:

Vitamin C 35mg
Vitamin E 7mg
Niacin 7mg
Kyselina pantothenové 3mg
Zelezo 3mg
Zinek 2mg
Inositol 1,6 mg
Betakaroten 09 mg
Vitamin B, 0,7 mg
Vitamin B2 0,6 mg
Vitamin B1 0,5mg
Kyselina listové 0,1mg
Mangan 0,1 mg
Méd' 70 mcg
Biotin 35mcg
Jod 10 mcg
Selen 10 mcg
Vitamin D 5 mcg
Chrom 5mcg
Vitamin B, 1 mcg

Pridatné latky: mikrokrystalicka celuléza (plnidlo), sorbitol (sla-
didlo), mannitol (sladidlo), xylitol (sladidlo), fosfore¢nan vape-
naty (pInidlo, zahustovadlo), kyselina stearova (plnidlo a proti-
spékava latka), glukondt draselny (pInidlo), oxid kiemicity (pro-
tispékava latka), laktéza - mléko (sladidlo), oxid horecnaty (latka
zvyraziujici chut a vlni), pfichut tropického ovoce (latka
zvyraznujici chut a vini), prichut papaji (Iatka zvyraznujici chut
a vuni), stearan hofecnaty (pInidlo a protispékava latka), kyseli-
na citronova (latka zvyraziuijici chut a vini).

Dévkovani: 1-3 tablety denné

Vital O )
90 tablet : =

MULTIVITAMIN
PRO KREVNI SKUPINU O

Lidé s krevni skupinou 0, ktera
se v pribéhu evoluce vyvinula
jako prvni, jsou pfizplsobeni
ke konzumaci masa. Timto zpG-
sobem mohou snadnéji uspo-
kojit své potreby Zeleza, ale
mohou vyzadovat doplriovani
nékterych vitamind skupiny B.
Na&s pfipravek Vital 0 obsahuje vyvazené mnozstvi vhod-
nych vitamin( a takové bylinné extrakty, jako je juka,
kurkuma a kfen.

EEAEE A PR R R

Komu jej doporucujeme?

¢ K dennimu udrzovani zdravych psychickych funkci
a k zachovani vitality.

¢ K podpore imunitniho systému.

¢ Ke zvyseni odolnosti v obdobi chfipky nebo nach-
lazeni.

¢ K doplnéni jidelnicku podle krevnich skupin pro
osoby se skupinou 0.

¢ K podpote rekonvalescence po nemoci.




Mezi piiznaky vieobecného nedostatku vitamint miize

patfit: unavitelnost, vyCerpanost, deprese, malatnost, sni-

Zeni mentélni a fyzické vykonnosti, asté nemoci souvisejici

s nizkou odolnosti.

® Védeéli jste, ze kien ma diky glykosidim, které obsahu-
je, antibakterialni a antivirové Gcinky?

Vital 0 ucinné latky/tableta:

Vapnik 213,2mg
Vitamin C 60 mg
Horcik 57 mg
Yuka 30 mg
Svestka 20 mg
Cholin 20 mg
Inositol 20 mg
L-cystein 20 mg
BorGivka 20 mg
Niacin 18 mg
Kren 15mg
Lékofice 10 mg
Kurkuma 5mg
Zinek 5mg
Kyselina paraaminobenzoova 5mg
Kyselina pantothenova 5mg
L-glutathion 5mg
Hesperidin 5mg
Rutin 4mg
Vytazek bioflavonoidt z citrust 4mg
Zelezo 3mg
Vitamin B, 2mg
Mangan 2mg
Vitamin 82 1,6 mg
Vitamin B] 1,4 mg
Betakaroten 1,2mg
Kremik 1mg
Méd 0,5mg
Molybden 80 mcg
Jod 80 mcg
Kyselina listova 50 mcg
Bér (séjové boby) 50 mcg

www.calivita.cz

Biotin 40 mcg
Chrom 20 mcg
Selen 15 mcg
Vitamin B,, 1 mcg

Pridatné latky: mikrokrystalicka celuléza (pInidlo), jable¢-
nan draselny (regulator kyselosti), zesitovana sodna stil-
karboxymethylcelulosy (plnidlo), hydroxypropylmethylce-
luléza (nosi¢), kyselina stearova (protispékava latka), oxid
kremicity (protispékava latka), propylenglykol (lestidlo),
triacetat (lestidlo).

Davkovani: 3x1 tableta denné po jidle

Vital A |-
90 tablet 3

MULTIVITAMIN {
PRO KREVNI SKUPINU A

Krevni skupina A se vyvinula
pred 15-25 tisici lety, kdyz se
rozsifilo zemédélstvi. Lidé, ktefi
nalezi k této skuping, jiz vyka-
zuji vegetarianské rysy. Mohou
pomérné dobie zasobovat své
télo minerdly prostfednictvim
vyzivy, ale optimalni ¢innost
svého téla mohou podpofit uzivanim vitamind B,,, Ca E
a také kyseliny listové a pantothenové. Mineraly a vita-
miny jsou v tomto pfipravku doplnény bylinami, jako
jsou listy hlohu, bordvky a dobromysl.

Mezi pfiznaky vSeobecného nedostatku vitamini md-
Ze patiit: unavitelnost, vycerpanost, deprese, malatnost,
snizeni fyzické a mentaIni vykonnosti, ¢asté nemoci sou-
visejici s nizkou odolnosti.

® Védéli jste, ze mezi Ucinné latky dobromysli patfi
flavonoidy, které jsou zndmé svymi skvélymi antioxi-
dacnimi ucinky?



Vital A ucinné latky/tableta:

Vapnik 193 mg
Vitamin C 60 mg
Hor¢ik 57 mg
Listy petrzele 50 mg
Listy dobromysli 50 mg
Bromelain 25mg
BorGvky 20 mg
Svestky 20 mg
Inositol 20 mg
Cholin 20 mg
L-cystein 20 mg
Niacin 18 mg
Listy hlohu (std. 2% flavonoidi) 10 mg
Vitamin E 10 1.U.
Vytazek z list zeleného caje (std. 20% polyfenold) 10mg
Zelezo 8 mg
Zinek 8mg
Hesperidin komplex 5mg
Kvercetin (glutén) 5mg
Kyselina pantothenova 5mg
L-glutathion komplex 5mg
Kyselina paraaminobenzoova 5mg
Viytazek z oddenku zazvoru (std. 5% gingerol) 5mg
Rutin 4 mg
Viytazek bioflavonoid z citrust 4mg
Vitamin B, 2mg
Vitamin B2 1,6 mg
Vitamin B1 1,4 mg
Betakaroten 1,2 mg
Kremik 1 mg
Mangan 1 mg
Méd 0,5mg
Kyselina listova 150 mcg
Molybden 80 mcg
Jod 50 mcg
Bor (séjové boby) 50 mcg
Chrom 50 mcg
Biotin 40 mcg
Selen 40 mcg
Vitamin B,, 1 mcg

Pridatné latky: mikrokrystalicka celuléza (plnidlo), jablec-
nan draslelny (regulator kyselosti), zesitovana sodna sl kar-
boxymethylcelulosy (plnidlo) kyselina stearova (protispéka-
va latka), oxid kiemicity (protihrudkujici latka).

Davkovani: 3x1 tableta denné po jidle

Vital B

90 tablet
MULTIVITAMIN =

PRO KREVNI SKUPINU B #
Krevni slupina B se vyvinula bé- ' i
hem migrace obyvatelstva, kdyz :
se lidé prizplsobovali ménicim .
se klimatickym podminkam. :Vital B
Jejich vyziva je typicky smi3ena, z
takze pfipravek, ktery byl pro :
tuto krevni skupinu specidlné =
vyvinut, poskytuje Uplnou ska-
lu vitamind a minerald. To jeSté |
doplnuji byliny véetné extraktu

Komu jej doporucujeme?
¢ K dennimu udrzovani zdravych psychickych funkci
a vitality.
¢ K podpoie imunitniho systému.
o Ke zvyseni odolnosti v obdobi bézného nachlazeni
a chiipkové epidemie.
¢ K doplnéni diety podle krevnich skupin.
* K podpote rekonvalescence po nemoci.

z bezinek a hub reishi a shiitake.

Mezi piiznaky vSeobecného nedostatku vitaminii mii-
Ze patfit: unavitelnost, vyCerpanost, deprese, malatnost,
snizeni mentélni a fyzické vykonnosti, ¢asté nemoci souvi-
sejici s nizkou odolnosti.

® Védéli jste, ze extrakt z bezinek mudze vyrazné zmirnit
priznaky chiipky a zkrétit dobu, kdy se projevu;ji?*

Vital B ucinné latky/tableta:

Vapnik 207,8 mg
Horcik 100 mg
Lecitin (séjové boby) 100 mg
Vitamin C 60 mg
List petrzele 50 mg
Brokolice 50 mg
Bromelain (oxid siFicity a sificitany) 25mg
Inositol 20 mg
Cholin 20 mg
L-cystein 20mg
Niacin 18 mg
Extrakt z hub shitake (std. 3,2% lentinant) 10 mg
Extrakt z hub reishi

(std. 4% triterpen(, 10% polysacharid() 10 mg
Extrakt z kofene lékofice (4:1) 10 mg
Extrakt z bezinek (std. 5% flavonoid() 10 mg
Vitamin E 10 LU.
Kyselina pantothenové 5mg
Kyselina paraaminobenzoova 5mg
Hesperidin komplex 5mg
Zinek 5mg
L-glutathion komplex 5mg
Rutin 4mg
Viytazek biofl. z citrusa 4mg
Zelezo 3mg
Vitamin B, 2mg
Vitamin B2 1,6 mg
Vitamin B1 1,4mg
Betakaroten 1,2mg
Mangan 1mg
Kremik 1mg
Méd' 0,5mg
Molybden 80 mcg
Kyselina listova 50 mcg
Bor (s6jové boby) 50 mcg
Jod 50 mcg
Biotin 40 mcg
Chrom 20 mcg
Selen 15 mcg
Vitamin B, 1 mcg

www.calivita.cz



Pridatné latky: mikrokrystalicka celuléza (stabilizator), jab-
le¢nan draselny (reguldtor kyselosti), kyselina stearova (pro-
tispékava latka), zesitovana sodna sdl karboxymethylcelulo-
sy (plnidlo), hydroxypropyl metyl celuldza (lestici latka), oxid
kremicity (protispékava latka), propylenglykol (nosic), triace-
tin (nosic).

Davkovani: 3x1 tableta denné po jidle

* Pilot Clinical Study on a Proprietary Elderberry Extract: Efficacy in Addressing Influenza
Symptoms: Online Journal of Pharmacology and PharmacoKinetics, 5: 32-43, 2009.
znivéjsi Gcinky. Multivitamin Vital

Vital AB
T . -
AB, ktery byl pro tuto skupinu -

navrzen, obsahuje navic davky vapniku a selenu. Vitaminy
a mineraly jsou doplnény takovymi bylinami, jako je extrakt
z Cervenych hrozn(, listy celeru a cesnek.

Vital AB

90 tablet

MULTIVITAMIN
PRO KREVNI SKUPINU AB

Posledni krevni skupina se vyvi-
nula v pribéhu evoluce smise-
nim krevnich skupin A a B. Vhod-
ny jidelnicek mize byt smiseny,
ale konzumace zeleniny ma pii-

BEAEBABREEEE

www.calivita.cz

Komu jej doporucujeme?

e Denné k zachovéni zdravych psychickych funkci
a k udrzeni vitality.

K podpore imunitniho systému.

e Ke zvyseni odolnosti v obdobi chiipky nebo bézného
nachlazeni.

* K doplInéni diety podle krevnich skupin pro lidi
s krevni skupinou AB.

» K podpore rekonvalescence po nemocich.

Mezi piiznaky vSeobecného nedostatku vitaminti miize
patfit: unavitelnost, vyCerpanost, deprese, malatnost, sni-
Zeni mentalni a fyzické vykonnosti, casté nemoci souvisejici
s nizkou odolnosti.

® Veédéli jste, ze cesnek prirozené kontroluje hladinu

tukd v krvi?
Vapnik 226,6 mg
Hor¢ik 80 mg
Vitamin C 60 mg
Listy celeru (celer) 50 mg
Cesnek 50 mg
Bromelain (oxid siicity a sificitany) 25mg
Cholin 20 mg
Inositol 20 mg
Brokolice 20 mg

Brusinky 20 mg
Niacin 18 mg
Vitamin E 10 L.U.
L-cystein 10 mg
Extrakt ze slupek cervenych hrozn(i 10 mg
Extrakt z listl zeleného ¢aje (std. 20% polyfenold) 10 mg
Zinek 8 mg
Kyselina pantothenova 5mg
Kyselina paraaminobenzoova 5mg
Hesperidin komplex 5mg
Kvercetin (glutén) 5mg
Zelezo 5mg
L-glutathion komplex 5mg
Extrakt z oddenku zazvoru (std. 5% gingerol() 5mg
Vytazek bioflavonoidi z citrust 4mg
Rutin 4mg
Vitamin B, 2mg
Vitamin B2 1,6 mg
Vitamin B1 1,4 mg
Betakaroten 1,2mg
Mangan 1mg
Kremik 1 mg
Mmeéd 0,5mg
Kyselina listova 100 mcg
Molybden 80 mcg
Bér (s6jové boby) 50 mcg
Jod 50 mcg
Biotin 40 mcg
Selen 40 mcg
Chrom 30 mcg
Vitamin B,, 1 mcg

Pridatné latky: mikrokrystalicka celuléza (stabilizétor), jab-
le¢nan draselny (regulator kyselosti), kyselina stearova (plni-
dlo), zesitovana sodna sl karboxymethylcelulosy (pInidlo),
hydroxypropylmetylceluléza (emulgétor), oxid kiemicity
(protispékava latka), propylenglykol (nosic), triacetin (nosic).

Davkovani: 3x1 tableta denné po jidle




»1ouha po uzdraveni byla odjakziva polovinou zdravi.*

Lucius Annaeus Seneca
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240 ml
TEKUTY VITAMIN C

Liquid C je pfipravek s obsa-
hem vitaminu C, bioflavonoi-
dd a Sipkd, ktery je oslazen
organickym sirupem z agave,
ale neobsahuje uméla barviva

e

B e T

ani pfidané cukry. Byl sestaven
pro ty, ktefi nejenze hledaji |
!

komplexni antioxida¢ni ochra-
nu, ale také davaji prednost
tekutym doplikdm vyzivy.

Komu jej doporucujeme?

¢ V/zhledem ke snadnému polykani star$im lidem,
téhotnym Zzenam, détem a tém, ktefi maji problé-
my s polykénim, k pokryti jejich potteb vitaminu C.

o Tém, ktefi maji sklony k infekci, k posilent jejich
imunitniho systému.

® Béhem zimnich mésic kazdému.

o Aktivnim a pasivnim kurakim a tém, ktefi Ziji
v oblastech se znecisténym vzduchem.

o Tém, ktefi pravidelné konzumuji alkohol.

Mezi pfiznaky nedostatku vitaminu C patfi: oslabeni
imunitniho systému, sklon k infekcim, pomalé uzdravo-
vani se znemoci, zdlouhavé hojeni ran, pomala sraZlivost
krve, krvaceni dasni, hnisani, bolesti svald.

Védeéli jste, Zze potraviny Ize diky Liquid C obohatit o
vitamin C? Napfiklad jej Ize vmichat do koktejlu, jo-
gurtll a potravin, které nezahfivate, a tak je mlzete
nepozorované obohatit a ochutit!

Vitamin C

Bioflavonoidy z citrus(i 166,7 mg
Prasek ze Sipkd 166,7 mg
Rutin 55mg
Hesperedin 55mg
Prasek z barbadoské tfesné (acerola) 2,8 mg

Pridatné latky: rostlinny glycerol (stabilizator), USP ¢isténa
voda (plnidlo), stdva z agave (sladidlo), pfirodni citrusova
chut (latka zvyrazniujici chut a vini), sorbat draselny (konzer-
vant).

Davkovani: 2,5 ml (priblizné pul ¢ajové IZicky) denné, mize se
promichat s vodou nebo jidlem.

Upozornéni!

e Pfred pouzitim dobfe protiepejte!

* Po otevreni skladujte na chladném tmavém misté.

e Vitamin C se teplem rozklada.

60 softgelovych kapsli

KOENZYM Q10
S PRICHUTI

Zvykaci CoQ10 obsahuje

potiebny koenzym Q10 i
s prichuti pomeran- - ;

ce. Mlize se konzu- b 0
movat bez tekutin, ‘ ¥

a proto jej mlzete
uzivat na prochaz-
ce nebo béhem jiz-
dy autem. Softgelova
kapsle se rozklada v zaludku, takze se jeji obsah muze
rychleji vstiebat, aniz by doslo k podrazdéni.

f..-"‘_ 4 .'-'.".:. A w

Komu je doporucujeme?

o Tém, ktefi se zdrahaji uzivat tablety nebo tradi¢ni
kapsle, nebo je pro né obtizné polykat je.

o Tém, ktefi ¢asto cestuji, ale nechtéji jezdit bez
ucinnych latek, které potrebuiji.

o Tém, ktefi by radi uzivali vyhody koenzymu Q10
s pfijemnou prichuti pomerance.

Védéli jste, ze koenzym Q10 se snaze vstiebava za
piitomnosti tukd, coZ zajistuje softgelova kapsle?

Koenzym Q10 (ubichinon) 60 mg

Pfidatné latky: slunecnicovy olej, palmovy olej, glycerin
(nosic), zelatina, manitol (sladidlo), esencialni olej ze sladké-
ho pomerance (aromatizujici latka), mikrokrystalicka celulo-
za (stabilizator), kukufi¢ny skrob (oxid siFicity a sificitany),
Zluty a ¢erveny oxid Zeleza (barvivo), sukraléza (sladidlo).

Davkovani: UzZivejte 1 softgelovou kapsli denné nebo jak
je doporuceno. Neprekracujte doporucené denni dévky.

Upozornéni!

¢ Poradte se se svym lékafem, pokud uzivate |ék proti
srazlivosti krve s obsahem warfarinu, protoze koenzym
Q10 muze snizovat jeho ucinnost!

www.calivita.cz @—



120 kapsli
KOMPLEX Q10

Super CoQ10 Plus vhodnym zp(-
sobem zajistuje vasi denni potre-
bu CoQ10. Tuto latku jsme jesté
doplnili dobfe zndmym spolupi-
sobicim antioxidacni triem: beta-
karotenem, vitaminem E a sele-
nem. S témito latkami mozete
zlepsit svou fyzickou kondici,
zvysit hladinu energie, posilit srdce a imunitni systém a
prispét tak k zachovani svého zdravi.

M Catatits

www.calivita.cz

Komu jej doporucujeme?

e Lidem nad 30 let véku.

o Tém, ktefi jsou v tézkém mentalnim nebo fyzickém
napéti, a sportovctim.

e Osobam, které maji stresujici zpUsob zivota.

o Kurakdm.

e Lidem s netplnym jidelnickem.

o V piipadé uzivéni urcitych lékd proti cholesterolu,
psychiatrickych IékQ, pfipravkd na kontrolu
srdecniho rytmu a uzivanych k [é¢bé cukrovky.

e Osobam trpicim Selestem v usich (tinitus).*

o Tém, pro které je dulezité zachovat si zdravi svého
srdce.

o Kazdému, kdo si chce svym zplisobem zivota
zachovat mladost.

Védeéli jste, ze lidské télo je schopno tvofit svij vlast-
ni CoQ10, ale jeho produkce se od 30 let véku snizuje
a je také celd fada faktort (napf. koureni, ur¢ité léky),
které mohou jeho tvorbu jesté brzdit?

10 LU.
10 mcg

KoenzymQ
Betakaroten

20mg Vitamin E
1000LU. Selen

Pridatné latky: ryzova mouka (pInidlo), mikrokrystalicka celu-
|6za (stabilizator), Zelatina (Zelirujici latka), stearan hofecnaty
(emulgétor, protispékava latka), kiemik (emulgator, protispéka-
va latka), kyselina stearovéa (emulgator, protispékava latka).

Davkovani: 3x1 kapsle denné

Upozornéni!

e Téhotné a kojici Zeny by se pred uzivanim CoQ10 mély
poradit s lékarem!

e Pfi skladovani je tfeba vzit v Gvahu, ze je citlivy na teplo a
svétlo! Kvalita cistého koenzymu Q10 se pfi teploté nad
35 stupnu Celsia zhorsuje.

* Apilot clinical trial of the effects of coenzyme Q10 on chronic tinnitus aurium - Khan M,

Gross J, Haupt H, Jainz A, Niklowitz P, Scherer H, Schmidt FF, Klapp BF, Reisshauer A,
Mazurek B, Otolaryngol Head Neck Surg. 2007 Jan;136(1):72-7.

30 tablet rozpustnych
pod jazykem
RYCHLA ABSORPCE Q10

CoQ10 Lozenges jsou tablety, které
se davaji pod jazyk a obsahuji CoQ10
s prirodni citronovou pfichuti. Podpo-
ruji rychlejsi a efektivnéjsi vstiebavani,
protoze Ucinné latky obejdou travici
systém a tim, Ze vstoupi do krevniho
obéhu, se dostanou piimo do bunék. Timto nasim energe-
tickym prostredkem nabizime pomoc predevsim v takovych
situacich, kdy je potieba jednat okamzité a mysleli jsme i na
ty, ktefi maji travici problémy, a proto nemohou uzivat tra-
di¢ni verzi pripravku.

L=
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Komu jej doporucujeme?

o Tém, ktefi vykonavaji tézkou mentalni nebo fyzic-
kou praci nebo Ziji stresujicim zpUsobem Zivota,
aby se zvysila jejich vitalita.

e Tém, ktefi jsou v situaci, kterd vyzaduje okamzity
vykon (napr. pfed zkouskami nebo cvi¢enim).

o Tém, ktefi maji obtize se vstfebavanim nebo travenim.

o Lidem, ktefi se potykaji s problémy s ddsnémi.

e Osobam trpicim Selestem v usich (tinitus).*

e Lidem s neudplnym jidelnickem.

e V pripadé uzivani urcitych lékd proti cholesterolu,
psychiatrickych lékd, pfipravki na kontrolu
srdecniho rytmu a uzivanych k lécbé cukrovky.

o Kurdkam.

o Tém, pro které je dlllezité zachovat si zdravi svého srdce.

e Kazdému nad 30 let véku.

Védéli jste, ze tim, Ze podporuje energetické proce-
sy v ustni sliznici, mdze mit CoQ10 pozitivni vliv na
lokalni zanéty dasni?**



Koenzym Q10 30 mg

PFidatné latky: piirodni fruktéza (sladidlo), mannitol (sla-
didlo), kroskarmeléza (plnidlo), silikon dioxid (protispékava
latka), kyselina malova (reguldtor kyselosti), kyselina stearo-
va (protispékava latka), stearan hore¢naty (plnidlo a proti-
spékava latka), pfirodni citronova prichut (latka zvyraziujici
chut a vani).

Davkovani: 1 tableta denné, nechte ji rozpustit pod jazy-
kem, nepolykejte ji celou.

Upozornéni!

e Téhotné a kojici Zeny by se pfed uzivanim CoQ10 mély pora-
dit s Iékafem!

e Pri skladovani je tfeba vzit v Gvahu, Ze je citlivy na teplo a
svétlo! Kvalita cistého koenzymu Q10 se pfi teploté nad
35 stupnu Celsia zhorsuje.

* A pilot clinical trial of the effects of coenzyme Q10 on chronic tinnitus aurium -
Khan M, Gross J, Haupt H, Jainz A, Niklowitz P, Scherer H, Schmidt FP, Klapp BF,
Reisshauer A, Mazurek B., Otolaryngol Head Neck Surg. 2007 Jan;136(1):72-7.

** Study of CoQ10-Enzymes in Gingiva from Patients with Periodontal Disease

and Evidence for a Deficiency of Coenzyme Q10 - Littaru et al, Proc.
Nat. Acad. Sci. USA Vol. 71, No. 4, pp. 1456-1460, April 1974

60 kapsli

MEGADAVKY Q10
S ANTIOXIDANTY

Mega CoQ10 Plus, pfipravek s vy-
sokou davkou CoQ10, ktery je tvo-
fen antioxidacnim triem betakaro-
ten - vitamin E - selen, doporucu- 9
jeme jak pro prevenci, tak jako
doplInék k terapii. Diky uzivani vy-

sokych davek CoQ10 budete mit

nejen pocit, Ze sriite energii, ale také to mlize prispét k nor-
malizaci vaseho krevniho tlaku, k udrzeni zdravi vaseho
srdce a o¢i, zachovani vasich mentalnich schopnosti a méze
dojit i k vyraznému zlepseni pfi prevenci zachvatl migrény
a zvyseni vasi potence.*
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Komu jej doporucujeme?

o Tém, ktefi vykonavaji tézkou fyzickou nebo mental-
ni praci a sportovclim ke zvyseni hladiny energie.

o Tém, ktefi se potykaji s kardiovaskularnimi chorobami
a obtizemi s vysokym krevnim tlakem a pro néz je dii-
lezité udrzet si zdravi a normalni ¢innost svych organd.

o Tém, ktefi bojuji s migrénou.

o Lidem trpicim Selestem v usich (tinitus).**

e Osobam, které maji obtize s dasnémi.***

* Muzim ke zlepseni potence.

o V pfipadé uzivani Iéka proti cholesterolu, psychia-
trickych 1éku, piipravk( na kontrolu srde¢niho
rytmu a uzivanych k 1é¢bé cukrovky.

o Kurdkam.

o Tém, pro které je dlezité zachovat si zdravi svych oci.

o Tém, ktefi hledaji silnou antioxidacni ochranu.

Védéli jste, ze denni davka 3x50 mg CoQ10 mdze sni-
Zit pocet zachvatd migrény na polovinu a také maze
podstatné zkratit jejich délku?****

10 LU.
10 mcg

Koenzym Q10
Betakaroten

50mg Vitamin E
1000 1.U. Selen

Pridatné latky: ryzova mouka (pInidlo), mikrokrystalickd celu-
I6za (stabilizator), Zelatina (Zelirujici latka), stearan hofe¢naty
(emulgator, protispékava latka), kiemik (emulgator, protispé-
kava latka), kyselina stearova (emulgétor, protispékava latka).

Davkovani: 1 kapsle denné

Upozornéni!

e Téhotné a kojici Zeny by se pfed uzivanim mély poradit
s lékafem!

e Pri skladovani je tfeba vzit v Uvahu, Ze je citlivy na teplo a
svétlo! Kvalita cistého koenzymu Q10 se pfi teploté nad
35 stupnu Celsia zhorsuje.

Lewin A, Lavon H. The effect of coenzyme Q-10 on sperm motility and function.
Mol Aspects Med 1997;18 S213-5219. Efficacy of coenzyme Q10 in migraine pro-
phylaxis: A randomized controlled trial - P. S. Sdndor, L. Di Clemente, G. Coppola,
et al. Neurology 2005;64;713
** A pilot clinical trial of the effects of coenzyme Q10 on chronic tinnitus aurium -
Khan M, Gross J, Haupt H, Jainz A, Niklowitz P, Scherer H, Schmidt FP, Klapp BF,
Reisshauer A, Mazurek B., Otolaryngol Head Neck Surg. 2007 Jan;136(1):72-7.
*** Study of periodontal disease and coenzyme Q - lIwamoto Y, Nakamura R, Folkers K,
Morrison RF,, Res Commun Chem Pathol Pharmacol. 1975 Jun;11(2):265-71.
**** Open label trial of coenzyme Q10 as a migraine preventive - Rozen TD,, et al,
Cephalalgia. 2002 Mar; 22(2):137-41.
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60 kapsli
RESVERATROL S Q,,

V nasem prvotfidnim produktu 'é
jsme zkombinovali cenny resverat- s
rol pochézejici z ¢erveného vina a E

seminek z hrozn(, ktery podporuje )

cévy, a koenzym Q10 dodavajici 9

energii, tak, abychom, jak je to jen

mozné, zajistili komplexni ochra-

nu kardiovaskularniho systému.

Na druhé strané slozky tohoto produktu také napoméha-
ji ochrané proti skodlivym Gcinkim volnych radikalt a
mohou zpomalovat proces starnuti.

Komu jej doporucujeme?

o Lidem, ktefi se potykaji s kardiovaskularnimi potize-
mi a problémy s krevnim tlakem a tém, jejichZ ro-
dinna anamnéza naznacuje, Ze existuje moznost,
Ze by takové choroby mohli zdédit.

o Kazdému, aby si udrzel zdravou ¢innost téla.

o Osobéam, které jsou pod intenzivnim fyzickym nebo
mentalnim napétim.

o Tém, ktefi vedou stresujici zpUsob Zivota.

o Kurakdm.

o Tém, ktefi by chtéli vyuzivat pfiznivé cinky resve-
ratrolu, aniz by pili alkohol.

» Kazdému, kdo si pieje, aby byl jeho Zivot nejen
dlouhy, ale také zdravéjsi a aktivnéjsi.

Védéli jste, ze Francouzi, ktefi jsou proslaveni svou
mirnou konzumaci vina, jsou ve srovnani s jinymi naro-
dy, které konzumuji podobné vysoké mnozstvi nena-
sycenych mastnych kyselin, zdravéjsi a Ziji déle? Bylo
zZjisténo, ze pfiznivé Ucinky nejsou dusledkem piti
samotného alkoholy, ale byly vyvolany resveratrolem,
ktery se nachézi v ¢erveném viné.*

www.calivita.cz

Extrakt z resveratrolu (50% trans-resveratrol) 100 mg
Extrakt ze semen hrozn( 50 mg
Koenzym Q1o 20 mg

Pridatné latky: ryZzovd mouka (plnidlo); Zelatina (Zelirujici
latka); kremik (emulgator a protispékava latka), stearan ho-
fe¢naty (emulgator, protispékava latka).

Davkovani: 1 kapsle denné

Upozornéni!
e Pokud trpite néjakou chronickou nemoci nebo uzivate
léky, poradte se pred uzivanim produktu se svym lékarem!

* The French Paradox; Lessons for other countries - Ferrieres, J. (2004).
Heart 90 (1): 107-111

60 kapsli
KOMPLEXNi OCHRANA OCi

Lutein PLUS je komplexni pfipra-
vek, ktery jsme vyvinuli k ochrané
zdravi oci. Zatimco borlivky jsou
zndmé hlavné diky svym vysled-
klim v tradi¢ni medicing, lutein a
zeaxanthin jsou nejdUlezitéjsi slou-
Ceniny ve Zluté skvrng, casti odi,
ktera zodpovida za ostry zrak. Tim,
Ze se chovaji jakofiltr’, chrani zdravi sitnice pred skodlivymi
Ucinky ostrého svétla a UV; mohou oddalit starnuti oci a sni-
Zit riziko vékem podminéné makularni degenerace (VPMD).
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Komu jej doporucujeme?

» Tém, jejichz odi jsou vystaveny zvy3enému
napéti (pouzivani pocitace, sledovani televize,
fizeni, pouzivani klimatizace, Spatné a/nebo
umélé svétlo).

o Kazdému, komu je vice nez 40 let.

o V pripadé obtizi s o¢ima, které souviseji s vékem
(napr. VPMD).

o Kazdému, pro koho je dilezité zachovat si ostry
zrak a zdravi svych oci.
Védeéli jste, ze VPMD je tretim nejcastéjsim pfipadem
slepoty? Podle WHO trpélo v roce 2009 néjakym dru-
hem problém( s o¢ima 400 milion( lidi.*

Vitamin C 50 mg
Vytazek z plod( borGvek

(std. 25% antokyanosid(i) 25 mg
Lutein 6 mg
Zeaxanthin 0,5mg
Vitamin A (retinol acetat) 0,2 mg

Pridatné latky: mikrokrystalickd celuléza (plnidlo), Zelatina
(Zelirujici 1atka), stearan hotecnaty (plnidlo a protispékava
latka), oxid kiemicity (pInidlo).

Davkovani: 1 kapsle denné

* Priority eye disease, Prevention of Blindness and Visual Impairment
- WHO Macular Pigment and Visual Performance Under Glare
Conditions - Stringham, J.M. PhD; Hammond, B.R. PhD
Optometry&Vision Science: Febr. 2008 Vol.85 - Iss 2 p82-88
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90 tablet ' e
ANTIOXIDANT '
V MEGA DAVKACH

Ve star$im véku nebo v obdobi vel- g Mea:
kého napéti mame casto zkuenost § aPro

s tim, Ze se hlfe soustfedime, ma-
me rozmazané vidéni nebo zmény
v krevnim obéhu. Mega gProtect je
pripravek s mega davkami antioxi-
dantd, ktery obsahuje vitaminy, sto-
pové prvky, aminokyseliny a vytazky z rostlin, ktery chrani
nase buriky mnohem ucinnéjsim a cilenéjsim zplsobem.
Ginkgo, zeleny ¢aj a CoQ10 dodavaji energii, stimuluji krev-
ni obéh a udrzuji normalni ¢innost mozku a srdce. Zdravi
o¢i chrani mj. bordivky a betakaroten. Aminokyseliny vy-
razné zpomaluji starnuti bunék.

X

Komu jej doporucujeme?

o V/ pfipadé intenzivniho mentalniho napéti, béhem
zkouskového obdobi nebo ke zlepseni koncentrace
lidem, ktefi maji stres v zaméstnani.

o Starsim lidem k udrzeni normalni ¢innosti mozku a
paméti.

o Tém, ktefi se potykaji s kardiovaskuldrnimi problémy.

o Tém, jejichz oci jsou predmétem vétsiho napéti.

o Osobam, které maji casto studené koncetiny.

o Aktivnim a pasivni kurakdm.

o Lidem, ktefi pravidelné konzumuiji alkohol.

o Tém, ktefi hledaji ucinnéjsi antioxidacni ochranu a

preji si posilit svaj imunitni systém.
Védeéli jste, ze nékteré okolnosti, které dnes povazuje-
me za normalni, jako je stres, nedostatecna vyZiva, chro-
nické nemoci nebo Iéky zvysuji v téle potrebu antioxi-
dant(?

Vitamin C 100 mg

Vitamin E 50 mg
L-cystein 50 mg
L-glutathion 10mg
Extrakt z Ginkgo biloba

(std. 24% flavonglykosidi) 10 mg
Extrakt ze zeleného caje

(std. 20% polyfenold) 7,5mg
Betakaroten 5mg
Koenzym Q10 5mg
Zinek 4mg
Extrakt z bor(ivek

(std. 25% antokyanind) 2,5mg
Lykopenovy komplex 2,5mg
Mangan 1mg
Retinol 0,75mg
Kyselina alfa-lipoové 50 mcg
Selen 25 mcg

Pridatné latky: uhli¢itan vapenaty (barvivo), mikrokrys-
talicka celuléza (plnidlo), kroskarmelosan sodny (protispé-
kava latka), kyselina stearova (plnidlo a protispékava latka),
stearan hofecnaty (plnidlo a protispékava latka), oxid kre-
micity (protispékava latka), farmaceutickd glazura (lestici
latka), mastek (protispékava latka).

Davkovani: 2-4 tablety denné po jidle

Upozornéni!

e Pokud se produkt uziva po dlouhou dobu ve vysokych
davkach, patii mezi mozné vedlejsi Ucinky vyrazka, Uzkost,
nespavost, priijjiem a zvraceni.

e Podéavani Ginkgo biloba se nedoporucuje v téhotenstvi,
pfi kojeni a osobam, které uzivaji léky proti srazlivosti
nebo jsou pred operaci, m{ize totiz prodluzovat dobu sré-
zeni krve!

e Pacienti s cukrovkou by se méli pred uzivanim poradit
s lékarem.

www.calivita.cz @—



Popularita gProtect, naseho vedouciho antioxidac-
niho produktu, neni ndhodna. Jeho zékladni slozka
jinan dvoulalo¢ny (Ginkgo biloba), ktery se objevil jiz
pred 200 miliony let, je unikatni rostlina sama o sobg,
kterd prezila kazdou katastrofu starodavné historie.
Je to hlavné diky stabilnim sloucenindm, které odo-
lavaji kazdé nemoci, podminkam pocasi a znecisténi
vzduchu; a co vic, rostlina rozkvetla dokonce i po ja-
derném Utoku a pokracovala v Zivoté.

Véda v soucasné dobé potvrzuje siroké spektrum
Ucinkd jinanu na zdravi. Vazokonstrikéni problémy,
obtize se sluchem a zrakem, problémy, které vyply-
vaji z poruch zésobovani krvi, snizena citlivost, stu-
dené koncetiny a navic zapomnétlivost zplisobena
obéhovymi problémy v souvislosti s vékem a zavraté
jsou stale castéjsi. Dokonalost Ginkgo biloba spociva
v tom, Ze obsahuje latky, které zvysuji zasobovani

krvi a tim, Ze plsobi na cévy, je stabilizuji!

Do naseho produktu jsme kromé jinanu rovnéz
zaclenili dalsi ucinné latky, které podporuji kazdo-
denni antioxidac¢ni ochranu nasich bunék, mimo jiné
vitamin E, ktery je zodpovédny za mladistvy pocit a
vzhled, a selen, dllezity prvek, ktery zabranuje
nadmérnému déleni bunék.

Délejte kazdy den néco pro to, abyste zachovali
svou fyzickou zdatnost a mentalni svézest a bojuj-
te ucinné proti unavé, stresu a nemocem!

www.calivita.cz

gProtect

90 tablet
ANTIOXIDANT S GINKGEM

qProtect je pfipravek na bézi jina-
nu dvoulalo¢ného (Ginkgo biloba)
pro kazdodenni ochranu nasich
bunék. Ginkgo napomaha sprav-
nému krevnimu obéhu, podpo-
ruje normalni funkce mozku, po-
maha koncentraci a zachovéni pa-
méti. To vse jsme doplnili ¢tyimi
dulezitymi antioxidanty — vitaminem C, betakarotenem,
vitaminem E a selenem, které mohou byt zvIasté uzitec-
né, pokud se uZzivaji spolecné, protoze to zarucuje sprav-
né zasobovani bunék kyslikem a Zivinami.

1

Komu jej doporucujeme?

o Tém, ktefi si preji mit denné antioxidacni ochranu.

o Tém, ktefi maji stresujici zpUsob Zivota.

o Osobam, které by si rady zachovaly fyzickou
a mentalni svézest.

o Star$im lidem k udrZeni normalni ¢innosti mozku
a paméti.

o Tém, kteri se potykaji s kardiovaskularnimi problémy.

o Osobam, které maji ¢asto studené koncetiny.

o Lidem, ktefi trpi Selesty v usich (tinitus).

o Osobdm s nevhodnym jidelnickem.

o Aktivnim nebo pasivni kufakiim a obyvatelim
mést se znecisténym vzduchem.

o Lidem, ktefi pravidelné konzumuiji alkohol.

(D Védéli jste, ze volné radikaly se v téle neobjevuiji jen
sem téle? Antioxidanty pomdahaji chranit proti skodlivym
Ucinkdim volnych radikalG a pitom také zpomaluji vidi-
telné zndmky starnuti?

gProtect ucinné latky/tableta:

Vitamin C 60 mg
Listy jinanu (Ginkgo biloba) 50 mg
Betakaroten 3000 IU.
Vitamin E 10 L.U.
Selen 20 mcg

PFidatné latky: uhlicitan vapenaty (stabilizator), mikrokrysta-
lickd celuléza (plnidlo), kyselina stearova (plnidlo a protispé-
kava latka), kroskarmelosan sodny (protispékava latka), oxid
kremicity (protispékava latka), stearan horecnaty (plnidlo a
protispékava latka); Selak (lestici latka), talek (protispékava
latka).

Davkovani: 1-3 tableta denné

Upozornéni!

o Pokud se produkt uziva po dlouhou dobu a ve vysokych
déavkach, patfi mezi mozné vedlejsi Ucinky vyrazka, Uzkost,
nespavost, priijem a zvraceni.

e Podavéni Ginkgo biloba se nedoporucuje v téhotenstvi,
pii kojeni a osobam, které uzivaji léky proti sraZlivosti
nebo jsou pred operaci, mlze totiz prodluzovat dobu
srazeni krve.

e Pacienti s cukrovkou by se méli pfed uzivanim poradit
s lékafem!




,Priroda Iéci nemoci.”

Hippokrates







MagneZi B6

90 tablet
HORCIK + VITAMIN B

MagneZi B6 obsahuje dobfe zna-
my a skvéle spolupracujici tym
hof¢ik, vitamin B a zinek, které jsme
pro vas vyvinuli ve snadno zpraco-
vatelné formé, abychom vasim sva-
IGm a nervovému systému posky-
tli komplexni a cilenou podporu.

1
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Mezi priznaky nedostatku hoi¢iku mohou patfit: sva-
lové kiece, skubani vicek, Unavnost, nespavost, podraz-
dénost, problémy se soustfedénim, kardiologické obtize.

® Védéli jste, ze podle vyzkumU nase télo v idedlnim
piipadé obsahuje 25 graml hofciku a Ze polovina
z néj se nachazi v kostech? V pfipadé nedostatku hof-
Ciku vyuziva nase télo k tomu, aby zajistilo potfebnou
hladinu hof¢iku v krvi, zasoby z kosti.

MagneZi B6 ucinné latky/tableta:

Hor¢ik 100 mg
Zinek 5mg
Vitamin B 5mg

Pridatné latky: mikrokrystalickd celuldza (pInidlo a stabili-
zétor), kyselina stearova (plnidlo a protispékava latka), kro-
skarmelosan sodny (protispékava latka), oxid kiemicity
(pInidlo), hydroxypropyl metylceluléza (plnidlo), triacetin
(zvlhcujici latka), propylen glykol (pInidlo).

Davkovani: 1 tableta denné

Upozornéni!
e Pouzivani produktu se nedoporucuje v pfipadé one-
mocnéni ledvin!

Pro Selenium

60 tablet |
PRIPRAVEK SE SELENEM ;

Selen diky svému silnému antioxidac-
nimu Gcinku podporuje ochranu bu-
nék a tkani pred skodlivymi uGcinky
volnych radikall a pfitom pfispiva
k ochrané imunitniho systému a k nor-
malni ¢innosti $titné zlazy. Hraje roli
i v udrzeni zdravi kiize a nehtd.

Mezi pfiznaky nedostatku selenu miiZe patfit: osla-
beny imunitni systém, snizena ¢innost stitné zlazy, svalo-
va slabost a unavitelnost.

® Védéli jste, ze vyzkumy ukézaly na souvislost mezi
rizikem poklesu kognitivnich schopnosti podminé-
nych vékem, Alzheimerovou chorobou a nedostatkem
selenu?*.

Pro Selenium ucinné latky/ tableta:

Selen 50 mcg

Pfidatné latky: pivovarské kvasnice - oxid sificity a siFicita-
ny, lepek (pInidlo), celuléza (plnidlo), kyselina stearové ze s6-
jovych bob (pInidlo a protispékava latka), stearan hore¢naty.

Davkovani: 1 tableta denné

* Cognitive decline is associated with systemic oxidative stress: the EVA
study. Etude du Vieillissement Artériel - Berr C, Balansard B, Arnaud J,
Roussel AM, Alpérovitch A, J Am Geriatr Soc. 2000 Oct;48(10):1285-91.

www.calivita.cz @—
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Strong Bones

100, 250 kapsli

PRIPRAVEK
S VAPNIKEM
A HORCIKEM

Nase télo neni
schopno  tvorit
vapnik a hoicik,
ale tyto minera-
ly jsou nezbytné
pro  zachovani
zdravé stavby kos-
ti a zubl a k za-
jisténi normalni ¢innosti svalG. Kapsle Strong Bones ob-
sahuji tyto dva minerdly v nejvhodnéjsim poméru 2:1,
a tak pfispivaji k nasemu zdravi.

)

Mezi pfiznaky nedostatku vapniku mohou patfit: sva-
lové kiece, bolest svalU, kiehké nehty, slabé zuby, které se
kazi, casté zlomeniny, metabolické problémy. Ve vaznych
pfipadech miize pomaly a postupny pokles hladiny vapni-
ku vést k osteoporoze.

® Veédéli jste, ze vase redukeni dieta bude Ucinnéjsi
spolu s vy$sim piijmem vapniku?*

Strong Bones ucinné latky/kapsle:

Vapnik 300 mg
Horcik 150 mg

Pridatné latky: dioxid kiemiku (protispékava latka), Zelatina
(Zelirujici latka).

Davkovani: 4-6 kapsli denné

Upozornéni!
¢ V piipadé dlouhodobého uzivani vapniku ve vyso-
kych davkach se poradte s Iékarem!
* Effects of Vdpnik and Dairy on Body Composition and Weight Loss in African-

American Adults - Michael B. Zemel, Joanna Richards, Anita Milstead and Peter
Campbell - Obesity Research (2005) 13, 1218-1225; doi: 10.1038/0by.2005.144

Prevenci a lé¢bé osteoporézy se na celém svété vénuje
velka pozornost. Na zakladé studie, kterd byla zverej-
néna Mezinarodni nadaci pro osteopordzu a Evropskou
federaci svazu farmaceutického prdmyslu v roce 2010,
se odhaduje, Ze v péti nejvétsich evropskych zemich se
rocné prihodi 2,5 milionu zlomenin, jejichz pricinou
jsou kiehké kosti. To odpovidad 280 zlomeninam za
hodinu. Dalsi politovanihodnou skutecnosti, kterou je
rovnéz tieba zddraznit, je to, Ze kazdy den souvisi
osm smrtelnych piipadl se zZlomeninami zpUsobeny-
mi kifehkymi kostmi.*

Zdravi kosti a dosazeni spravné kostni hmoty by mélo
byt zajisténo jiz v prabéhu détstvi a dospivani. To je
obdobi, kdy v nasem téle probiha vétsina procest stav-
by kosti. V dospélosti pfispivaji k dosazeni optimalni
kostni hmoty spravna vyziva a cviceni. Na pocatku
dospélosti (asi ve véku 18-20 let) dosahuje nase kostni
hmota svého vrcholu a ackoliv kolem tficitky nase télo
stale hromadi zésoby vapniku v kostech a staré buriky
jsou nahrazovany, kostni hmota jiz dale nenardsta.

Je dobfe zndmé, Ze riziko osteoporézy je vyssi u zen,
ale ve starsim véku jsou jak zeny, tak muzi méné scho-
pni vstiebavat vapnik a ztraceji stejné mnozstvi kostni
hmoty. To je dGvodem, proc se vyplati vénovat pozor-
nost prevenci, spravné diagnéze a mozné terapii rov-
néz u muzd.

* Osteoporosis: burden, health care provision and opportunities

in the European Union - International Osteoporosis Foundation



Calcium
Magnesium PLUS

100 kapsli

SVITAMINEM K2
PROTI RIDNUT/ KOSTI

Problém fidnuti kosti se tykd
stale vétsiho poctu Zen zvlasté
v obdobi menopauzy, a to pres-

to, Ze je toto onemocnéni leh-
ce rozpoznatelné a do jisté mi-
ry je mozné mu predchézeta
takeé jej 1écit. Je vSeobecné zna- e

mé, Ze ke stavbé zdravych kosti a silnych zubl potiebuje
na$ organismus vapnik, hof¢ik a vitamin D. Nejnovéjsi
vyzkumy ukazaly, ze kromé téchto latek hraje dilezitou
roli i vitamin K. Vitamin K, podporuje udrzovani zdravi
kosti dvojim zplsobem: jednak pomaha pii stavbé novych
kosti a jednak zabraruje ¢innosti bunék, které odbourava-
ji kostni tkan, a tak mGze snizovat riziko vzniku fidnuti kos-
ti a zlomenin. Vitamin K, poskytuje vicendsobnou ochra-
nu: vede vapnik z cév do kosti, a tak se tento prvek ne-
uklada na sténach cév, diky ¢emuz se snizuje riziko jejich
ucpani a tedy i riziko vzniku arteriosklerézy a srde¢niho
infarktu. Pripravek Calcium Magnesium PLUS jsme nyni
kromé vapniku, hoic¢iku a vitaminu D doplnili také o vita-
min K, pro jesté silngjsi kosti. Predejdéte fidnuti kosti
nebo zpomalte jeho pribéh a snizte riziko zlomenin za
pomoci naseho obnoveného produktu!

® Veédéli jste, ze hustota nasich kosti a hmotnost kostni
tkané dosahuje svého maxima ve 20-25 letech Zivota?
Potom se uz kosti dale nevyvijeji, dokonce zacina proces
odbouravani kostni tkané, ktery je zpocatku pomaly.
Pravé proto je potfebné nejen ve starsim, ale uz v mla-
dém véku vénovat dostate¢nou pozornost vhodné stra-
véa fyzické aktivité — tak mizeme lépe dosdhnout toho,
abychom méli co nejsilngjsi kosti.

Calcium Magnesium PLUS ucinné latky/2 kapsle:

Vapnik 500 mg Vitamin D, 200 IU
Hofi¢ik 250 mg Vitamin K, 90 mcg

Pridatné latky: mikrokrystalicka celuldza (pInidlo), kyselina
stearova (emulgator), stearan hofecnaty (emulgator), zela-
tina (zelirujici latka).

Davkovani: 2 kapsle denné

Upozornéni!

o Koureni, piti kavy, ¢aje a vysoky piijem vlakniny, kyseliny
stavelové a fytinu, které se nachazeji v nékterych rostli-
nach (napf. ve stoviku, rebarbore), mohou branit vstreba-
vani vapniku.

e Vlysoky prijem bilkovin zvysuje vylu¢ovani vapniku led-
vinami.

o Neprekracujte doporucenou denni davku.

e Pfipravek nenahrazuje vyvazenou, pestrou stravu a zdra-
vy Zivotni styl.

o Uchovavejte mimo dosah déti.

e Predtim, nez zacnete uzivat léky na fedéni krve na bazi
kumarinovych derivatl (napf. Warfarin), se poradte se
svym osettujicim lékarem.

www.calivita.cz @—



Chelated Zinc

100 tablet
ORGANICKY ZINEK

Zinek je stopovy prvek, ktery se po-
dili téméf na vsech metabolickych
procesech a je pfitomny v kazdé
bunce v nasem téle. Prispiva ke
zdravé ¢innosti naseho imunitniho
systému, ke zdravi vlasQ, kize a
nehtl, udrzuje normalni hladinu
muzského pohlavniho hormonu testosteronu, normalni
mentélni ¢innost a diky svym antioxida¢ni Gc¢inkdim inhi-
buje skodlivé oxidacni procesy.

Mezi piiznaky nedostatku zinku muiZe patfit: v mirnych
piipadech problémy s kiizi, vlasy, nehty a se zrakem, zdlou-

havé hojeni ran. Pokud je nedostatek tohoto prvku vazny,
muze to vést k zakrslosti a atrofii varlat.**

® Védéli jste, ze nékolik studii informovalo o prospés-
nosti zinku v pfipadé cukrovky? Kromé mnoha dal-
sich uzite¢nych ucinkl se zinek podili na metabolis-
mu polysacharid(. To mlze pomoci snizit hladinu
cukru v krvi nala¢no, hladinu cukru v krvi po jidle,
hladinu celkového cholesterolu a triglyceridd.*

Chelated Zinc ucinné latky/tableta:

Zinek 15 mg

Pridatné latky: mikrokrystalicka celul6za (emulgator, stabi-
liztor), fosfore¢nan vapenaty (stabilizator), kyselina stearo-
va (emulgator, protispékava latka), zesitovana sodna sil kar-
boxymethylcelulozy (stabilizator), kiemik (emulgator, proti-
spékava latka).

Davkovani: 1 tableta denné

Upozornéni!
e V piipadé ledvinovych obtizi pozadejte svého lékare o
kvalifikovany nazor, protoze zinek se z téla vylucuje s moci.

* Effects of Zinek supplementation on diabetes mellitus: a systematic review and
meta-analysis - R Jayawardena, P Ranasinghe, P Galappatthy, R.L.D.K. Malkanthi,
GR Constantine, P Katulanda - Diabetology & Metabolic Syndrome 2012, 4:13

** A nyomelemek nyomdban - Takdcs S., Medicina Kényvkiado Rt, 2005 Bp., Uj
Tdpanyagtabldzat - Szerk. Rodler I, Medicina Konyvkiadd Zrt, 2006 Bp. , Elelmezés
és tdpldlkozdsegészségtan - Szerk. Rodler I, Medicina Kényvkiadd Zrt., 2008 Bp.

Power Mins

100 tablet

KOMPLEX
MINERALU

Z4dny proces v naem téle se
neodehrava bez pritomnosti né-
jakych mineral(i. Power Mins ob-
sahuji 10 nejpodstatnéjsich mine-
rald, které jsou denné potiebné
pro ¢innost nasich bunék.

® Védélijste, ze kazdodenni ztrata 2,5 litrd vody rovnéz
snizuje nase zasoby mineral(? Proto je kromé vody
dulezité doplnovat i mineraly.

www.calivita.cz



Power Mins ucinné latky/1 tableta:

Vapnik 250 mg
Hor¢ik 150 mg
Zinek 7,5mg
Mangan 4 mg
Zelezo 4mg
Méd 0,5 mg
Molybden 125 mcg
Jod 50 mcg
Chrom 50 mcg
Selen 20 mcg

Pridatné latky: mikrokrystalicka celuléza (emulgétor), hydro-
genuhlicitan draselny (stabilizator), kroskarmeléza sodna
(emulgator, protispékava latka), kyselina stearova (emulgétor,
protispékava latka), hydroxypropyl metylceluléza (emulgator,
stabilizator), kifemik (emulgétor, protispékava latka), stearan
horecnaty (emulgator, protispékava latka), mastek (protispéka-
va latka), farmaceuticka glazura (lestici latka).

Davkovani: 2-4 tablety denné

Iron Plus

100 tablet

ZELEZO
S VITAMINEM C

Zelezo piispiva ke zdravé tvorbé
krve a jako slozka hemoglobinu hra-
je dllezitou roli pfi prepravé kysliku
do bunék. Iron Plus je komplexni
pripravek jedine¢né kvality, ktery
obsahuje organické zelezo a vitamin
C, ktery zvysuje jeho vstiebavani a vyuziti az Ctyrikrét,
a také komplex bioflavonoid( z citrus(.

Nedostatek zeleza ndm znepfijemnuje Zivot néko-

lika zpUsoby: mezi mozné pfiznaky patfi bledost, letar-
gie, deprese, unavitelnost, bolesti hlavy, zavraté, vypa-

davani vlas, deformace sliznice v Ustech a krku, poru-
chy imunitniho systému a problémy se Stitnou zlazou.

® Védéli jste, ze podle zpravy WHO trpi 48,8 % popu-
lace ve zkoumanych zemich anémii?* Ve vétsiné
piipadud je pfi¢inou nedostatek zeleza, ackoliv ten
muze byt diagnostikovan jednoduchym krevnim
testem a Zelezo se snadno doplnuje.

Iron Plus Gcinné latky/tableta:

Vitamin C 30 mg
Zelezo 14 mg
Vytazek bioflavonoidi z citrusd 10 mg

Pridatné latky: mikrokrystalickd celuléza (stabilizétor),
kiemik (protispékava latka).

Davkovani: 1 tableta denné

Upozornéni!

e Téhotné a kojici zeny by se mély predtim, nez za¢nou
uzivat pfipravky obsahuijici Zelezo, poradit s [ékarem!

o Stalé vysoké davky zeleza mohou posilit oxidacni procesy
vtéle, coz mlize vyUstit ve zvysenou pottebu antioxidant(i.

o V piipadé uzivani komplexnich multivitaminovych pfip-
ravk se dal$i uzivani zeleza doporucuje jen v pripadé je-
ho nedostatku.

* Worldwide prevalence of
anaemia 1993-2005: WHO
global database n anaemia/
Edited by Bruno de Benoist,
Erin McLean, Ines Egli and
Mary Cogswell. 2008

www.calivita.cz @—
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GraVital Juice

946 ml

ORGANICKA STAVA
Z GRAVIOLY
A ALOE VERA

Diky pozoruhodnému obsahu
antioxidantl a ¢tyfem dru-
him superovoce je GraVital
pro nase télo vyraznou pomo-ci
v boji s viry, infekcemi a za-
néty. Cennad vldknina, biofla-
vonoidy a minerdly, které se
nachdzeji v graviole, Aloe ve-
ra, mangostanu a nopélu po-
mahaji télu v obrané proti
volnym radikaldim.

Komu a kdy jej doporucujeme?

o Tém, ktefi si preji podporit terapii proti virdm, bak-
teriim nebo plisnim pfirodnim doprikem vyzivy.

o Tém, ktefi se chtéji ubranit zanétlm.

o Tém, ktefi maji casto opary.

o Komukoliv, kdo dava prednost doplikdm vyzivy
v tekuté formé.

(» Veédeéli jste, ze graviola obsahuje velké mnozstvi vita-
mina C, B,aB,?

GraVital ucinné latky /30 ml:

Pyré z organického ovoce graviola (anona) 9585 mg
Organicka stava z Aloe vera 8580 mg
Pyré z organického mangostanu 1430 mg
Organicky nopal 1430 mg

Davkovani: 2 polévkové Izice denné

Upozornéni!
e Po otevieni skladujte na chladnem misté.

Organic Acai

473 ml

ORGANICKA STAVA
ACAIS JABLKY A
PLODY TRESNE PTACI

) |

Acai je exotické ovoce poché-
zejici zamazonského destného
pralesa, které je mimoradné bo-
haté na antioxidanty a obsahu-
je také vitaminy B, B,, C a E,
niacin, Zelezo, draslik, fosfor,
vapnik, rzné aminokyseliny a
také nenasycené mastné kyseli-
ny. Ma vysoky obsah vldkniny a
nizky obsah cukr(i. Ovoce, kte-

ré produkt obsahuje, jako je acai, jablka a plody tresné
ptaci, vam pom(ze vyrovnat hladinu cukru v krvi. Pfiro-
zené reguluje hladinu krevnich tuka a prispiva k norma-
lizaci krevniho tlaku. Redukuje také zanétlivé procesy,
které mohou v téle probihat. Produkt s biocertifikatem
pochazi z kontrolovanych ekologickych farem.

Komu a kdy jej doporucujeme?

o Tém, ktefi hledaji silnou antioxidacni ochranu,
nebo maji nevyvazeny jidelnicek, obyvatelim
mést se znecisténym ovzdusim a tém, ktefi
pravidelné konzumuiji alkohol.

o Tém, ktefi si ptirodnim zplGsobem pieji doplnovat
terapii metabolického syndromu (vysoka hladina
inzulinu, snizena glukézova tolerance, nadmérna
télesnd hmotnost, vysoky krevni tlak, zvySend
hladina triglycerid(i a cholesterolu).

o Tém, ktefi pro svou redukéni dietu hledaji chutny
doplnék vyzivy s biocertifikatem.

* K doplnéni lécby zanétl kloubd.

o Ke zlepseni odolnosti téla.

¢ K podpore vyvazené cinnosti téla.

® Vedéli jste, ze acai ztraci vétsinu ze své nutri¢ni hod-
noty jiz 24 hodin po sklizni, a proto je zpracovano
okamzité a do naseho jidelnicku se tak dostéva ve
formé pyré nebo stavy?

Organic Acai ucinné latky:

Organicka stava z acai 25010 mg
Koncentrat organické stavy z plodu tfesné ptaci 3 185 mg
Koncentrat organické Stavy z jablek 3130mg

Pridatné latky: kyselina citronova

Davkovani: 2 polévkové Izice denné

Upozornéni!

¢ Po otevieni prechovévejte v chladnicce!

¢ Nedoporucuje se téhotnym a kojicim zenam.

e Pacienti s ledvinovymi chorobami by se vzhledem
k vysokému obsahu drasliku v produktu méli pred
uzivanim poradit s [ékarem.

e Nedoporucuje se pacientlm, ktefi uzivaji
imunosupresiva.

www.calivita.cz @—



ZenThonic

946 ml

TEKUTE ANTIOXIDANTY
S MANGOSTANEM

ZenThonic je koncentrat na
bazi superovoce mangos-
tan, ktery ma mimoradné
silny obsah antioxidantl
v tekuté formé. Jeho cen-
na vldknina, bioflavonoidy,
vitaminy a mineraly poma-
haji pfi ochrannych proce-
sech proti volnym radika-
10m, které poskozuiji burky.
Antioxidanty mohou zpo-
malit proces starnuti, maji
piiznivé ucinky na kardio-
vaskularni systém, posky-
tuji zvlastni podporu imu-
nitnimu systému a zlep3uji
fyzickou kondici.

Komu jej doporucujeme?

e Kazdému, kdo si preje mit zvlasté silnou
antioxidacni ochranu a posilit imunitni systém.

e Lidem, ktefi se snadno unavi, a pacienttm,
ktefi se zotavuji z nemoci, aby se zlepsila
jejich fyzicka kondice.

o Tém, ktefi se potykaji s kardiovaskularnimi problémy.

o Aktivnim nebo pasivnim kufakiim a obyvatelim
mést se znecisténym vzduchem.

o Tém, ktefi pravidelné konzumuiji alkohol.

o Tém, ktefi vedou stresujici zplisob Zivota.

* Vsem tém, ktefi davaji prednost tekutym
doplnkdm vyzivy.

www.calivita.cz

® Vedélijste, ze podle legendy mangostan, ktery pochézi
z malajského souostrovi, byl lidem predstaven Buddhou
s tim, ze by jim svymi pfiznivymi Gcinky mohl pomoci?
Prvni pokusy ukazuji slibné vysledky tykajici se tcinku
xanton(l z ovoce na télo, pisobeni proti zanétlim, boles-
ti, alergiim, bakteriim, virdm a plisnim.*

ZenThonic ucinné latky:

Stava z ovoce Stava z malin
mangostan (Garcinia Stava z tresni
mangostana) Stava z jablek
Stava z cervenych hroznl Stava z hrusek
Stava z jahod Pyré z hrusek
Stava z brusinek Stava z borGivek

Pridatné latky: purifikovana voda (pInidlo), pfirodni aroma
(latka zvyraznujici chut a vani), kyselina citronova (regulator
kyselosti), benzoan sodny (konzervant), sukraldza (sladidlo),
pektin (plnidlo), xantanova guma (stabilizator).

Dévkovani: 2-6 polévkovych IZic denné

Upozornéni!
e Po otevieni skladujte na chladném misté.

* Antibacterial activity of xanthones from Garcinia mangostana (L.) and their
structure-activity relationship studies - Dharma-ratne HR et al, Nat Prod Res. 2012
Apr 11., Medicinal properties of mangosteen (Garcinia mangostana) - Pedraza-
Chaverri J, Food Chem Toxicol. 2008 Oct; 46(10): 3227-39., In vitro and in vivo anti-
colon cancer effects of Garcinia mangostana xanthones extract - Abdalrahim
F A Aisha et al, BMC Complementary and Alternative Medicine 2012, 12:104

Ocean 21

946 ml

ALKALIZUJICI RASY
A ALOE VERA

Ocean 21 je komplex fas
na bazi Aloe vera, ktery ob-
sahuje vice nez 200 cen-
nych ucinnych latek, jako
je Pau D'Arco, brusinky,
extrakt z Cervené fepy a
mrkve. Piipravek podpo-
ruje detoxikaci a regener-
aci téla a zéroven zvysuje
odolnost. Navic je v chut-
né tekuté formé.

@ Veédéli jste, ze v Aloe
vera se rovnéz nachazeji
antrachinony, které jsou
potfebnymi pomocniky
pii detoxikaci?

Komu jej doporucujeme?

o Tém, ktefi maji detoxikacni kuru a chtéli by
podporit alkalizaci a doplnit terapii.

o Tém, ktefi se potykaji s travicimi problémy, na
pomoc normalni ¢innosti strev.

o Lidem, ktefi drzi reduk¢ni dietu, k podpore normal-
nich metabolickych procest.

e Osobam, které trpi obtizemi se Stitnou zlazou, aby
normalizovaly jeji ¢innost.

o Tém, jejichz nehty a vlasy jsou bez lesku a [amou
se a jejich kdize neni pruzna.

o Lidem s nedostatkem vitaminti a mineral(, ktefi by
co nejdrive chtéli opét dosdhnout vitality a udrzet si ji.

o Kazdému k podpore imunitniho systému a regenerace.

o Tém, ktefi drzi dietu proti kandidé jako doplnék
k této terapii.



Ocean 21 ucinné latky/30 ml:

Patentovand smés 7 500,33 mg

Patentovana smés z mofskych ras: 3100 mg
Alaria marginata, Ascophyllum nodosum, Chondrus crispus, Fucus vesiculosus,
Laminaria digitata, Porphyra yezoenzis, Palmaria palmate, Ulva lactuca

Stava z Aloe vera (z duzniny list() 2000 mg
Extrakt Pau D'Arco

(desetinasobny koncentrat) 1100 mg
Koncentrat ze $tavy z brusinek 600 mg
Extrakt z cervené fepy 350 mg
Extrakt z mrkve 350 mg
Komplex minerdld a stopovych prvki 330 mcg

Pridatné latky: grapefruitova stava, jahodova pfichut, mali-
nova pfichut, puncova pfichut, karamel - oxid siFicity a sifi-
citany (latky zvyraznujici chut a vani), sorbitol (sladidlo),
purifikovana voda (plnidlo), benzoan sodny (konzervant),
mineralni latky (pInidlo).

Davkovani: 2 polévkové Izice 1-2krat denné

Upozornéni!
e Po otevieni skladujte na chladném misté.

Polinesian Noni, Organic Noni

946 ml

STAVA NONI, ORGANICKA STAVA
NONI S ORGANICKYM OVOCEM

Morinda citrifolia (ktera se v polynéskych jazycich nazyva
noni) je zvlastni exotické ovoce, které obsahuje fadu zi-
votné dllezitych latek, aminokyseliny, vitaminy a mine-
raly. Ty snizuji zanétlivé procesy probihajici v téle a pod-
poruji zdravou ¢innost bunék a také mnozeni bunék. To
je dale posileno trojnasobnym Ucinkem organického gra-
néatového jablka, organickych tfesni a organickych hroz-
nu pridanych k organickému noni, coz produktu propdj-
Cuje intenzivni ovocnou chut. Zatimco ucinné slozky
Polinesian Noni pochézeji z nedot¢ené pfirody, Organic
Noni pochazi z farem s biocertifikatem.

Komu a kdy jej doporucujeme?

o Ke zlepseni odolnosti téla,

¢ K podpore vyvazené cinnosti téla,

o Ke zvyseni a udrzeni celkové hladiny energie,
¢ Jako doplnék pfi detoxikac¢nich metodach.

® Veédéli jste, ze biocertifikat je mozné ziskat pouze
po splnéni nesmirné pfisnych pravidel a Ze orga-
nické zemédélstvi nejenze zvysuje kvalitu produk-
tQ, ale také vyznamné chrani zemédélskou ptdu?

Polinesian Noni ucinné latky:

Noni (Morinda citrifolia) 1000 mg

Organic Noni tcinné latky v 30 ml:

Organicka $tava z noni 23900 mg
Organicky koncentrat $tavy z bilych hroznid 3200 mg
Organicky koncentrat $tavy z tfesné ptaci 2200 mg

Organicky koncentrat $tavy z granatovych jablek 1300 mg

Pridatné latky: pfirodni aroma malin, pektin,
kyselina citronova, vitamin C (kyselina askorbova).

Pridatné latky: voda, fruktdza, kyselina citronova, prirodni
aroma brusinek, pfirodni aroma malin, xantanova guma,
sorbat drasliku.

Davkovani: 2 polévkové Izice denné

Déavkovani:
2 polévkové IZice denné

Nedavno jsme si ovéili pozitivni Gcinky noni. Zatimco
vétsina déti ve Skolce byla nemocna, nase dcera zU-
stala zdrava. J4 sama se ted'citim fit a vyrovnana. A muj
manzel si po dnech plnych stresu uz méné stézuje.
Noni je mym oblibenym pfipravkem k posileni imuni-
ty ,bez jakéhokoliv vékového omezeni”. Vsichni u nés
ve véku od 4 do 64 let tento prijemné chutnajici tekuty
produkt s radosti popijeji. Zacali jsme jej konzumovat
jiz v srpnu, abychom za pomoci tohoto pfipravku s vy-
nikajici chuti, ktery je ,obohacen o slunecni zéreni,
pomohli svému télu a podpoirili jej a pripravili svij
imunitni systém na obdobi, kdy bude malo slune¢nich
paprsku.,Noni neni nikdy dost!” Prozila jsem si jiz Sest
desetileti. Béhem let byly mé baterie stéle slabsi a
slabsi. Poté, co jsem zacala uzivat noni, jsem béhem
jednoho mésice vnimala jeho fantastické ucinky. Ma
imunita byla skvéla, neméla jsem zadné virdzy, nachla-
zeni ani infekce. Lépe jsem spala, necitila jsem jiz
bolest v kloubech a také muj psychicky stav byl mno-
hem lepsi. Nyni jsou mé, baterie” zase pIné! Noni pred-
Cilo vSechna ma ocekavani.

Noni doporucuiji jiz stovky let nejen tradicni Iéci-
telé, ale muze i dnes pomoci lidem, aby zustali
zdravi. Nasledujte tisice spokojenych konzumenti
noni a i vy zazijte pozitivni tcinky této kralovny
mezi ovocem.

www.calivita.cz
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Triple-Potency Lecithin,
Super Soya Lecithin

100, 250 kapsli
SOJOVY LECITIN L,

Séjovy lecitin poma-
ha zachovat zdravou

hladinu krevnich tu- .g

kG a zdravy krevni Triple- : SHFET
obéh a také chrani im :Soya
jétra a podporuje je- - Lecithin 2. Lecithin

jich ¢innost. Lecitin
hraje vyznamnou roli
pii podpofe men- |
talni svézesti, kon-

centrace a pfi procesech uceni a také v boji proti poklesu
mentélnich schopnosti. Je rovnéz povazovan za lipotro-
pni latku (kterd poméha rozkladat tuky). Pro trojnasobny
ucinek si zvolte Triple-Potency Lecithin!

® Veédéli jste, ze lecitin mizeme nalézt v bunécné
membrané viech nasich bunék?

Triple-Potency Leci

Komplex fosfatidli ze soji (s6jové boby)
(minimum fosfatidylcholinu 420 mq)

1236 mg

Pridatné latky: Zelatina, glycerin (zvlh¢uijici latka), purifiko-
vana voda.

Davkovani: 1-2 kapsle denné

Super Soya Lecithin ucinné latky/kapsle:

Soéjovy lecitin (s6jové boby) 1200 mg

Pridatné latky: Zelatina (sific¢itany), sdjovy lecitin (emulga-
tor), glycerol (zvihcujici latka).

Davkovani: 1-2 kapsle denné

Green Health

240 tablet
ALKALIZUJICI PRIPRAVEK 1
=

Vojtéska, ktera je zékladni latkou
Green Health, je diky svému vyso-
kému obsahu chlorofylu skvéla
k detoxikaci a alkalizaci.

Je to opravdova zasobarna zivin:
obsahuje nékolik vitamin( (C, D, E,
K, B), betakaroten, mineraly (vap-
nik, zelezo, draslik, fosfor) a esenci-
alIni aminokyseliny, které vsechny
podporuji zdravé fyziologické pro-
cesy v téle.

® Védéli jste, ze Casté krvaceni z nosu mlze byt pfiz-
nakem nedostatku vitaminu K?* Vojtéska je jednim ze
zdravych zdrojli vitaminu K.

Green Health ucinné latky/tableta:

Listy vojtésky 500 mg
Hor¢ik 25 mg

PFidatné latky: syrovatka - mléko (pInidlo), kyselina stearo-
va (pInidlo a protispékava latka), stearan hofecnaty (pInidlo
a protispékava latka).

Davkovani: 4-8 tablet denné

Upozornéni!

e Po 2-3 mésicich nepretrzitého uzivani vojtésky udélejte
jeden mésic prestavku!

o Lidé, ktefi uzivaji 1éky proti srazlivosti krve, by se méli
predtim, nez za¢nou uzivat jakykoliv produkt s vitami-
nem K, poradit se svym |ékarem!

* Az élet aminjai a vitaminok - Szerk. Takdts S.,
Medicina Kényvkiadé Rt. Budapest, 2006

Evening Primrose Oil

100 kapsli
PUPALKOVY OLEJ

Nenasycené mastné kyseliny v pu-
palkovém oleji jsou znamy nékolika
svymi pozitivnimi Ucinky. Prispivaji
k zachovani zdravi klize a pojivovych
tkani, a tak podporuji krasu a pev-
nost pokozky. Maji také pfiznivy vliv na hladinu celkové-
ho a LDL cholesterolu a hladinu triglyceridd, a tak pod-
poruji zdravy krevni obéh.

www.calivita.cz



® Védéli jste, ze podle vyzkumd mUize byt pupalkovy
olej uc¢innym doplrikem terapie revmatoidni artritidy,
a to ¢astecné i diky nenasycenym mastnym kyselindm,
které obsahuje?*

Evening Primrose Oil ucinné latky/kapsle:

Pupalkovy olej 500 mg
Obsahuje:  Kyselina linoleova 306 mg
Kyselina gama-linolenova 42 mg

Pridatné latky: Zelatina (Zelirujici 1atka), glycerin (emulgétor).

Davkovani: 1 kapsle denné s jidlem

Upozornéni!

* Nenasycené mastné kyseliny jsou zvlasté citlivé na Skod-
livé ucinky volnych radikall, proto doporucujeme tém,
ktefi uzivaji pupalkovy olej ve vétsim mnozstvi, aby sou-
¢asné konzumovali dopliky s antioxidanty!

* Pacienti s epilepsii by tento produkt neméli uzivat!

* Effects of altering dietary essential fatty acids on requirements for non-steroidal
anti-inflammatory drugs in patients with rheumatoid arthritis: a double blind

placebo controlled study - JJ F BELCH, D ANSELL, R MADHOK, A O'DOWD,
AND R D STURROCK Annals of the Rheumatic Diseases, 1988; 47, 96-104

Garlic Max

100 softgelovych kapsli

CESNEKOVY
PRIPRAVEK

Antibakteriélni a protiplisriové ucin-
ky stejné jako ochranny vliv na kar-
diovaskularni systém propujcuji
cesneku slou¢eniny obsahujici si-
ru, které mu také davaji jeho cha-
rakteristickou vdni. Tato rostlina
obsahuje vice nez 200 rGznych bio-
logicky aktivnich latek - vitaminG, minerald, aminokyse-
lin a enzymd. V pfipravku je ¢esnek doplnén petrzeli,
ktera je zndma svym diuretickym ucinkem.

T HT T et ] |

www.calivita.cz

Komu a kdy jej doporucujeme?

e Ke snizeni rizika rozvoje aterosklerézy a podpore
normalniho krevniho tlaku.

* K podpore terapie na snizeni cholesterolu.

o Tém, ktefi by si chtéli kontrolovat hladinu tukd
v krvi pfirodnim zpGsobem.

o Stimuluje ¢innost imunitnich bunék, a proto méze
byt Gcinné aplikovan k posileni imunitniho systému
u téch, ktefi jsou nachylni k infekcim.

® Veédeéli jste, ze v Némecku jsou kapsle s ¢esnekem ak-
ceptovany jako volné prodejny lék na sniZeni hladiny
cholesterolu?

Garlic Max ucinné latky/softgelova kapsle:

Cesnek 1000 mg
(500:1; ekvivalent 1000 mg cerstvého cesneku)
Listy petrzele 175mg

(10:1; ekvivalent 175 mg Cerstvych list(i petrzele)

PFidatné latky: olej ze slunecnicovych semen, Zelatina, gly-
cerin, purifikovana voda, Zluty vceli vosk, karamelova tekuti-
na, lecitin ze slune¢nice.

Davkovani: 1-3 kapsle denné

Upozornéni!

e Pfipravky s obsahem cesneku by se vzdy mély uzivat
s dostate¢nym mnozstvim vody nebo ovocného dZusu.
Pokud mate problémy se srazlivosti krve nebo mate jit
na planovanou operaci, méli byste se rozhodné pred
uzivanim cesnekovych pripravk poradit se svym
|ékafem.

Lidé, ktefi jsou na Cesnek alergicti a/nebo ti, ktefi jsou
citlivi na jakoukoliv latku z celedi liliovitych (Liliaceae),
by se méli snazit uzivani tohoto produktu vyvarovat.
Kojici matky by si mély uvédomit, ze nékteré latky z ¢es-
neku se mohou uvolfovat do matefského mléka.

*

Farmakobotanika - Ddnos Béla, Semmelweis Kiadd, Budapest 2006, ISBN
9639656100, Immunomodulation and Anti-Inflammatory Effects of Garlic
Compounds - Rodrigo Arreola et al,, J Immunol Res. 2015; 2015: 401630.

Podle Svétové zdravotnické organizace (WHO) souvisi
kazdorocné zhruba jedna tretina celkové mortality
nebo priblizné 17 miliont Umrti s kardiovaskularnimi
chorobami. Viysoky krevni tlak je zodpovédny za 9,4
milion{ téchto Umrti. Vysokému krevnimu tlaku méze
byt pfipsano 45% onemocnéni srdce a 51% piipadl
mrtvice.* Pfi archeologickych vyzkumech byl nalezen
starocinsky recept, ktery popisuje lécbu ¢esnekem.
Védecké vyzkumy v nasi moderni dobé opakované
prokazuji, ze cesnek mlze Ucinné snizovat vysoky
krevni tlak. Béhem jedné takové studie byl napf. zkou-
man vysoky krevni tlak Ctyficeti Ucastnik(. Pri kon-
zumaci 2x188 mg ¢esneku bylo u nich ve ¢tvrtém
tydnu dosazeno snizeni krevniho tlaku o 3,5% a v os-
mém tydnu o 5,3%.** Béhem dalsiho vyzkumu byli
sledovéni pacienti, ktefi uzivali léky na snizeni krevni-
ho tlaku. Pfi podéavani 480 mg cesneku denné se u nich
ve 12. tydnu ve srovnani s témi, ktefi uzivali pouze
Iéky, snizila systolicka hodnota tlaku o 11,8 Hgmm.***
Mnoho lidi si oblibilo ¢esnek jako koreni v kuchyni.
Ale casta konzumace velkého mnozstvi ¢esneku neni
vzhledem k jeho silné a intenzivni vini pfilis prijemna.
Tomu mUizete snadno predejit, kdyz budete uzivat vy-
soce kvalitni doplnky vyzivy, které maji vsechny pozi-
tivni vlastnosti cesneku bez nepfijemné viiné.
*  Aglobal brief on Hypertension, Silent killer, global public

health crisis, World Health Organization, 2013
**  Effect of a traditional Japanese garlic preparation on blood

pressure in prehypertensive and mildly hypertensive adults -

Nakasone Y. et al, Exp Ther Med. 2013 Feb;5(2):399-405.

**% Aged garlic extract reduces blood pressure in hypertensives: a dose-
response trial - Ried K. et al, Eur J Clin Nutr. 2013 Jan;67(1):64-70.




Ginkgo XC

100 tablet

PRIPRAVEK
S GINKGEM BILOBA

Ginkgo XC je pfipravek, ktery
obsahuje velké mnozstvi vy-
tazku z listQ jinanu dvoulalo¢-
ného (Ginkgo biloba), ktery
uc¢inné podporuje krevni obéh,
zasobovani bunék kyslikem a
Zivinami a zdravou ¢innost moz-
ku a pfitom jako silny antioxidant chrani burky pred
volnymi radikaly.

@ Védéli jste, Ze ginkgo se pouzivalo v Ciné pro lékarské
Ucely jiz v roce 2600 pied nasim letopoctem? Slouzilo
k 1é¢bé astmatu a bronchitidy.

Ginkgo XC tcinné latky/tableta:

Extrakt z listG jinanu dvoulalo¢ného (Ginkgo biloba) 90 mg
(std. 24% flavonglykosidd, 6% terpent)

Pridatné latky: mikrokrystalicka celuldza (stabilizétor), fos-
fore¢nan vapenaty (stabilizator), kyselina stearova (proti-
spékava latka), zesitovana sodna sl karboxymetylcelulézy
(pInidlo), oxid kiemicity (protispékava latka).

Davkovani: 1 tableta denné

Upozornéni!

e Pripravek se nedoporucuje détem.

e Uzivani Gingko biloba neni vhodné v téhotenstvi a pfi
kojeni.

e V piipadé cukrovky nebo probléma se srazlivosti krve
se pred uzivanim Gingko biloba poradte s Iékafem!

Liquid Chlorophyll
473 ml

TEKUTY
ALKALIZUJICI
PRIPRAVEK

Chlorofyl, ktery propUjcuje
rostlindm jejich zelenou barvu,
je extrémné Uc¢inna zdsadita
latka, za jejiz pomoci mizete
zachovat nebo obnovit acido-
bazickou rovnovahu svého té-
la. Kromé toho je také skvélym
detoxikacnim prostfedkem a ma
rovnéz mirné diuretické ucinky,
takze je nepostradatelnou sou-
casti ocistné terapie.

® Védeéli jste, ze podle urcitych nazord vznika celuliti-
da tak, Ze se toxické latky hromadi v tukovych tkanich,
které vézou vodu? Takze prvnim nezbytnym krokem
k osetfeni celulitidy je detoxikace!*

Liquid Chlorophyll ucinné latky/5 ml:
Chlorofylin 15mg
(sodno-médnaty chlorofylin ziskany z vojtésky)

Pridatné latky: purifikovana voda (plInidlo), rostlinny glyce-
rin (stabilizator), matovy olej (latka zvyraziujici chut a vani),
sorbat draselny (konzervant), kyselina citronova (regulator
kyselosti).

Davkovani: 1 ¢ajova Izicka denné

Upozornéni!

e Chlorofyl nebyl zatim vyzkousen u téhotnych a kojicich
Zen, proto by se v obdobi téhotenstvi a kojeni mél po-
uzivat jediné na doporuceni lékare!

o Pokud se podava oralné, mlze chlorofyl zbarvovat moc
a stolici do zelena a muze rovnéz zpUsobit zabarveni
jazyka.

e Po otevieni skladujte na chladném misté.

* A bor és kiilonbozé cellulitterdpidk — Dr. Kohdn, J,, Nutrition&Health, Sept. 2008

www.calivita.cz



Oregano Qil

30 ml
OLEJ OREGANO

Mezi Gicinné latky oleje z dobromysli (Ore-
gano) patfii flavonoidy, které jsou znamé
diky svym skvélym antioxidacnim Gcink(m,
a nékolik uzite¢nych tékavych latek. Jed-
nou z nich je karvakrol, ktery ma silné anti-
mikrobidIni ucinky, a tak mdze branit re-
produkci bakterii a plisni nebo proti ni pl-
sobit preventivné.
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Kdy jej doporucujeme?

e V pripadé bézného nachlazeni nebo pfi mirnych
pfiznacich onemocnéni hornich cest dychacich.

e V piipadé ordlni infekce ke kloktani.

o Pfi travicich problémech vnitiné.

e Jako antioxidant k neutralizaci Skodlivych volnych radi-
kald, které vznikaji jako vedlejsi produkt metabolismu.

® Zevné k oseteni poskozené kize, kousnuti hmyzu
a podlitin a k prevenci plisnové infekce.

® Védéli jste, ze dobromysl (Oregano) byla ve starém
Egypté dobfe zndma jako bylina na kasel a ve starém
Recku ji pouzivali k 1é¢bé poranéni? Ve sttedovéku se
dobromysl pouzivala k ochrané potravin pred fer-
mentaci a hnitim.

Oregano Oil Gcinné latky/0,17 ml (pfibl. 4 kapky):
13 mg

Olej z vytazku z listt dobromysli (Oregano)
(std. 3,5% karvakrolu)
Olivovy olej (Extra virgine)

PFidatné latky: produkt neobsahuje piidatné latky.

Davkovani

Vnitfni doporucené uzivani: Jako doplnék vyZzivy podavejte
4 kapky (pfiblizné 0,17 ml) 3x denné s malym mnozstvim vody.
Zevni doporucené uzivani: Aplikujte az tfikrat denné.

www.calivita.cz

Upozornéni!

¢ Nedoporucuje se téhotnym a kojicim zendm!

 Budte zvlasté opatrni, aby se produkt nedostal do kon-
taktu s o¢ima nebo se sliznici!

e Po otevieni skladujte na chladném misté.

Rhodiolin

120 kapsli
ANTISTRESOVY PRIPRAVEK '

51

Hlavni slozka téchto kapsli rozchod- 3: Rhodiolin

nice rdzové (Rhodiola rosea) je adap- :
togenni rostlina. Jeji ucinné latky maji = :
piiznivé Uc¢inky na centralni nervovy =y & e -q

systém, a to je divodem, pro¢ mdze

zvySovat koncentraci a fyzickou a men-

talni vykonnost. Rhodiolin m{ize byt ucinny v pfipadé studia,
sportu a pfi vyrovnavani se se stresem. Snizuje mentéini Una-
vu a mlze prispét k lepsi celkové kondici. Tim, Ze je doplnén
zinkem, zlepsuje odolnost téla vii¢i nemocem, snizuje rovnéz
stres a priznaky zp(isobené napjatym zplsobem Zivota.

Komu a kdy jej doporucujeme?

o Tém, ktefi jsou dennodenné vystaveni zvysenému stresu.

o \/ pripadé fyzického a/nebo mentélniho vypéti.

K zachovani celkové vitality a koncentrace.

¢ Ke zlepseni odolnosti téla.

e V pfipadé mirnych piipad{i nespavosti (podpora
usinani a probouzeni).

® Veédeéli jste, ze adaptogenni rostliny vyuziva nase télo
jen v tom mnozstvi, které potrebuje? Ne vice, ne méné!
Diky témto vynikajicim vlastnostem nevyvolavaji tyto
rostliny na rozdil od Iékdl zavislost, nemaji ani zndmé
vedlejsi Ucinky, jemné spolupracuji s nasim télem a
jejich Ucinky zGstavaji silné, i kdyz je uzivite dlouhou
dobu, nemizete se tedy na nich stat zavisli.

Kapsle Rhodiolin byly do globélni sité CaliVita® uvedeny
pred vice nez deseti lety a jejich Uspéch od té doby stéle
pretrvava. Na zakladé zpétné vazby vime, ze nékteri
tento produkt uzivaji, aby snizili a zvladali kazdodenni
napéti nebo neocekavané stresové situace, zatimco jini
jej konzumuiji, aby si udrzeli celkovou hladinu energie a
koncentraci. Pokud se uziva pred spanim, tak tim, ze
vyrovnava hladinu stresu nahromadéného béhem dne,
podporuje celono¢ni spanek. Kromé toho muze byt
prirodnim zpUsobem doplnéni terapie deprese.

Bylina rozchodnice riizové (Rhodiola rosea) se stala
predmétem trvalych vyzkumu v nékolika zemich na
celém svété. Vyzkumy zvifat na italské univerzité
v Camerino potvrdily, ze podavani individudlnich da-
vek vytazku této byliny snizuje akutni stres.

Podle studii, které probéhly na Univerzité lékarstvi
v Kaunas v Litvé, mGze byt rozchodnice Ucinnd pfi
lécbé stavu, ktery je doprovazen celkovou slabosti, a
mUze zvySovat celkovou odolnost bunék proti $kod-

livym vnéjsim vliviim. Mlze mit pfiznivé Gcinky na
kardiovaskuldrni systém a na problémy, jako je
arytmie nebo stres. Podle nékterych Udaji mohou
piipravky s rozchodnici zastavovat rist malignich
nador( a také tvorbu metastdzi v jatrech.

Pokud tedy citite, Ze vas nervovy systém a télo po-
trebuji jemnou a vyvazenou podporu, ma smysl ob-
ratit se pro pomoc k pfirodé.




Rhodiolin ucinné latky/kapsle:

Koncentrat z rozchodnice (Rhodiola)
Zinek

100 mg
5mg

Pridatné latky: mikrokrystalickd celuléza (pInidlo), Zelatina -
oxid sifiCity a sificitany (Zelirujici latka).

Davkovani: 1-3 kapsle denné

Pure Yucca

100 kapsli
DETOXIKACN{ JUKA

Saponiny, pfirodni slou¢eniny v juce
podobné steroid(im, maji diuretické,

dacni Ucinky. Extrakt z této rostliny
obsahuje nékolik enzymd, chlorofyl,
antioxidanty a dalsi ucinné latky.
Pure Yucca mlize podpofit detoxikaci traviciho systému
tak, ze zrychli metabolismus, a tim urychli i vylucovani
Skodlivych latek.

® Védéli jste, ze indiani nazyvali juku,stromem Zivota“?

Pure Yucca ucinné latky/kapsle:

Prasek z juky 500 mg

Pridatné latky: Zelatina (Zelirujici latka).

Davkovani: 2-3 kapsle tfikrat denné s velkou sklenici vody

Upozornéni!

o Béhem detoxikacni diety je zvlasté dllezité zajistit hoj-
ny pfijem tekutin, kapsle byste tedy méli uzivat s 1-2
sklenicemi vody.

* Aby se toxické latky snadnéji vylucovaly z téla, dopo-
rucuje se pit 2-3 litry tekutin denné.

e Na pocatku terapie za pomoci juky se mlize objevit
hojné moceni, prdjem a pokles hladiny drasliku. Je to
Ucinek zrychleného metabolismu a detoxikace. Tomu
muze byt zabranéno presnym davkovanim, spravnym
jidelnickem a popt. vegetaridnskou dietou, kterou nav-
rhl vyzivovy poradce.

e Déti mladsi deseti let mohou piipravek uzivat pouze
pod lékaiskym dohledem.

Panax Ginseng

100 tablet
ZENSENOVY PRIPRAVEK

Zensen, ktery je v Ciné znamy jako
Jkorenclovék’, je jednim z nejdéle po-
uzivanych a nejoblibenéjsich prostted-
ki ke zvyseni vykonnosti. Podporuje
zZlepseni fyzické i mentélni vykonnosti
a koncentrace, ale také se doporucuje
ke zmirnéni nervozity a uzkosti.

|

® Védéli jste, ze na Dalném vychodé je zensen po-
vazovan za afrodiziakum?

Panax Ginseng ucinné latky/tableta:

Korejsky Zzensen (Panax ginseng) 500 mg

Pridatné latky: uhli¢itan vapenaty (plnidlo), mikrokrystalicka
celuldza (plnidlo), kyselina stearova (plnidlo a protispékava lat-
ka), oxid kiemicity (protispékava latka), hydroxypropylmetyl
celuléza (emulgator), stearan horecnaty (plnidlo a protispé-
kava latka), propylen glykol (plnidlo), triacetin (zvlhcujici latka).

Davkovani: 1-2 tablety denné

Upozornéni!

e Nedoporucuje se uzivat osobam s vysokym krevnim
tlakem a dal3imi kardiovaskularimi chorobami.

e Doporucované uziti: jako kura, maximalné 6 tydn.

White Willow L

100 kapsli

VRBOVA KURA S OBSAHEM
KYSELINY SALICYLOVE

Hlavni Ucinnou latkou vrbové kary
je salicyl nebo kyselina salicylova. Ty
maji poté, co se transformuiji v jat-
rech, stejné Gcinky jako kyselina ace-
tylsalicylova a jsou také znamé jako
hlavni i¢inné latky aspirinu®. Salicylova kyselina ma dobie
znamé utisujici a antipyretické vlastnosti a také brani tvor-
bé krevnich srazenin. Spravna aplikace klry z bilé vrby
mUze eliminovat negativni dopady, které maji nékteré
pripravky s obsahem kyseliny salicylové na travici systém.

T
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® Védéli jste, ze extrakt z kliry bilé vrby se pouziva jiz
po staleti k 1écbé rlznych typd horecnatych a zanét-
livych stavli a ke zmirnéni bolesti? Chemickou Upra-
vou jeji Ucinné latky vytvorili védci kyselinu acetylsali-
cylovou, ktera se stala prvnim ,hitem” mezi léky.*

White Willow tic¢inné latky /kapsle:

Kara bilé vrby 400 mg

Pridatné latky: mikrokrystalickd celuléza (plnidlo), oxid kiemi-
City (protispékava latka), stearan hotecnaty (plnidlo a protispé-
kava latka), zelatina (Zelirujici latka).

Davkovani: 2-3 kapsle Sestkrat denné,
maximalné 18 kapsli denné

Upozornéni!

e \zdy presné dodrzujte doporucené davkovani!

« Produkt by se nemél podéavat détem, mladistvym ani
lidem, kterym nebylo doporuceno brat produkty obsa-
hujici kyselinu salicylovou.

« Nemély by jej uzivat téhotné a kojici zeny.

* Early drug discovery and the rise of pharmaceutical chemistry
- Jones AW, Drug Test Anal. 2011 Jun;3(6):337-44

Curcuma Pro

60 tablet
DOPLNEK

S KURKUMOU . b
Hlavni slozkou piipravku Curcu- | * Fl:tl rcuma
ma Pro je kurkuma zndma svy- : m

o
1P
) =
extraktem z pepie BioPerine® a 3
kurkuminem v unikatni formuli

Micro-Active®. Viyrobek pfispiva k udrzeni pruznosti klou-
bt a jejich normalni funkci.

rou jsme pro dosazeni lepsi bio-
logické dostupnosti doplnili

www.calivita.cz

Komu a kdy jej doporucujeme?

* K doplnéni lécby zanétl pfi artritidé.

* K doplnéni lécby poranéni kloubd.

* Spickovym sportovciim a tém, ktefi pravidelné
sportuji.

* Tém, jejichz klouby jsou vystaveny jiné extrémni na-
maze (napt. kvl tézké manualni praci nebo obezité).

o Tém, ktefi by svym kloublim chtéli poskytnout
dodatecnou podporu a chranit je.

® Vedéli jste, ze kurkuma se v téle velmi obtizné vstfe-
bava? Mikronizaci kurkuminu na ¢astice s malymi roz-
méry jej mlzeme do kapilar absorbovat vétsi mnozstvi,
takze se do téla dostane vice Ucinnych latek, které diky
extraktu z pepfe zUstavaji aktivni.

Curcuma Pro ucinné latky/tableta:

Extrakt z kurkumy (95% kurkuminoidd, 20:1) 200,0 mg
Extrakt z kurkumy (4:1) 200,0 mg
MicroActive® kurkumin (25% kurkuminoidd, 1:4) 25,0 mg
BioPerine® (50:1) 5,0 mg
Triglyceridy se stfednim fetézcem 1,5 mg

Pfidatné latky: fosfore¢nan vépenaty (stabilizator), mikro-
krystalickaceluldza (stabilizator), kyselina stearova (protispé-
kava latka), hydroxypropyl methylceluléza (pInidlo), stearan
hotecnaty (protispekava latka), oxid kfemicity (protiskékava
latka), polyglycerol mono-oleat (emul-gator),triacetat (nosic),
alginat sodny (emulgator).

Davkovani: 1 tableta denné

Upozornéni!

e Pfipravek neni ur¢en détem a mladistvym do 18 let, té-
hotnym a kojicim Zenam. Nevhodné pro osoby s obstruk-
ci (prekazkou, zazenim) zlu¢ovych cest. Osoby se Zluco-
vymi kameny by mély uzivani pfipravku predem kon-
zultovat s [ékafem (pfi stimulaci vylu¢ovani zlu¢e muize
dojit k ucpani zlucovod(). Opatrnosti pfi uzivani se do-
porucuje osobdm uzivajicim léky proti srazeni krve
(napt. Warfarin). Nevhodné k dlouhodobému uzivani.




~Fyzické cviéeni je nejen jednim z nejdulezitéjsich
klich ke zdravému télu, ale je také zakladem pro
dynamickou a kreativni intelektuélni ¢innost.*

John F. Kennedy
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Omega 3
concentrate

100 kapsli

KONCENTRAT
OMEGA 3

Pripravek CaliVita Omega 3 obsa-
huje vysoké davky mastnych kyse-
lin omega 3 (EPA-DHA), které jsou
ziskany z rybiho tuku molekuldrni
destilaci. Jeho ucinné latky pfispivaji ke snazsimu udrzeni
normalni hladiny krevnich tuk{ a krevniho tlaku, snizuji
zanétlivost, napomahaji normalni ¢innosti nervového
systému a mozku a podporuji zrak.

i |
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Komu jej doporucujeme?

o Lidem, ktefi se potykaji s kardiovaskularnimi pro-
blémy a obtizemi s krevnim tlakem a tém, pro
které je dilezité zachovat si zdravi a normalni
c¢innost téchto organd.

o Téhotnym Zzenam a malym détem k podpore
normalniho vyvoje.

o Tém, ktefi by chtéli podpofit ¢cinnost svého téla
v boji proti zanétlivym chorobam (napf. artritické
zanéty).

o Tém, ktefi drzi nizkotu¢nou nebo redukéni dietu.

o Kazdému, kdo by chtél zachovat zdravi svych oci
a nervového systému.

® Veédéli jste, ze kardiovaskularni nemoci jsou ve svété
hlavni pfi¢cinou mortality, coz znamena ze vedou
k amrti vice lidi nez jakakoliv jina choroba? Ale to se
netyka Eskymdakl z Grénska a Aljasky, jejichz
jidelni¢ek obsahuje potravu z mofe, ktera je bohata
na omega 3 mastné kyseliny. V jejich populaci je
pocet téchto nemoci nizsi.*

Omega 3 concentrate ucinné latky/kapsle:

Vysoce koncentrovany rybi olej 600 mg
(ryby, séjové boby)
obsahujici
EPA (eikosapentaenova kyselina) 180 mg
DHA (dokosahexaenova kyselina 120 mg

Pridatné latky: rostlinny glycerol (stabilizator), voda (pInid-
lo), zelatina (zelirujici latka).

Davkovani: 1-3 kapsle denné

Upozornéni!

* Nenasycené mastné kyseliny jsou velmi citlivé na skod-
livé Ucinky volnych radikald, proto se tomu, kdo uziva
velké mnozstvi omega 3 mastnych kyselin, doporucuje
soucasné uzivat antioxidanty.

* Cardiovascular diseases (CVDs) - Fact sheet N°317 Updated March 2013, WHO,
Associations of obesity with triglycerides and C-reactive protein are attenuated
in adults with high red blood cell eicosapentaenoic and docosahexaenoic acids -
Z. Makhoul et.al, European Journal of Clinical Nutrition (2011) 65, 808-817

V uplynulych dekadach se vyzkumy zaméfily na to,
jaké Ucinky maji omega 3 na nervovy systém. Mastné
kyseliny omega 3, které jsou konzumovény béhem
téhotenstvi, pomahaji rozvoji nervového systému di-
téte, odrazeji se v jeho lepsich jazykovych a socidlnich
dovednostech a zlepsuji mentélni schopnosti déti
dokonce i pozdéji. Vyvoj mozku pokracuje i v détstvi.

Studie prokazaly, ze podavani omega 3 ovliviiuje po-

zornost, schopnost soustredit se a zlepsuje pamét,
a rovnéz schopnost vnimat. Pri zkoumani vztah(i mezi
jidelnickem a chovénim védci zjistili, Ze déti, které maji
problémy s chovanim, trpi poruchami spanku a vy-
buchy hnévu, maji nizsi hladinu omega 3 ve srovnéni
s vrstevniky, ktefi konzumuji vice omega 3.

Kromé toho rovnéz prokazali, Zze déti, které jsou hy-
peraktivni a maji poruchy pozornosti, maji nizsi hla-
dinu omega 3, nez je tieba. Ulehcete svému ditéti
Skolu! Malé kapsle Omega 3 concentrate mohou
byt snadno podavany i béhem détstvi.

The role of nutrition in children’s neurocognitive development, from pregnancy

through childhood - A. Nyaradi et al, Hum Neurosci. 2013;7:97., Who needs Omega-
3s?-RM. Griffin, ed..: B. Nazario, MDm Omega-3 fatty acids in boys with behavior,

learning and health problems — Laura J. Stevensa, Sidney S. Zentallb, Marcey L. Abateb,
Psichology&Behavior Volume 59, Issues 4-5, April-May 1996, Pages 915-920
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Zraloé&f chrupavka

90 tablet
ZRALOCI CHRUPAVKA

Zraloti chrupavka je doplnék vyzi-
vy, ktery ucinné podporuje zdravou
¢innost kloubd. Zralo¢i chrupavka
je bohata na slouceniny, které patfi
mezi ty, které obsahuje i lidska Ps —1
chrupavka, jako je chondroitin sul-

fat, ktery je mimo jiné znamy i diky —

s Zraloti
i chrupavka 3

o

Komu a kdy jej doporucujeme?

* Sportovclim a téZce pracujicim ke zmirnéni skodli-
vych Ucinkl extrémniho napéti na jejich chrupavku.

e Star$im lidem k podpofe zdravé funkce chrupavky
a spravné chondrifikaci.

* Pro doplnéni terapie revmatoidni artritidy.

® Veédeéli jste, ze Zraloci nemaji v téle zadné kosti, jen
chrupavku?

Zraloéi chrupavka G¢inné latky/tableta:

Drt ze susené zraloci chrupavky - ryby 750 mg

Pfidatné latky: uhlicitan vapenaty (plnidlo), kroskarmelosan
sodny (protispékava latka), kyselina stearova (protispékava
latka), stearan hofecnaty (pInidlo a protispékava latka).

Davkovani: 2 tablety tfikrat denné pred jidlem

Upozornéni!

e V/zhledem k inhibi¢nim Gc¢inkdim na tvorbu novych céy,
by se zralo¢i chrupavka neméla uzivat béhem tého-
tenstvi a kojeni a také pred operacemi a chirurgickymi
vykony a po nich.

e Nekonzumujte produkt, pokud jste alergicti na ryby
nebo mékkyse!

e Pokud trpite kardiovaskuldrnimi chorobami, poradte
se pred uzivanim produktu s |ékafem.

Chewable

Omega 3 N E

100 softgelovych kapsli

OMEGA 3 KAPSLE .
S PRICHUTI

@

\ ¥ Ghewable
ii0megal

3. 2

Zvykaci softgelové kapsle Omega 3
obsahuji prospésny rybi olej s pfi-
chuti citronu. Snadno se zvykaji,
takze je snadné uzivat je kdykoli i
bez vody. Tyto kapsle se v Zaludku
rozkladaji, takze se jejich obsah rychleji vstreba a Ucinkuje,
aniz by nasledné zplsoboval nevolnost.

———

Komu je doporucujeme?

o Tém, ktefi se zdrahaji uzivat tablety nebo tradi¢ni
kapsle, nebo je pro né obtizné polykat je.

o Tém, ktefi ¢asto cestuji, ale nechtéji jezdit
bez ucinnych latek, které potrebuiji.

o Détem kvdli ovocné chuti a zvlastnimu tvaru kapsli.

® Védeéli jste, ze citlivé mastné kyseliny skupiny ome-
ga 3, jako je EPA a DHA, mohou byt diky vzduchotésné-
mu uzavieni softgelové kapsle uchovany delsi dobu?

Chewable Omega 3 ucinné latky/kapsle:

Rybi tuk 600 mg
Celkem Omega 3 360 mg
Z toho:
EPA (kyselina eikosapentaenovd) 180 mg
DHA (kyselina dokosahexaenova) 120 mg

Pridatné latky: glycerin (nosic), Zelatina, citronovy esencial-
ni olej (aromatizujici latka), mikrokrystalicka celuléza (stabili-
zétor), kukufi¢ny skrob (oxid sificity a sificitany), zluty oxid
Zeleza (barvivo), sukraldza (sladidlo).

Davkovani: UzZivejte 1 softgelovou kapsli denné nebo jak
je doporuceno. Neprekracujte doporucené denni davky.




Upozornéni!

* Rybi olej mlize prodluzovat dobu srazeni krve, proto se
poradte s [ékafem, pokud ho chcete uzivat spolu s léky
proti srazlivosti (napf. s warfarinem).

e Rybi olej mGze snizovat krevni tlak. Poradte se s |ékarem,
pokud ho chcete uzivat spolu s léky na vysoky krevni
tlak.

Spirulina Max !

60 tablet —
ALKALIZACNI
PRIPRAVEK "

= !
SE SPIRULINOU ¥ Spirulina
Diky alkaliza¢nim G¢inkm moze E Max

byt spirulina pochazejici z cisté vo-
dy vhodnym doplikem pii detoxi-
ka¢ni a alkaliza¢ni dieté. Spirulina
miize byt uzite¢na nejen pfi kyse-
losti téla, ale jako vynikajici zdroj bilkovin, rovnéz obsa-
huje viechny esencidlni aminokyseliny. Kromé toho je
rovnéz vyznamny jeji obsah vldkniny. Je bohata i na
Zelezo, zinek a vitamin B.

Komu a kdy jej doporucujeme?

e Jako doplnék k alkaliza¢ni dieté.

¢ V piipadé konzumace nadmérného mnozstvi
potravin vyvolavajicich kyselost (napt. masa,
Zivocisnych tuk, olejl, které nebyly lisovany za
studena, bilé mouky nebo rafinovaného cukru).

o K doplnéni esencidlnich aminokyselin.

® Védeéli jste, ze vyzkumy potvrdily pozitivni roli spiruli-

tukd v krvi, takze muze také ucinné prispivat k pod-
pore kardiovaskularniho systému ?*

Spirulina Max Gcinné latky/tableta:

Spirulina 500 mg

Pridatné latky: fosforecnan vapenaty (plnidlo), stearan ho-
fecnaty (plnidlo a protispékava latka), oxid kifemicity (pInid-
lo), kyselina stearova (protispékava latka).

Davkovani: 2-4 tablety denné

* Hypolipidemic, Antioxidant and Antiinflammatory Activities of Microalgae
Spirulina - Ruitang Deng et al, Cardiovasc Ther. 2010 August ; 28(4): e33-e45

www.calivita.cz @—



Pripravky doplnujici
stravu zamerenou
na shizeni hmotnosti




Chromium Max 500

100 kapsli
REGULUJE CHUT K JiDLU

Chrom je esencidlni mikroelement,
coz znamena, ze lidské télo jej neni
schopno vyrobit a mdzeme jej zis-
kat pouze z vnéjsich zdroj. Chrom
se podili na normalnim metabolis-
mu polysacharidd, bilkovin a tukl
a také prispiva k udrzeni normalni =
hladiny cukr( v krvi. Diky tomu

mUize pomdhat v prevenci vzniku

Jtouhy” po sladkém, kterd je zplisobena nahlym
kolisanim hladiny cukru v krvi, a tak pfispiva k ucinnosti
redukeni diety. Ne viechny formy chromu se vstrebavaji
odpovidajicim zplsobem. Vyte¢né se v téle vstiebavaji a
jsou vyuzity jeho slouceniny s organickou vazbou, jako je
napt. pikolindt chromu.

.-ll_l

Komu a kdy jej doporucujeme?

e Tém, u nichz pretrvava pocit hladu, hlavné touha
po polysacharidech, diky které selhava Usili snizit
télesnou hmotnost.

» Jako doplnék k terapii na dosazeni normalni hla-

diny cukru v krvi.

Mezi pfiznaky nedostatku chromu mii-

Ze patfit: ¢asty a neutiditelny pocit hla-

du, malo energie i pres ¢astou konzu-
maci jidla.

( Vedeéli jste, ze kortikosteroidy uzivané spolu s proti-
zanétlivymi latkami zvysuji odcerpavani chromu? Po-
kud doplniujete chrom, nejenze preventivné pisobite
proti jeho nedostatku, ale také to bude uzite¢na po-
moc proti cukrovce.*

Chromium Max 500 ucinné latky/kapsle:

Chrom 60 mcg

Pridatné latky: mikrokrystalicka celuléza (pInidlo), syrovatka —
mléko, Zelatina (zelirujici 1atka).

Davkovani: 1 kapsle denné

Upozornéni!

» Nedoporucuje se, aby jej uzivaly téhotné a kojici zeny!

* Produkt nem(ze nahradit spravnou redukéni dietu,
fyzickou aktivitu ani nezbytné zmény Zzivotniho stylu.

* A-Z Guide to Drug-Herb-Interactions 2nd edition - Edited by Gaby, A.R.,
Three Rivers Press, New York 2006

Slim Formula

90 tablet

PRO ZMENU
ZIVOTNIHO STYLU

Slim Formula je komplexni pfipra-
vek, ktery podporuje snizeni télesné
hmotnosti, pomahd zvysit metabo-
lismus a kontroluje pfijem energie.
Zeleny caj, ktery obsahuje antioxidanty, a zézvor mohou
jemné stimulovat metabolismus a mysleni a zaroven sni-
Zuji Unavu, kterd casto doprovazi dietu. L-karnitin mize
pomoci zvysit spalovani tukl béhem fyzické aktivity a
vlaknina kaktusu nopal dodéva pocit sytosti.

Komu a kdy jej doporucujeme?
e Jako doplnék k redukeni dieté.
® Pro zménu zZivotniho stylu, k jejimu usnadnéni.

(® Védéli jste, ze HCA extrahovana z rostliny Garcinia
cambogia brzdi preménu konzumovanych polysa-
charidd na tuky?

Slim Formula tcinné latky/tableta:

Garcinia cambogia (std. 50% HCA) 100 mg
Nopal 100 mg
Zazvor 50 mg
Zeleny ¢aj (std. 95% polyfenolt) 50 mg
L-karnitin 40 mg
Semeno fenyklu 40 mg
Kurkuma 25 mg
Lecitin (s6jové boby) 25 mg
Chrom (séjové boby) 50 mcg

Pridatné latky: fosforecnan vapenaty (plnidlo), mikrokrys-
talicka celuléza (plnidlo), stearan hofecnaty (pInidlo a protispé-
kava latka), kyselina stearova (pInidlo a protispékava latka).

Davkovani: 3x1 tableta denné

Upozornéni!

e Nedoporucuje se, aby jej uzivaly déti, téhotné a kojici
Zeny, osoby citlivé na kofein a lidé trpici kardiovasku-
[arnimi problémy!

« Produkt nenahrazuje spravnou dietu, fyzickou aktivitu
ani nezbytné zmény zivotniho stylu!

www.calivita.cz




shake one

500 g
PROTEINOVY PRASEK PODPORUJICI HUBNUTI

Proteinovy prasek s ¢okoladovou a vanilkovou pfichuti,
ktery se snadno pfipravuje s mlékem a vodou a dobfe se
hodi k redukéni dieté. Chutny proteinovy prasek obsa-
huje vitaminy, mineraly, vlakninu a latky podporujici re-
dukci télesné hmotnosti.

Komu a kdy jej doporucujeme?

o Tém, ktefi drzi dietu, misto jidla k dopInéni jejich
reduk¢ni diety.

o Vsem tém, ktefi chtéji uspokojit svou touhu po
sladkostech zdravym zplsobem a bez vycitek
svédomi.

* Po cviceni, pro regeneraci svall.

o Tém, ktefi chtéji zménit Zivotni styl k usnadnéni
této zmény.

® Védéli jste, ze vice nez polovina nasich spotfebiteld,
ktefi drzeli dietu, uvedla v nasem prizkumu, Ze ma pra-
videlné problémy s tim, kdyz se ma vzdat sladkosti?

shake one s ¢okoléddovou pfichuti

Nutri¢ni Gdaje:

Dévka: 1 odmérka (30 g) - Davek v balenti: asi 16

Energie 477 kJ/113 keal 1592 kJ/376 kcal
Tuky 159 59

v nich:

Nasycené 0459 159
Sacharidy 1059 359

v nich:

Cukry 39 109
Vlaknina 159 59
Bilkoviny 149 469
Sal 0,159 059

www.calivita.cz

Udaje o dopliku

7123,3mg

Proteiny syrovatky
syrovatkové peptidy
Maltodextrin

Miécné bilkoviny
Hydrolyzované
Kakaovy prasek
Kaseinat vapenaty
Syrovatkovy izolat
Dextréza

Glukdza

Kalcium karbonat
Ovesna vlaknina
Pomerancova vldknina
L-karnitin tartrat
Pfichuté

PSenicné otruby

Hydroxypropylmethylcelul6za

Hor¢ik

Chlorid sodny
Kyselina alfa-lipoova
Chitosan (korysi)
Viytazek ze zelené kavy
Prasek z plodu Acai
Inulin

Vitamin C
Sukraléza

Vitamin B, (niacin)
Vanilka aroma
Vitamin E

Vitamin B,

Vitamin B,

Vitamin B,

Laktaza enzym
Kyselina listova
Chrom

Papain

Bromelain

Biotin

Vitamin D,

6900 mg
3000 mg
3000 mg

1592,1 mg

1500 mg
1500 mg
1500 mg
1200 mg
750 mg
507 mg
507 mg
500 mg
456 mg
300 mg
180 mg
150 mg
150 mg
100 mg
100 mg
100 mg
100 mg
51 mg
30 mg
30 mg
6,3 mg
6 mg
1,8 mg
0,54 mg
0,42 mg
0,36 mg
0,3 mg
0,096 mg
0,025 mg
0,06 mg
0,06 mg
0,024 mg
0,0025 mg

23941 mg

23 000 mg
10 000 mg
10 000 mg
5307 mg
5000 mg
5000 mg
5000 mg
4 000 mg
2500 mg
1690 mg
1690 mg
1667 mg
1020 mg
1000 mg
600 mg
500 mg
500 mg
333 mg
333 mg
333 mg
333 mg
170 mg
100 mg
100 mg
21 mg
20 mg
6 mg
1,8 mg
1,4 mg
1,2mg
1mg
0,32 mg
0,083 mg
0,2 mg
0,2 mg
0,08 mg
0,0083 mg




shake one s vanilkovou pfichuti  Inulin 51mg 170 mg

Vitamin C 30 mg 100 mg
Nutriéni ddaje: Sukral6za 30 mg 100 mg
Dévka: 1 odmérka (30 g) - Déavek v balent: asi 16 Niacin (vit. B;) 6,3 mg 21 mg
Vanilkové aroma 6 mg 20 mg
Vitamin E 1,8 mg 6 mg
Energie 494 kJ/117 kcal 1647 kJ/389 kcal  Vitamin B, 0,54 mg 1,8 mg
Tuky 119 389 Vitamin B, 042 mg 1,4mg
v nich: Vitamin B, 0,36 mg 1,2mg
Nasycené 039 109 Laktaza enzym 0,3 mg 1mg
Sacharidy 9949 33g Kyselina listova 0,096 mg 0,32 mg
v nich: Chrom 0,025 mg 0,083 mg
Cukry 279 99 Papain 0,06 mg 0,2 mg
Vlaknina 1649 59 Bromelain 0,06 mg 0,2mg
Bilkoviny 159 509 Biotin 0,024 mg 0,08 mg
sal 029 079 Vitamin D, 0,0025 mg 0,0083 mg

Udaje o dopliiku Navod k pouziti: Smichejte v Sejkru nebo v mixéru 1 davku

(30 g) s 300 ml vody nebo odstfedéného mléka ¢i alterna-

Proteiny syrovatky 8532,3 mg 28441 mg tivné s mlékem, ,kteréje pFivpraveno z obilnin nebo semen, a
Maltodextrin 6 300,0 mg 21000mg  Konzumujte 1 davku denné.
Miécné bilkoviny 3000 mg 10000mg  ypozornéni!
:x::,‘::’::“”éa::pﬁdy 3000mg 10000mg o Opsahuje kofein (3 mg v jedné davce). Nedoporucuije se
Kaseinat vapenaty 1500 mg 5000 mg détem a téhotnym zenam.
Syrovatkovy izolat 1500 mg 1500 mg

Dextroza 1500 mg 5000 mg

Glukéza 1200 mg 4000 mg

Susené mléko 921,17 mg 3307 mg

Kalcium karbonat 750 mg 2 500 mg

Ovesna vlaknina 507 mg 1690 mg

Pomerancova vldknina 507 mg 1690 mg

L-karnitin tartrat 500 mg 1667 mg

Prichuté 306 mg 1020 mg

PSeni¢né otruby 300 mg 1000 mg

Hydroxypropylmethylceluléza 180 mg 600 mg

Hof¢ik 150 mg 500 mg

Chlorid sodny 150 mg 500 mg

Kyselina alfa-lipoova 100 mg 333 mg

Chitosan 100 mg 333mg

Vytazek ze zelené kavy 100 mg 333 mg

Prasek z plodu Acai 100 mg 333 mg

www.calivita.cz @—
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burn one

300 g

UCINNY PRASEK, KTERY
PODPORUJE METABOLISMUS

Prasek k pripravé napoje s citronovou prichuti a bez cu-
kru s kapsaicinem, L-karnitinem, kofeinem, zelenym ca-
jem, chromem a dalsimi ldtkami, které ¢inné podporuji
procesy metabolismu a produkce energie.

Komu a kdy jej doporucujeme?

o Tém, ktefi drzi dietu, k dopInéni jejich redukéni
diety.

e Tém, ktefi chtéji zrychlit a stimulovat metabolické
procesy ve svém téle.

e Pred cvicenim k dodéni extra energie.

o Tém, ktefi chtéji snadnéji a Ucinnéji zmeénit
Zivotni styl.

( Védéli jste, ze podle prizkumu, do kterého bylo za-
hrnuto vice nez 1300 lidi drzicich reduk¢ni dietu, se
vétsina bud' nehybala viibec, nebo ne vice nez obvyk-
le? Burn one pomaha zajistit dodate¢nou silu potieb-
nou pro cviceni.

burn one - nutricni udaje:

Dévka: 1 odmérka (10 g) » Davek v baleni: asi 30

Energie 55 kJ/13 keal 554 kJ/133 kcal
Tuky 0g 0g

v nich:

Nasycené 0g 0g
Sacharidy 529 529

v nich:

Cukry 0g 0g

Polyoly 529 529
Bilkoviny 029 29
sal 0,001 g 001g



Udaje o dopliiku

Xylitol 5167 mg
Prichuté 1050 mg
Kyselina citronova 840 mg
L-karnitin tartrat 680 mg
Vytazek ze zelené kavy 500 mg
Oxid kiemicity 200 mg
Sibitsky Zensen 200 mg
Vytazek ze zelenych

listk(l caje 200 mg
Sukral6za 102 mg
Chitosan (z korysu) 100 mg
Vapnik 100 mg
Guarana 100 mg
Vojtéska 100 mg
Kola ofech 100 mg
Bezvody kofein 80 mg
L-tyrosin 20 mg
Chilli papricky 20 mg
Zinek 16,0 mg
Chrom 0,0083 mg
Biotin 0,0025 mg

51670 mg
10500 mg
8400 mg
6800 mg
5000 mg
2000 mg
2000 mg

2000 mg
1020 mg
1000 mg
1000 mg
1000 mg
1000 mg
1000 mg
800 mg
200 mg
200 mg
160 mg
0,083 mg
0,025 mg

Navod k pouziti: Smichejte 1 odmérku (10 g) s 250 ml stu-

dené vody a konzumujte 1 davku denné.

Upozornéni!

¢ Obsahuje kofein (132 mg vjedné davce). Nedoporucuje
se détem a téhotnym Zendm. Nadmérné pouzivani md-

Ze mit projimavé Gcinky.

www.calivita.cz @—
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New Life !

120 tablet

MULTIVITAMIN PRO _
TEHOTNE A KOJICI ZENY

Pro téhotné zeny, mladé matky
a dokonce i pro ty, které se na
téhotenstvi pfipravuji, je velmi
dalezité, aby byla zajisténa je-
jich zvy$ena potieba vitaminG a
mineralG. Proto pro né bude
uzite¢ny New Life. Zelezo, vita-
min C, vitaminy B, vapnik a hoi¢ik jsou nezbytné pro
tvorbu krve plodu a zdravy vyvoj jeho imunitniho, kost-
niho a nervového systému a kromé toho podporuji or-
ganismus matky. Kyselina listova se navic podili na vy-
voji tkdni matky, udrzovani jeji psychické kondice bé-
hem téhotenstvi a je také Zivotné dullezita pro rozvoj
nervového systému embrya.

{§:
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Komu jej doporucujeme?
e Tém zenam, které planuji téhotenstvi.
e Téhotnym a kojicim zenam.

Mezi pfiznaky nedostatku kyseliny listové miize patfit:
unavitelnost, anémie, oslabeny imunitni systém, problé-
my s tvorbou krve a psychologické obtize.

® Veédéli jste, ze spravny piijem kyseliny listové snizuje
riziko defektd neurdlni trubice u embrya?

New Life ucinné latky/tableta:

Vapnik 325mg
Horcik 112,5mg
Vitamin C 60 mg
Cholin 10 mg
Inositol 10 mg
Niacin 9mg
Zinek 8 mg
Vitamin E 7,5 1.U.
Vitamin D, 4mg
Kyselina pantothenové 4mg
Zelezo 4mg
Betakaroten 2,5mg
Vitamin B, 1mg
Vitamin B, 1mg
Kyselina paraaminobenzoové 1mg
Mangan 1mg
Meéd' 1 mg
Vitamin B‘ 0,8 mg
Kyselina listové 400 mcg
Jod 75 mcg
Biotin 60 mcg
Chrom 25 mcg
Vitamin B,, 1 mcg

Pridatné latky: mikrokrystalicka celul6za (plnidlo), kroskarme-
losan sodny (protispékava latka), kyselina stearova (plnidlo),
stearan hofecnaty (pInidlo), chlorid draselny (stabilizator), Selak
(lestici latka), talek (protispékava latka), oxid kiemicity (protispé-
kava latka).

Davkovani: 2 tablety se snidani a 2 tablety s vecernim jidlem







Nopalin
200 tablet

VLAKNINA V TABLETACH
S KAKTUSEM NOPAL

Nopalin se vyrabi z kaktusu nopal. Pod-
poruje detoxikaci a jako bohaty zdroj
vldkniny ma pfiznivé Ucinky na ¢innost
stiev a je pro télo pramenem vitamin(
(B,, B,, niacin) a mineralti. Kaktus nopal
mUze preventivné plsobit proti vstiebavani tukd a také
priznivé ovliviiuje jejich rozklad a vylouceni. Diky svym
diuretickym vlastnostem podporuje ¢innost mocového
méchyte a pomaha ledvinam.

;H:‘.IDH”II

Komu jej doporucujeme?

o Tém, ktefi drzi reduk¢ni dietu, protoze dusledkem
uzivani tabletek je pocit sytosti.

o Ke snizeni problémi se zacpou.

o Ke snizeni vysoké hladiny cholesterolu a triglycerid.

 Pacientiim s cukrovkou pro zvyseni konzumace
vidkniny.

o Tém, ktefi se potykaji s obtizemi s celulitidou.

(O Védéli jste, ze selhani redukeni diety je casto dlsled-
kem psychického nebo fyzického pocitu hladu? VIdkni-
na z kaktusu nopal, ktera je zakladni latkou v Nopalinu,
béhem traveni nabobtnd, a tak vyvola pocit sytosti.

Nopalin ucinné latky/1 tableta:

Dehydratovany kaktus nopal 300 mg

Pridatné latky: fosfore¢nan vapenaty (plnidlo), mikrokrys-
talickd celuléza (plnidlo), kroskarkameléza sodna (plnidlo),
kyselina stearova (pInidlo), oxid kifemicity (pInidlo), hydroxy-
propylmetylceluléza (plnidlo), triacetin (emulgator), propy-
lenglykol (emulgator).

Davkovani: 3x2 tablety denné s jidlem

Upozornéni!

e Nopalin podavejte vzdy s dostatecnym mnozstvim te-
kutin, podporuje to nabobtnéni vldkniny a zvy3uje se tak
pocit sytosti.

347 miliond lidi na svété ma cukrovku. V roce 2004
zemfelo na jeji nasledky 3,4 milionu osob. Podle od-
hadd WHO se bude v roce 2030 fadit na 7. misto mezi
hlavnimi pfic¢inami smrti pravé cukrovka.* Vyzkumna
c¢innost souvisejici s nopalem jako prevenci cukrovky
probihd od roku 1979. Bylo totiz zjisténo, ze Mexicané,

iji V. USA, trpi cukrovkou mnohem vice nez ti,

iji v Mexiku, kde mistni obyvatelé pouzivaji
nopdl jako potravinu: konzumuiji jej vareny, smazeny,
grilovany a také syrovy ve formé salatd. Vyzkumy
odhalily, ze nopal je schopny snizovat hladinu cukru
v krvi. Je to pravdépodobné z toho dlivodu, Ze se zpo-
maluje vstiebavani polysacharid(, a tak se snizuje pro-
dukce inzulinu. Zékladni zésadou, ktera se tyka diabe-
tickych pacientd, je, ze konzumace vlakniny redukuje
cukr v krvi.

Zaclente Nopalin do svého denniho jidelnicku!
Timto zplisobem miiZete zvysit svou konzumaci
vlakniny, a tak zajistite, Ze hladina cukru ve vasi
krvi bude v normalu!

* Diabetes - Fact sheet N°312, Updated March 2013 Media Centre, WHO

www.calivita.cz



100 tablet

PODPORA TRAVICIHO
SYSTEMU

Digestive Enzymes obsahuje travici en- g
zymy a takové Ucinné latky pdvodem |5
ze zeleniny, které pfispivaji k travicim e
procesim. Pokud nemate spravné
stravovaci navyky nebo Zivotni styl,
mUze to snadno narusit rovnovahu vaseho traviciho sys-
tému. Rozklad Zivin za pomoci enzymd je prvnim krokem
k jejich dobrému vstiebavani a vyuziti. Se spravnymi
enzymy mUzete podpoiit rozklad tukd, bilkovin a poly-
sacharid(l, a tak pomoci travicimu systému svého téla.

Komu jej doporucujeme a pro¢?

o Tém, ktefi by chtéli spravné podpotit svdj travici
systém.

o V pripadé casté konzumace potravin, které nadyma-
ji, a pfi obtizich s nadymanim.

e V pripadé problém, které souviseji s travenim.
Védéli jste, ze ucinnost trdveni se s vékem snizuje? A u
lidi, ktefi maji krevni slupinu A, je tento problém bézny
nezavisle na jejich véku.

www.calivita.cz

Pankreatin 75mg
Semena fenyklu 75mg
Koten kurkumy 37,5mg
L-glutamova kyselina 25mg
Pepsin 17,5mg
Bromelain 12,5mg
Diastaza (lepek) 10 mg
Protedza 7,5mg
Papain 5mg

Pridatné latky: uhli¢itan vapenaty (plnidlo), mikrokrysta-
licka celuléza (pInidlo), kyselina stearova (plnidlo a protispé-
kava latka), Skrob (pInidlo), kroskarmelosan sodny (protispé-
kava latka), oxid kfemicity (protispékavd latka), stearan
hofecnaty (plnidlo a protispékava latka), farmaceuticka gla-
zura (lestici latka), talek (protispékava latka).

Davkovani: 1 tableta s jidlem

Upozornéni!

e V pfipadé vaznych gastrointestinalnich chorob (napf.
zaludecni viedy) se pred pouzitim produktu urcité
obratte na svého lékare!

60 kapsli

KOMPLEXNi PRO
A PREBIOTIKUM

AC-Zymes PLUS obsahuje probiotic-
ké bakterie Sesti riznych kmen( se
6 miliardami bakterii a také prebioti-
ka, kterad podporuji jejich rist. | ;
Probiotika prispivaji ke zdravé cin-

nosti traviciho systému, pocitu poho-

dy v gastrointestinalnim traktu, k udrzovani vyvdzené
stievni fléry a normalni funkci strev. Ucinné také pod-
poruji spravnou ¢innost naseho imunitniho systému.

Komu jej doporucujeme a proc?

* K podpotte stievni flory v pfipadé stresujiciho
Zivotniho stylu.

* K obnoveé strevni flory v pripadé uzivani antibiotik
a jinych dlouhodobé podavanych Iéka.

* K podpotce stievni flory v pfipadé konzumace alko-
holu a koureni.

* VSem, ktefi chtéji obnovit a udrzet si svou strevni
fléru v rovnovaze.

Védéli jste, ze aplikace bakterialnich kmend muze byt
ucinnéjsi, kdyz jich podavame nékolik najednou, nez
by to bylo jednotlivé?

Probiotickd kultura 6 miliard CFU*
Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus bulgaricus,
Lactobacillus plantarum, Lactobacillus rhamnosus,
Bifidobacterium longum, Bifidobacterium breve

Inulin 200 mg

Pridatné latky: Zelatina, mikrokrystalické celuléza (plnidlo),
stearan hofecnaty (protihrudkujici latka), kyselina stearova
(pInidlo).

Davkovani: 1 kapsle denné

Upozornéni!

e V pfipadé zavaznych
gastrointestinalnich
nemoci (napf. viedy,
Crohnova choroba)
se pred uzivanim
poradte se svym
|ékafem. V pfipadé
prajmu je pfi uzivani o
pfipravku nezbytné o s
dodrzovat obvykla | g )
opatreni (hojna ’_‘E

A -
spotieba tekutin)! i‘?ﬂ

\

* vdobé vyroby



AC Zymes, Acidophilus

100 kapsli

PROBIOTICKY
PRIPRAVEK

PROBIOTICKY
PRIPRAVEK
S VLAKNINOU

AC Zymes je probio-
ticky pfipravek, kte-
ry obsahuje vysoky
pocet bakterii Lacto-
bacillus acidophilus.
Lb. acidophilus je
zvIasté odolna a uzitecnd bakterie, kterd podporuje zdrava
stfeva tim, Zze doplruje probiotické bakterie, které béhem
dne mizi, a podili se na ¢innosti imunitniho systému. Po-
maha chranit normalni bakteriaIni fléru stfevniho traktu
a ucinné podporuje zdravou ¢innost traviciho systému.
N&s produkt Acidophilus rovnéz obsahuje vidkninu ze se-
men jitrocele (Psyllium). Tato vldknina v tlustém stfevé
kvasi, coz podporuje ¢innost uzite¢nych bakterii, které
tuto cast traviciho systému osidluji.

() Veédéli jste, ze Lactobacillus acidophilus mdze snizo-
vat pfiznaky alergie?*

AC Zymes ucinné latky/kapsle:

Lactobacillus acidophilus

Kdy jej doporucujeme?

e Béhem nebo po lécbé antibiotiky a k tomu, aby se za-
brénilo Skodlivym ucinkim dalsich trvale uzivanych lékd.

* K doplnéni terapie hlubokych plisnovych infekci
(dermatologické, gynekologické problémy).

 V piipadé travicich obtizi v disledku stresu.

e Jako doplrkovou terapii v pfipadé podrazdéného
zaludku nebo prijmu.

o K prevenci proti skodlivym Gcinkdm, které ma alko-
hol a koureni na strevni fléru.

o Diky svému obsahu vldkniny se Acidophilus také
doporucuje v pfipadé zacpy.

2 miliardy**

Pridatné latky: Zelatina (pInidlo), mikrokrystalicka celuléza
(plnidlo, protispékava latka), oxid kiemicity (protispékava
latka).

Davkovani: 1 kapsle denné

Acidophilus ucinné latky/kapsle:

Zivotaschopny Lactobacillus acidophilus
Sliz ze semen jitrocele (Plantago ovata)

2 miliardy**
100 mg

Pridatné latky: ryzova mouka, Zelatina, kyselina stearova (pro-
tispekdva latka), oxid kiemicity (protispékava latka), stearan
hofecnaty (protispekava latka).

Davkovani: 1 kapsle denné

Upozornéni!
o Prestoze uZzivate tento produkt, je v piipadé prijmu

*

nezbytné dodrzovat véeobecna opatfeni (pfijem dosta-
te¢ného mnozstvi tekutin)! V pripadé zavaznych chorob
zaludku a strev (napf. viedy nebo zanéty strev) se pred
uzivanim produktu poradte s Iékafem!

Probiotics in primary prevent. of atopic disease: a randomised placebo-contr. trial -
Kalliomdki M. et al,, Lancet. 2001 Apr 7; 357(9262):1076-9,, Diff. effects of Lactobac.
acidophilus and Lactobac. plantarum strainson cytokine induction in human periph.
blood mononuc. cells - Y. M. Vissers, FEMS Immunol Med Microbiol 59 (2010) 60-70

** v dobé vyroby

,Smrt sidli ve stfevech.’ Toto rceni, které je pripisovano
Hippokratovi, vypovida o tom, kolik toho medicina jiz
pred dvéma tisici lety o lidském téle védéla. Dokonce i
dnes nové studie zdiiraziuji diilezitost, kterou hraji
stieva pro nase zdravi. Nase streva jsou prostred-
nictvim potravy, kterou pfijimdme, téméf v pfimém
kontaktu se zevnim svétem, a proto vyzaduiji zvlastni
ochranu. Kdyz jsou zdrava, dochazi v nich ke vstrebavani
vitamind, vody a zivin a neumoznuji skodlivym latkdm
dostat se do krevniho fecisté. Rovnovaha strevniflory je
citlivd na vliv latek, které se tam dostavaji zvnéjsku, a
mUZze byt snadno narusena negativnimi vlivy, jako je

pfijem potravin s mnozstvim aditiv atd.

Probiotické bakterie, jako je Lactobacillus acidophilus,
ktery je soucasti produktd AC Zymes a Acidophilus,
podporujiimunitni systém v ochrané proti patogentim,
mohou zkracovat délku infekci a nepfijemné dopro-
vodné pfiznaky, mohou snizovat riziko vyskytu nékte-
rych alergickych stav a mohou byt Gcinné i pfi lécbé
vysoké hladiny cholesterolu.

.

-

L__‘

www.calivita.cz



198,5 g

STOPROCENTNi
PRIRODNI VLAKNINA

Pure Inulin obsahuje stoprocentné
Cisty praskovy inulin ziskany z ¢ekan-
ky, ktery podporuje zdravou ¢innost
stfev. Vyjimecnost této ve vodé roz-
pustné vlakniny spociva v tom, ze se
v nezménéné formé dostane az do
tlustého stieva a poskytuje tak vhod-
né prostredi pro rozmnozovani prospésnych bakterii,
které zabrani mnozeni skodlivych bakterii, dale zmiriuje
tvorbu toxickych latek a podporuje zdravi traviciho a imu-
nitniho systému.

L
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Komu ho doporucujeme?

e Lidem, ktefi trpi syndromem drazdivého tracniku,
tedy nadymanim, bfisnimi kiecemi a prajmy.

o Tém, ktefi bojuji se zacpou.

o Tém, jejichz napjaty Zivotni styl se projevuje tra-
vicimi obtizemi.

o Vsem, kteii by chtéli své stievni mikrofl6te navrétit
rovnovahu.

www.calivita.cz

Védéli jste, ze podle naseho vitaminového testu bo-
juje kazdy nds paty ¢len s problémy traviciho systému?

Praskovy inulin 5849

Pridatné latky: bez pridatnych latek.

Davkovani: Do jidla nebo do napoje denné 1 ¢ajovou IZicku,
maximalné 3x denné

Upozornéni!

e Pokud zacnete uzivat Pure Inulin, dodrzujte pfiméreny
denni pitny rezim! Doporucujeme, aby byla doporucena
denni davka nastavena postupné. Ostatni léky a doplriky
vyzivy uzivejte s dvouhodinovym ¢asovym odstupem!

100 Zvykacich tablet

KOMPLEXNIi PRO
A PREBIOTIKUM

Probio Balance jsou Zvykaci tablety
s pfijemnou chuti, které budou s ra-
dosti uzivat déti i dospéli. Kazda
tableta obsahuje ¢tyfi miliardy pro- e
biotickych organism0. Ti probio-
tické bakteridlni kmeny tvofi ¢ast
zdravé stievni flory. Prispivaji k ochrané imunity, pokle-
su alergii, pravidelnému pohybu stiev, vylouceni prijmo-
vych infekci a ke znovuobnoveni poskozené stievni flory.
Prebiotika (frukto-oligosacharidy) pfidané do tablety na-
pomahaiji osidleni a rstu probiotik.

F =
N AT

Komu jej doporucujeme a proc?

» K obnoveni stievni flory po Ié¢bé antibiotiky.

* Pii cestovani jako prevenci prijmovych stavid a jako
doplrikovou terapii.

o Kudrzeni a posileni vyrovnaného stavu strev.

Veédéli jste, ze Ucinnost traveni se s vékem snizuje? Au
lidi, ktefi maji krevni slupinu A, je tento problém bézny
nezavisle na jejich véku.

Probiotické kultury 4 miliardy** CFU
Lactobacillus acidophilus

Bifidobacterium longum (mléko)

Lactobacillus rhamnosus

Frukto-oligosacharidy (FOS) 25 mg

Pridatné latky: maltodextrin, kyselina stearova (protispéka-
vé latka), oxid kfemicity (protispékavé latka), prirodni tresro-
vé aroma, sukraloza (sladidlo), betanin (barvivo)

Davkovani: 1-2 Zvykaci tablety denné

Upozornéni!

e \/ pfipadé vazné gastrointestinalni choroby (napt. vie-
dl nebo Crohnovy nemoci) se pred uzivanim pfipravku
poradte s lékafem! Kdyz uzivate tento produkt, musite
v pripadé prijmu dodrzovat i véeobecna opatieni (pfi-
jem hojného mnozstvi tekutin)!

* Probiotics in primary prevention of atopic disease: a randomised placebo-controlled
trial - Kalliomdiki M. et al,, Lancet. 2001 Apr 7;357(9262):1076-9.

** v dobé vyroby.



»Zpusob vaseho mysleni, zplsob vaseho
chovani a také zplsob, jakym jite, mohou
ovliviiovat vas zivot za 30 az 50 let.”

Deepak Chopra
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ImmunAid

180 kapsli

PODPORA IMUNITY
S KOCICIM DRAPEM

ImmunAid je G¢inny komplex bylin
a mineral{, ve kterém jsme smichali
silu kociciho drapu, ktery se pouzi-
va jiz tisicileti, se zinkem. Kocici
drap zvysuje produkci bunék imu-
nitniho systému, a tak zvysuje odol-
nost naseho téla proti patogendm. U¢inku ko¢i¢iho dré-
pu rovnéz napomaha organicky vazany zinek, ktery pod-
poruje normalni ¢innost imunitniho systému. Obé ucinné
latky maji antioxidacni vlastnosti, takze mohou poskytnout
ochranu nejen proti zevnim utokdm, ale také proti tém,
které pfichdzeji zevnitf téla.

P

Komu a kdy jej doporucujeme?

o Tém, ktefi hledaji trvalou a Uc¢innou imunitni ochra-
nu v dobé, kdy se bézné objevuji nemoci.

¢ K doplrikovému osetieni artritickych zanéta.*

® Veédeéli jste, Ze kocici drap se v Amazonii po staleti vy-
uzival k 1é¢bé rliznych nadord, autoimunitnich a tra-
vicich chorob?

ImmunAid tcinné latky/kapsle:

Prasek z koci¢iho drapu 400 mg
Zinek 6 mg

Pridatné latky: Zelatina (Zelirujici latka), mikrokrystalicka celu-
16za (plnidlo), stearan hofecnaty (plnidlo a protispékava latka).

Davkovani: 3x1 kapsle tiikrat denné

Upozornéni!

* Nedoporucuje se béhem téhotenstvi a kojeni!

e V piipadé onemocnéni traviciho systému nebo v pfipa-
dé pochybnosti se pred pouzivanim pfipravku poradte
s lékarem!

* Nedoporucuje se podavat kocici drap spolu s Iéky na
potlaceni imunity.

* Antiinflammatory actions of cat’s claw: the role of NF-kappaB - Sandoval-
Chacén M, et al, Aliment Pharmacol Ther. 1998 Dec;12(12):1279-89.

Bee Power

50 kapsli B
VCELI MATERI KASICKA

Bee Power je pfipravek obsahujici veeli
matefi kasicku. Jedna z hlavnich slozek
véeli matefi kasicky — HDA mé antimik-
robidlni ucinky proti nékolika druhlim
bakterii a plisni. Obsahuje celou skupi-
nu vitamin( B a kromé toho mineraly a
stopové prvky (napf. siru, mangan, nikl a kobalt). Je to pfi-
rodni zdroj vitamind A, C, D a E, kyseliny listové, enzymu a
18 druhd aminokyselin.

Komu a kdy jej doporucujeme?

o Tém, kdo hledaji pfirodni ochranu imunity.

e Détem k podpofe jejich imunitniho systému a
zvyseni chuti k jidlu.

e K posileni téla béhem rekonvalescence.

o Ve stresujicim obdobi, aby se zlepsila vykonnost a
posililo télo.

® Vedéli jste, ze piirozena délka Zivota vceli kralovny, kte-
rd je krmena vyhradné véeli matefi kasickou, je 3-4 ro-
ky (!) na rozdil od 4-6 tydn(, jak je tomu u vcely délnice,
a ze je to diky vysokému obsahu Zivin ve vceli matefi
kasi¢ce?

Bee Power ucinné latky/kapsle:

Koncentrat vceli matefi kasicky (6% HDA)
(ekvivalent 150 mg vceli matefi kasicky)

50 mg

Pridatné latky: ryzova mouka (zahustovadlo), Zelatina (zeli-
rujici latka).

Davkovani: 1 kapsle denné

Upozornéni!

e Vzhledem k tomu, Ze matefi kasicka vznika z pylu, medu
a vymeésku slinnych zlaz veelich délnic, nedoporucuje se
osobam, které jsou alergické na pyl a vceli produkty!

e Dojde-li pfi uzivani k alergické reakci, mélo by se uzi-
vani okamzité prerusit!

e Skladujte na chladném misté, protoze se v teplém pro-
stfedi snadno rozklada.

www.calivita.cz



SambuRex Komu a kdy jej doporu¢ujeme? :

240 ml * Diky formé tekutiny se k posileni imunitniho systému { i
, doporucuje star$im lidem, téhotnym Zenam a tém, i

TEKUTA PODPORA ktefi maji problémy s polykanim.

IMUNITY

o V piipadé bézného nachlazeni nebo chfipky, aby se

Koncentrované vysoké davky ex- — urychllvil plros’es ”Z?'a"?,’“- . ) .
traktu z bezinek zkombinované se o Ke snizeni piiznakU v pripadé bolesti v krku nebo kasle.
speciélni bylinnou smési s obsa- SamhuRex *K pc’)d.p’oh.e tréver,n’ u osob, které se potykaji

hem tfapatky, byliny, ktera se po- Str-aVIfer}I problverny;. - .

uZiva po staleti, a také s vitaminem e Je idedlIni pro déti a fidice (neobsahuje alkohol).

C a zinkem. Vsechny jsou predsta- s
veny v chutném tekutém pfiprav-
ku, takze kazdy ¢len rodiny mize

® Veédéli jste, ze kozinec (Astralagus) se v ¢inské me-
diciné vyuziva vice nez 2000 let k ochrané imunitniho
e o systému a zvyseni vitalni energie (qi)?
ocekdvat chladnéjsi mésice a ob-

dobi se zvySenym rizikem chiipky SambuRex tcinné latky/5 ml:

s velmi dobfe pfipravenym imunitnim systémem. Neob-  Extrakt z bezinek (Sambucus nigra) 5000 mg

sahuje pridané cukry, ochucovadla ani barviva. Patentovana smés bylin: 130 mg
- vytazek z tfapatky nachové (Echinacea purpurea) 74 mg
- vytazek z organické tfapatky Uzkolisté

(Echinacea angustifolia) 26 mg

- vytazek z organického kozince
(Astragalus membranaceus) 30mg
Vitamin C 100 mg
Zinek 5mg

Pridatné latky: rostlinny glycerol (stabilizator), USP cisténa
voda (plnidlo), kyselina citronova (reguldtor kyselosti), vyta-
zek z malin (barvivo, latka zvyraziujici chut a vani).

Davkovani: 1 ¢ajova Izicka (5 ml) denné, muze se zamichat
do vody nebo do jidla.

Upozornéni!

¢ Nedoporucuije se, aby produkt uzivali ti, ktefi jsou citlivi
na Celed bezovitych rostlin, a ti, ktefi maji néjakou auto-
imunitni chorobu nebo uzivaji imunosupresiva.

* Nedoporucuje se détem mladsim nez 3 roky.

o Mél by se uzivat nejvyse 8 tydnd.

e Pred uzitim dobre protrepejte.

e Po otevieni uchovavejte v chladnicce.

www.calivita.cz



Zeni virl. Echinacea je dobre zndma bylina, kterou lidé
dlouhodobé vyuzivaji v boji proti patogentim. Bylo pro-

VirAgo

J 90 tablet ) ) kazéno, Ze koci¢i drap se zinkem zvy3uje ¢innost imunit-
KOMPLEX K POSILENI niho systému.
IMUNITY

Komu a kdy jej doporucujeme?

o Tém, ktefi se asto nachazeji v situaci, kdy jejich imu-
nitni systém potiebuje pomoc.

o Tém, ktefi hledaji vice komplexni imunitni ochranu.

o K pripravé imunitniho systému na zimu, jako kiru

VirAgo je komplexni pfipravek,
jehoz vsechny hlavni slozky podpo-
ruji zdravou ¢innost naseho imunit-
niho systému. Oleuropein je latka,

kterd se nachdzi v cenném extraktu . béhem podzimnich mésica.
z listG olivovniku a ma antimikro-
bialni, protizanétlivé a antioxida¢ni vlastnosti, které jesté @ VE&déli jste, Ze Pau d’Arco, bylina, ktera je v Jizni

skvéle dop|ﬁuje |ysin, aminokyse"na, ktera brzdi mno- Americe velmi obll'bené, se v lidové mediciné ViniVa’
jiz po staleti jako doplInék Iécby urcitych infekci, astma-
tu, cukrovky a rovnéz nékterych pfipadi rakoviny?

VirAgo ucinné latky/tableta:

Extrakt z listG olivovniku (std. 15% oleuropeinu) 80 mg
L-lysin 80 mg
Extrakt z klry koci¢iho drapu 60 mg
(std. 4% oxindolovych alkaloid)

Extrakt z klry Pau d"Arco 4:1 (std. 3% alkaloid(1) 30mg
Extrakt z kofene tfapatky (Echinacea) 25mg
(std. 3.5% echinakosid(i)

Zinek 10 mg

Pridatné latky: uhli¢itan vapenaty (stabilizator), mikrokrys-
talick celuléza (pInidlo), kyselina stearova (plnidlo a protispéka-
va latka), oxid kiemicity (plnidlo a protispékava latka), kroskar-
melosan sodny (protispékava latka), stearan hofecnaty (plnidlo
a protispékava latka), mastek (lestici latka), farmaceutické glazu-
ra (lestici latka).

Davkovani: 3x1 tableta denné

Upozornéni!

e Nedoporucuje se béhem téhotenstvi a kojeni.

e V pfipadé onemocnéni traviciho systému nebo pfi po-
chybnostech se pfed uzivanim poradte s Iékafem!

e Kocic¢i drap se nedoporucuje uzivat spole¢né s imunosu-
presivy.

\ www.calivita.cz






Vein ProteX [

60 tablet
OCHRANA ZIL

Antioxidanty hraji pfi ochrané Zil
zvlastni roli, protoze aterosklerdza a
dalsi choroby Zil jsou prevézné
dasledkem skodlivych ucinkd vol-
nych radikald. Vein ProteX je pro- ? “
dukt zaloZeny na antioxidantech

s Gcinnymi latkami, které posiluji a —
chrani zily. U¢inné latky ziskané ze semen hrozn( jsou
doplnény hesperidin komplexem a spole¢né bojuji proti
volnym radikdldm. Na druhé strané, zazvor a kurkuma
jsou v lidové mediciné znamé predevsim diky svému vli-
vu na stimulaci krevniho obéhu.
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Komu a kdy jej doporucujeme?

o Tém, ktefi béhem své prace po dlouhou dobu sedi
nebo stoji.

* K boji s Zilnimi obtizemi a pro zachovani struktury Zil.

o Lidem, ktefi se potykaji s nadvahou.

(O Vedaéli jste, jak téZzkou praci musi vase Zily den co den
vykondvat? Témér neustale potiebuji pumpovat krev
ochuzenou o kyslik vzhlru ve sméru k srdci proti gra-
vitaci. Denni objem krve, kterd obihd v Zilach, maze
doséhnout 7 tisic litrd.

Vein ProteX ucinné latky/tableta:

Vitamin C 250 mg
Metyl-sulfonyl-metan (MSM) 150 mg
Oligomerovy proantokyanidinovy

komplex (z vytazku semen hrozn(i) 100 mg
Vlytazek z oddenku zdzvoru

(std. 40% gingerolt) 66,6 mg
Vytazek z kurkumy

(std. 95% kurkuminoid(i) 50 mg
Hesperidin komplex 15 mg

Pridatné latky: mikrokrystalicka celuldza (plnidlo, protispé-
kava latka), kyselina stearova (protispékava latka), oxid kre-
micity (stabilizator), hydroxypropyl metylcelul6za (emulga-
tor), chlorofylin (latka zvyraznujici chut a vini), hydroxypro-
pylceluléza (emulgétor), karnaubovy vosk (lestici latka).

Davkovani: 1 tableta denné

Upozornéni!

e Pripravek nenahrazuje doporuceni lékare a lécbu.

 Pokud trpite onemocnénim zil, navstivte odbornikal

e Pokud byste chtéla uzivat produkt v téhotenstvi a bé-
hem kojeni, poradte se predtim s Iékarem!

e K dosazeni optimalnich vysledk( se doporucuje pravi-
delna terapie po dobu nejméné 3 mésic(.

URX

60 tablet

PRIPRAVEK S D-MANOZOU
A BRUSINKAMIM

URX je komplexni pfipravek s D-ma-
ndzou a brusinkami a také s vytazky
diuretickych a antibakteridlnich rost- wii
lin, které poskytuji komplexni ochra- :
nu mocovému traktu. Jeho konzu- e
maci doporucujeme jak preventiv-

né, tak jako doplrikovou terapii. -

Komu a kdy jej doporucujeme?

o Tém, ktefi jsou nachylni k cystitidé.

o Tém, ktefi ¢asto chodi do lazni nebo plaveckych
bazénu.

o Tém, ktefi pfi vybéru oblec¢eni neberou v tvahu
pocasi.

o Tém, ktefi konzumuji malo tekutin.

¢ Osobam, které inklinuji k zadrzovani moci.

¢ Kazdému, kdo povazuje za dilezitou ochranu svého
mocového traktu.

@ Védéli jste, ze vétsina infekci mocového traktu je zpi-
sobena bakterii E. coli? D-mandza vaze E. coli a spolec-
né se z téla vylucuji moci.*

URX ucinné latky/tableta:

D-mandza 150 mg
Viytazek z list0 kopfivy 4:1

(std. 1% kyseliny kiemicité) 100 mg
Vytazek z listl medvédice Iékarské 4:1 100 mg
Viytazek z brusinek 12:1 (std. 30% polyphenold) 100 mg
Viytazek z listd buchu 4:1 30 mg*
Vitamin C 20 mg
Viytazek z listt potocnice lékarské 4:1 17 mg

Pridatné latky: fosforecnan vépenaty (zahustovadlo, proti-
spékava latka), mikrokrystalickd celuléza (pInidlo, emulga-
tor), kyselina stearova (lestici latka, zvihcujici latka), hydroxy-
propylmetylceluléza (emulgator, stabilizator), stearan hofe¢-
naty (emulgétor, reguldtor kyselosti, plnidlo), oxid kfemicity
(protispékava latka), triacetin (latka zvyraznujici chut a vani).

Davkovani: 2-4 tablety denné

Upozornéni!
e Pripravek nenahrazuje 1é¢bu predepsanou lékafem.
Pokud mate néjaké obtize, obratte se na lékare!

* Escherichia coli pili as possible mediators of attachment to human urinary
tract epithelial cells - Edén, C. S., Hansson H. A. Infect Immun.
1978 July; 21(1): 229-237.

www.calivita.cz @—



Joint ProteX FORTE [ 1

90 tablet

KOMPLEXNI
OCHRANA KLOUBU

Tablety Joint ProteX FORTE posky-
tuji extra podporu pfi regeneraci
chrupavek a produkci synovidlni
tekutiny v kloubech! | kdyz je vase
dieta spravnd, konzumujete piilis
malo ucinnych latek, které by
mohly pomoci chranit zdravi
vasich kloubU. Tablety poskytuji vysoké davky glukosami-
nu a chondroitinu, které jsou zndmé tim, ze posiluji klou-
by, a stejné jako kyselina hyaluronové a MSM podporuji
kurkuma a tuzebnik Jllmovy) spole¢né zajistuji, aby vase
klouby dostaly spravnou podporu i v piipadé extrémniho

Vypéti.

www.calivita.cz

Komu jej doporucujeme?

o Tém, ktefi by svym kloubdm chtéli poskytnout sprav-
nou podporu a ochranu.

e Lidem, ktefi vykonavaji fyzickou praci.

o Profesionalnim sportovclim a tém, ktefi se pravi-
delné vénuiji sportovnim aktivitam.

o Osobam s nadvahou.

» Tém, v jejichz Zivoté je nedostatek fyzické aktivity.

¢ K doplInéni [écby poranéni kloubd.

( Védéli jste, ze po zranéni kloub je vyssi riziko, ze se
opotiebuji? To je ddvodem, proc se v obdobi rehabi-
litace kromé fyzioterapie doporucuje rovnéz konzu-
movat pfipravky, které chrani a regeneruji chrupavky.

Joint ProteX FORTE ticinné latky/tableta:

Glukosamin sulfat (korysi) 500 mg
Chondroitin sulfat 270 mg
Metyl-sulfonyl-metan 150 mg
Hyaluronan sodny 50 mg
Viytazek z kadidla (Boswellia Serrata,

std. 25% kyseliny boswellové) 50 mg
Prasek z tuzebniku jilmového 40 mg
Viytazek z kurkumy (std. 25% kurkumin(i) 10 mg
Zinek 5mg
Mangan 1mg

Pridatné latky: mikrokrystal. celuléza (emulgator, stabilizétor),
kroskarmelosan sodny (protispékava latka), kyselina stearova
(pInidlo, protispékava latka), oxid kiremicity (protispékava latka),
stearan hotecnaty (emulgétor, protispékava latka), hydroxypro-
pyl metylceluléza (emulgator, stabilizator), triacetin (zvlhcujici
latka), propylen glykol (plnidlo).

Davkovani: 1 tableta denné

Upozornéni!

o Neméli by jej pouzivat lidé, ktefi jsou citlivi na ulity mof-
skych skebli! Pacienti s cukrovkou a s vysokou hladinou
cholesterolu by se pfed pouzitim méli poradit s Iékafem.

o V pfipadé alergie na aspirin se poradte s Iékafem.

e Nedoporucuje se béhem téhotenstvi a kojeni!

V nasich kloubech se kosti pfimo nedotykaji. Chru-
pav¢ité klouby, které se nachdzeji na konci kosti a
lubrikacni tekutina mezi nimi zajistuji tlumeni fyzické
zatéze. Jak starneme, stava se pohyb kloubl tézsi a
méné flexibilni, protoze mnozstvi lubrikacni tekutiny
uvniti kloubd se snizuje, chrupavka se ztencuje; vazy
maji tendenci se zkracovat a mohou ¢aste¢né ztracet
flexibilitu. VSechny tyto zmény vyvolavaji v nasich klou-
bech pocit strnulosti.

Mnoho zmén v kloubech, které jsou spojeny s vé-
kem, je zpiisobeno nedostatkem cviceni. Pohyb klou-
bt a s nim spojené , Usili“ o pohyb pomahaji udrzovat
tekutinu v pohybu, zatimco necinnost ji blokuje. Diky

extrémni z4tézi — profesionalnim sportdim, neustalé-
mu fyzickému Vypéti, nadvéze nebo zdédéné predis—

Spravny zpusob fyzického cviceni (pro starsi napfi-
klad: vodni gymnastika, stretching) a dale vyvaze-
ny pestry jidelnicek, zodpovédny Zivotni styl a
spravné zvolené ziviny prispivaji k udrzeni a zlep-
Seni zdravi nasich kloub!




Detox Patch

12 néplasti
DETOXIKACNi NAPLASTI

Nase télo musi dennodenné Celit bezpoctu toxin(: toxi-
cké latky se mohou hromadit jako dlsledek dopadu zne-
cisténi prostredi, chemikalii, 1ékd, urcitych spotfebnich
produktll. Detox Patch vyuziva peclivé vybrané slozky,
teplo emitované turmalinem a orientdlni reflexologii, a
tak pomdaha béhem odpocinku odstrariovat jedovaté
latky za vyuziti pfirodnich metod.

¥ Detox
S0\ Patch

Komu a kdy jej doporucujeme?

e Kazdému k odstranéni nahromadénych toxickych
latek.

e Tém, pro které je obtizné snaset tradi¢ni pravidelnou
detoxikaci. Detox Patch poskytuje mnohem jemné;si
a citlivéjsi metodu detoxikace.

e V piipadé pravidelné detoxikace jako dodatek
k doplnkim vyzivy.

(@ Védéli jste, ze reflexologie chodidla je jednou z alter-
nativnich metod, jejiz Ucinky a potiebnost také pot-
vrdila zdpadni medicina?

Detox Patch ucinné latky:

Ocet z bambusu

Ocet z cypfise

Turmalin

Zampion (Agaricus)

Kofen achyrantu

Koren pivoriky (Paeonia rubra)
Eleuterokok (sibifsky Zensen)
Pelynék (Artemisia iwayamogi)
Ciminik ¢insky (Caragana sinica)
Platycodon grandiflorum

Aplikace: Prilozte na chodidlo za pomoci lepici folie
a nechte nejméné osm hodin pusobit! NejpohodInéjsi
je pouziti béhem noci.

Cholestone

90 tablet

PRO PODPORU
ZDRAVE HLADINY
CHOLESTEROLU

JJ_

i
¥ Cholestone
¥

wf

Cholestone je doplnék vyzivy,
ktery byl navrzen pro podporu
zdravé hladiny cholesterolu. Me-
Zi jeho pfirodni ucinné latky pat-
fi olej ze Inénych seminek, ktery |
svym vysokym obsahem omega 3
prispivé k udrzeni normalni hladiny cholesterolu, a ja-
ble¢ny pektin, ktery diky svému obsahu vlakniny pasobi
stejné. Cesnek mize priznivé ovliviiovat hladinu krev-
nich tukd a lecitin hraje vyznamnou roli v metabolismu
tuka.

Komu a kdy jej doporucujeme?

o Tém, ktefi s potykaji s vysokou hladinou cholestero-
lu a/nebo triglycerid.

o Jako prostiedek prevence tém, do jejichZ rodinné
anamnézy patfi vysoka hladina cholesterolu nebo
triglyceridd, nebo tém, ktefi trpi poruchou metabo-
lismu polysacharidd.

e Jako prevenci aterosklerdzy.

¢ Pokud je vas jidelnicek bohaty na tuky a polysacharidy.

(D Védéli jste, ze kromé rakoviny jsou hlavni pficinou
umrti v rozvinutych zemcich kardiovaskularni choro-
by, kterym se da ve vétsiné pripadi predchazet?

Cholestone tcinné latky/tableta:

Olej ze Inénych seminek 200 mg
Jable¢ny pektin 200 mg
Cesnek 100 mg
Lecitin (s6jové boby) 100 mg
Vitamin C 60 mg
Vitamin E 101U
Chrom 50 mcg

Pridatné latky: mikrokrystalickd celuléza (pInidlo), arabska
guma (zahustovadlo, plnidlo), kyselina stearova (plnidlo,
protispékava latka), stearan hotecnaty (plnidlo, protispéka-
vé latka), oxid kiemicity (protispékava latka).

Davkovani: 1 tableta 3x denné s jidlem

www.calivita.cz @—



L-Lysine PLUS

60 kapsli
POMOC PROTI OPARUM

Kapsle L-Lysine PLUS nabizeji v kon-
centrované formé aminokyselinu lysin,
kterou nase télo nemize vyrabét, ale
ktera mGze poskytovat Gi¢innou ochra-
nu proti ur¢itym patogendm, jako je
napi. herpes virus. Kromé toho hraje
lysin zavaznou roli pfi tvorbé kolagenu, ktery je stavebni
latkou klze, pojivovych tkani a stén cév.V kapslich je jesté
posilen ptidanym vitaminem C. Kromé toho muze pfispi-
vatk tvorbé azachovani normalni stavby kosti, k procesiim
produkujicim energii a spravné ¢innosti svald.

=L S
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Komu jej doporucujeme?

o Lidem, jako jsou napf. vegani, jejichz jidelni¢ek neob-
sahuje odpovidajici kvantitu a kvalitu zdrojl lysinu
(pInohodnotné bilkoviny, vejce, maso, ryby).

® Osobéam s jidelnickem s nizkym obsahem bilkovin.

o Tém, ktefi vykonavaji tézkou fyzickou praci nebo
pravidelné sportuji.

o Tém, ktefi maji sklony k oparlim nebo jinym virovym
infekcim.

www.calivita.cz

@ Vedéli jste, ze lysin a arginin maji spole¢nou metabo-
lickou cestu a Ze tedy soutézi pfi vstiebavani? Arginin
je nezbytny pro déleni viru herpesu, ale pokud ma
lysin v téle vyssi koncentraci, mdze se vstiebdvat méné
argininu (tedy zvysujici se koncentrace lysinu brani
virdm herpesu v déleni).

L-Lysine PLUS ucinné latky/kapsle:
500mg Vitamin C

Pridatné latky: Zelatina (Zelirujici latka); stearan hofecnaty
(pInidlo, protispékava latka).

L-lysin 60 mg

Davkovani: 1 kapsle denné

Upozornéni!
e/ piipadé, Ze produkt trvale uzivate déle
nez Sest mésicl, poradte se s lékarem!

Silymarin PLUS

100 kapsli ; -
OCHRANA JATER 2 Silymarin=

s =
Jatra jsou jednim z nejaktivnéjsich ::PLUS - -
organ0 v téle: rozkladaji Skodlivé lat- ;i.} =
ky, které vstupuiji do organismu, a de- - =5

toxikuji, a tak je jejich ochrana zvlas-

%

té dllezita. Ostropestiec maridnsky je nejoblibenéjsi by-
linka, ktera chrani jatra, extrakt z néj mudze Ucinné poma-
hat pfi detoxikaci jater a tedy i pfi jejich regeneraci. Ami-
nokyseliny obsahujici siru, jako je methionin a cystein,
také zvysuji samolécebnou funkci jater. Chrom muize jat-
rim odlehdit tim, Ze podporuje metabolismus polysa-
charidd.

Komu a kdy jej doporucujeme?

o Tém, ktefi uzivaji léky poskozujici jétra.

e Jako doplnkovou terapii pfi poskozeni jater, které
je zplsobeno alkoholem.

e Jako doplrnkovou terapii pfi poskozeni jater, které
je zplisobeno viry.

o Tém, ktefi jsou pfi praci vystaveni latkdm
znamenajicim extrémni zatéz pro detoxikacni
funkci jater.

(O Védéli jste, ze semeno ostropestiece marianského
obsahuje 70-80% silymarinu a Ze tato Ucinna latka je
nejcastéjsi slozkou rliznych jaternich 1éka?

Silymarin PLUS ucinné latky/kapsle:

L-arginin 100 mg
L-cystein 100 mg
L-ornithin 100 mg
Methionin 100 mg
Kyselina alfa-ketoglutarova 100 mg
Extrakt silymarinu 60 mg
L-karnitin 50 mg
Cholin 25mg
Kyselina alfa-lipoova 12,5mg
Chrom 25mcg
Selen 10 mcg

Pridatné latky: Zelatina, mikrokrystalicka celuléza (stabili-
zator), ryzova mouka, kyselina stearova (protispekava latka),
stearan horecnaty (protispekava latka), oxid kiemicity (proti-
spékava latka).

Davkovani: 3-6 kapsli denné




Beauty Formula

60 kapsli

VITAMINY PRO KRASU

Beauty Formula nabizi jedine¢ny bo- \ " L

haty komplex kyseliny hyaluronové, i “EJUW

kolagenu, vitamin(, mineralQ, ami-  Formula
nokyselin a bylin, které poskytuiji ne- b

zbytné Ziviny potfebné pro zachové- { 3 )

ni zdravé kliZe, vlas(i a nehtd a k fe-

Seni problém v této oblasti.

Komu tento produkt doporucujeme?

o Lidem, ktefi se potykaji s vypadavanim vlasd.

o Tém, ktefi maji roztiepené a poskozené vlasy.

o Tém, ktefi maji problematickou pokozku v obliceji
(akné).

o Tém, ktefi maji slabé nehty, které se snadno lamou.

o Kazdému, kdo by chtél zlepsit sviij vzhled a zacho-
vat zdravi svych vlas(, kiize a nehtd.

(O Védéli jste, ze pozitivni, atraktivni lidé vice vydélavaji
a béhem zivota se jim dostane vice pozornosti nez
tém, ktefi zanedbavaji svdj vzhled?*

Beauty Formula ucinné latky/kapsle:

Kolagen typ I+l (ryby) 250 mg
Preslicka extrakt 150 mg
L-methionin 50 mg
L-cystein 50 mg
Kyselina hyaluronové 30 mg
Vitamin C 20 mg
Zinek 10 mg
Vitamin B 2,8mg
Vitamin B1 2,2mg
Méd' 2mg
Jod 50 pg
Vitamin A 750 ug (750 RE)

ztoho

Betakaroten 2000 pg (330 RE)

450pg (450 RE)

Pridatné latky: hydroxypropylmetylceluléza (emulgator)
mikrokrystalickd celuléza (plnidlo), kyselina stearova (proti-
spékava latka), oxid kiemicity (protispékava latka).
Material kapsli: hydroxypropylmethyl celuléza.

Retinyl-acetat

Davkovani: 1 kapsle denné

* The Beauty Advantage:
How Looks Affect Your Work, Your Career,
Your Life - Bennett, J. July 2010

www.calivita.cz @—
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#glamUp

500 g

MEGADAVKY KOMPLEXNIHO
KOLAGENOVEHO NAPOJE V PRASKU

Obsahuje vysokou davku hydrolyzovaného
kolagenu, ktery je doplnén kyselinou hyaluro-
novou a dal$imi pfirodnimi antioxidanty. Jeho
ucinné latky mohou snizovat hloubku vrasek,

zlepsit hydrataci a pruznost pokozky, zmirnit
zanét kize a chranit bunky pred skodlivymi
ucinky volnych radikald (napt. z UV zéreni). Tento chutny
komplexni napoj v prasku s prichuti citrusti neobsahuje
konzervacni latky, barviva, cukr, lepek, séju ani GMO. Jeho
kolagen pochézi ze zdravého dobytka,bez BSE".

Komu tento produkt doporucujeme?

e Zenam ve véku 20-30 let, aby si zachovaly pruznost
své pokozky a ke snadnéjsi regeneraci po opalovéani
(solariu) nebo prohyrenych nocich.

e Zenam ve véku 30-50 let k redukci vrasek.

¢ Vsem muzlm a Zenam starsim 50 let, aby oddalili
starnuti své pokozky.

o Zenam bé&hem menopauzy, protoze zmirfiuje kozni
zmény vyvolané hormonalnimi procesy.

® Osobam, které maji na kazi flicky, jizvy nebo pig-
mentové skvrny, aby doslo ke zmirnéni zanétlivosti a
dosahlo se jednotného vzhledu pokozky.

e Lidem, ktefi bojuji s ekzémy, |é¢i se po zranéni a jsou

% po kosmetickych zakrocich, aby se u nich podporila

tvorba nové klze.

o 7enam, které chtéji otéhotnét, aby jejich strie byly
méné viditelné.

e Osobam, které dodrzuji reduk¢ni dietu, aby jejich
strie byly méné viditelné.

o Tém, ktefi bojuji s celulitidou, aby se jejich stav zlepsil.

 Sportovclim, aby byly strie zplsobené nadmérnym
rGstem svalt méné viditelné.

(@ Védéli jste, ze tvorba kolagenu a kyseliny hyalurono-
vé se ve véku nad 30 let postupné snizuje?

Vyzivové hodnoty:

Dévka: 1 odmeérka (17 g) - Davek v baleni: asi 29

Hydrolyzovany kolagen 10 000 mg
Kyselina alfa-lipoova 100 mg
Hyaluronét sodny 75 mg
Extrakt z granatového jablka 50 mg
Koenzym Q10 50 mg
Extrakt z batatt 40 mg
Vitamin E 5mg
Betakaroten 5mg
Lykopen 5mg
Lutein 2,5mg
Zeaxanthin 2,5mg

Pridatné latky: maltodextrin, oxid kiemicity (protispékava
latka), kyselina citronova (regulator kyselosti), aroma, sukra-
16za (sladidlo).

Davkovani: Smichejte 1 davku (17 g) s 250 ml vody a denné
ji uzivejte!

Upozornéni!

* Pokud uzivate Iéky na fedéni krve obsahujici warfarin,
poradte se se svym lékafem, protoze koenzym Q10 a
vitamin E mohou ovlivnit jejich Gcinnost! Betakaroten
nenahrazuje externi ochranu pfed UV zarenim. Poradte
se se svym |ékafem, jestlize uzivate léky snizujici hladinu
cukru v krvi, protoze kolagen a kyselina alfa-lipoova
mohou ovlivnit jejich U¢innost. Pfipravek mudze ovlivnit
(snizovat) hladinu cukru v krvi.!

* Effects of a Combination of Water-Soluble Coenzyme Q10 and Collagen on Skin Pa-
rameters and Condition: Results of a Randomised, Placebo-Controlled, Double-Blind
Study - Zmitek K et al, Nutrients. 2020 Feb 27:12(3).; Ingestion of an Oral Hyaluronan
Solution Improves Skin Hydration, Wrinkle Reduction, Elasticity, and Skin Roughness:
Results of a Clinical Study - Imke Géllner, et al,, J Evid Based Complementary Altern
Med. 2017 Oct; 22(4): 816-823.; Beneficial Effects of Collagen Hydrolysate: A Review
on Recent Developments - Hongdong Song Bo Li. Biomed J Sci & Tech Res; Oral sup-
plementation with specific bioactive collagen peptides improves nail growth and
reduces symptoms of brittle nails - Doris Hexsel et al,, J Cosmet Dermatol. 2017;1-7.;
Dietary compound ellagic acid alleviates skin wrinkleand inflammation induced by
UV-Birradiation - Ji-Young Bae et al,, Experimental Dermatology 2010; 19: e182-e190.



Bohatstvi znamené hodné, spokojenost je vic, zdravi je vSechno.
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Produktova fada California Fitness zajiStuje zdkladni
vitaminy a mineraly, které vase télo potiebuje. Tyto vy-
robky, které jiz desetileti patii mezi top produkty, jsme za
pouziti nejnovéjsich technologii a trend(l aktualizovali.
Kromé toho jsou nase doplriky vyzivy diky svému malé-
mu baleni véem snadno dostupné a pfitom splnuji poza-
davky nejvyssi kvality.

30 tablet i T
MEGA DAVKY T,
VITAMINU C i
C-1000+
Mega davky vitaminu C s organicky- g 3
mi 3ipky, jejichz obsah flavonoidd o a4

muze podpofit vstiebavani vitami-

nu C.Tim, Ze jsme vytvofili C-1000+, A —
jsme zkombinovali ¢istotu biozemédélstvi s modernimi
technologiemi, a tak mGzeme poskytnout doplriovani ne-
zbytného vitaminu C z nejpiirozenéjsiho mozného zdroje.

Komu a kdy jej doporucujeme?

o Kazdému, protoze podporuje predevsim ¢innost
imunitniho systému.

o Starsim lidem a pacienttim v rekonvalescenci, aby
dosahli lepsi télesné zdatnosti.

o Tém, ktefi jsou pod intenzivnim mentalnim tlakem,
protoze podporuje normalni ¢cinnost nervového
systému.

e Sportovctm a lidem, ktefi tvrdé manuélné pracuji,
protoze snizuje vycerpani a podporuje tak lepsi
télesnou zdatnost.

 Zenam ve fertilnim véku a tém, ktefi trpi anémii ‘,-"'
zpUsobenou nedostatkem Zeleza.

o Vsem, pro které je dulezité zachovat si zdravi
cév, kosti, chrupavek, zubt a kiize a ktefi
hledaji osvéd¢enou antioxida¢ni ochranu.

Vitamin C
Drcené organické Sipky

1000 mg
125 mg

Pridatné latky: mikrokrystalicka celuléza (stabilizator), ky-
selina stearové (protispékava latka), steran hofecnaty (proti-
spékava latka), oxid kremicity (protispékava latka), Seldk
(lestici latka).

Davkovani: 1 tableta denné

Upozornéni!

e Vitamin C je citlivy na teplo a svétlo, coz je tfeba vzit
v uvahu pfi skladovani produktu. Pokud jsou ve vasi
zdravotni anamnéze ledvinové kameny, poradte se pred
pouzitim pfipravku se svym lékarem.

www.calivita.cz



30 tablet i TR |

VAPNIK, HORCIK, ey i

VITAMINY D, A K ol |
witn DK

Pro vyvoj zdravych kosti a silnych
zubll potiebuje vase télo véapnik, |

hoft¢cik a vitaminy D a K, které stimu- s

luji integraci vapniku do nové kost- = -

ni hmoty a mohou snizovat nebezpeci osteoporozy a
zlomenin. Nas produkt obsahuje viechny tyto ¢tyfi slozky
v idedlnim poméru.

.

Komu a kdy jej doporucujeme?

o Tém, ktefi nekonzumuiji mléko nebo mlécné vyrobky.

o Tém, ktefi koufi nebo casto piji kavu ci perlivé
néapoje s obsahem kyseliny fosforecné.

o Tém, ktefi maji sedavy zpUsob Zivota, k prevenci
odcerpévani vapniku z jejich téla.

o V pripadé fyzické zatéze k uspokojeni zvysené
potieby vapniku.

o Mladym lidem, ktefi chtéji dosahnout co nejvyssi
hustoty kosti.

¢ Osobam ve stfednim véku k zachovani jejich
kostni hmoty.

o Starsim lidem ke zpomaleni
degenerace kostni struktury.

www.calivita.cz

Vapnik 300 mg
Hor¢ik 150 mg
Vitamin D, 2001V
Vitamin K| 90 mcg

Pridatné latky: mikrokrystalickd celuléza (stabilizator), kyse-
lina stearova (protispékava latka), zasitovana sodna stl kar-
boxymethylcelulézy (plnidlo), oxid kfemicity (protispékava
latka), steran hofecnaty (protispékava latka), hydroxypropyl-
methylceluléza (pInidlo), polyethylenglykol (pInidlo), voda.

Davkovani: 1 tableta denné

Upozornéni!
e V piipadé dlouhodobého pfijmu vysokého mnoZstvi
vapniku se poradte se svym lékarem!

e ————
60 tablet’ R —
MEGA DAVKY prr L o
VITAMINU D, VITAMIN D
a0 U

Vitamin D hraje v naSem organis-
mu rdznorodou roli. Nejenze pfispi-
va k vyvoji zdravych kosti a zub(,
ale také muaze chranit télo pred
mnoha nemocemi od chiipky, pfes depresi az po cukrov-
ku. Dlouhodoby nedostatek vitaminu D také zvysuje
riziko osteopordzy a infekci dychacich cest.

Komu a kdy jej doporucujeme?

o Tém, ktefi travi vétSinu dne v mistnosti.

¢ Kazdému k podpore imunitniho systému, protoze
vitamin D pfispiva k normalni ¢innosti imunitniho
systému.

o Tém, ktefi povazuiji za dullezité chranit
zdravi svych kosti a zubd.

e Téhotnym Zenam k zajisténi spravného vyvoje plo-
du a ochrané kosti matky.

o Kojicim Zenam, aby si udrzely spravnou hladinu
vitaminQ.

o Tém, ktefi se potykaji s nadvahou, protoze maji
vyssi potrebu vitaminu D.

o Vegetariandm.

e Pacientlim se slunecni alergi.

Vitamin D 2000 1U

Pridatné latky: mikrokrystalicka celuléza (plnidlo), oxid kie-
micity (protispékava latka), zesitovana sodna stl karboxy-
methylcelulosy (stabilizator), stearan hofecnaty (protihrud-
kujici latka).

Davkovani: 1 tableta denné

Upozornénil!

* Neuzivejte produkt v pfipadé vysoké hladiny vapniku
v séru (hyperkalcémie). Pokud trpite ledvinovymi ka-
meny, sarkoidézou nebo pokud uzivate jiné pripravky
obsahujici vitamin D, poradte se nejprve s Iékarem!




B COMPLEX

30 tablet I
KOMPLEX VITAMINU B ;

Obsahuje téméf viechny ¢le- e — -
ny skupiny vitamin® B. B Complex -

s piidanym hoi¢ikem nejenze pod- | BCOMPLEX
poruje funkce nervového systému, Ls i J
ale také pozitivné ovliviiuje ginnost | * Sl
imunitniho systému, a tak zajistuje

fyzickou a dusevni svézest.

Komu a kdy jej doporucujeme?

o Tém, ktefi jsou diky své praci nebo Zivotnimu stylu
vystaveni kazdodennimu stresu.

e \/ pfipadé zvyseného fyzického vypéti.

e Komukoliv k posileni imunitniho systému.

B COMPLEX ucinné latky/tableta:

Cholin 100 mg
Inositol 100 mg
Vitamin C 60 mg
Hor¢ik 30 mg
Niacin 15 mg
Kyselina pantothenové 5mg
Vitamin B, 2mg
Vitamin B2 1,8 mg
Vitamin B1 1,3mg
Kyselina listové 100 mcg
Vitamin B, 2mcg

Pridatné latky: mikrokrystalickd celuléza (stabilizator); uhli-
Citan vapenaty (protispékava latka); kyselina stearova (proti-
spékava latka); zasitovanda sodna sdl karboxymethylcelulézy
(plnidlo); steran horecnaty (protispékava latka); oxid kiemi-
City (protispékava latka); riboflavin (barvivo).

Davkovani: 1-3 tablety denné

Upozornéni!
o Pfj uzivani vitaminu B se mo¢ mlize zbarvovat jasné Zluté.

MULTI ONE

30 tablet
KOMPLEX VITAMINU '
A MINERALU |

IEAR RN} #
Multi One pfispiva diky témér 30 MULTL
rlznym vitaminGm, antioxidantlim,

ONE,
mineralim a extra bioflavonoidim, .*‘ v R
které jsou nezbytné pro Cinnost | Sl ‘g_
téla, k zachovani vitality. Zacnéte '
posilovat svlij imunitni systém pro- :

duktem, ktery obsahuje potiebnou davku na cely mésic!

Komu jej doporucujeme?

e K tomu, aby byly kazdy den udrzovény zdravé
Zivotni procesy, a k zachovani vitality.

¢ K podpoie imunitniho systému.

¢ Ke zvyseni odolnosti v obdobi chiipky a bézného
nachlazeni.

e V piipadé nevyvazeného jidelni¢ku (nizka konzu-
mace zeleniny nebo ovoce, reduk¢ni dieta, vegeta-
ridnstvi) k doplriovani vitamint a minerald, které
télo potiebuje.

¢ K podpote rekonvalescence po nemoci.

MULTI ONE ucinné latky/tableta:

Betakaroten 1500 IU
Vapnik 187 mg
Vitamin C 60 mg
Hor¢ik 57 mg
Inositol 20 mg
Niacin 10 mg
Zinek 10 mg
Vitamin E 71U
Kyselina paraaminobenzoova 5mg
Kyselina pantothenova 5mg
Rutin 4mg
Komplex bioflavonoid(i z citrust 4mg
Zelezo 4mg
Mangan 3mg
Hesperidin komplex 2mg
Méd 1,5mg
Vitamin 86 1,2 mg
Vitamin B2 1,1 mg
Vitamin B, 1 mg
Kyselina listova 200 mcg
Jod 80 mcg
Biotin 40 mcg
Chrom 25 mcg
Selen 20 mcg
Cholin 20 mcg
Molybden 10 mcg
Vitamin B, 1 mcg

PFidatné latky: mikrokrystalicka celuléza (stabilizator) siran
vapenaty (stabilizator); glukonat draselny (stabilizator); zasi-
tovana sodna sul karboxymethylcelulézy (plnidlo); kyselina
stearova (protispékava latka); oxid kiemicity (emulgétor);
stearan hotecnaty (protispékava latka); Selak (lestici latka);
talek (lestici latka).

Davkovani: 3x1 tableta denné

Upozornéni!

e Béhem uzivéni naseho komplexniho vitaminového pfi-
pravku mGze mit mo¢ diky obsahu B komplexu v tomto
vitaminovém produktu charakteristickou barvu a zapach!

www.calivita.cz
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REGENERACNI KREM
EveryMoment je nehormonalni kos- o T(.
meticky pripravek na bazi lé¢ivych \
rostlin, ktery kromé toho, zZe zajistu- (
je intimni zdravi, pomaha v pripadé
mensich poranéni, pokousani hmy- A § it
zem a svalové Unavé, a tak mlze byt "
idedInim doplrikem domdci Iékarnic-

e

ky pro celou rodinu.

Komu ho doporucujeme?

e Kazdé zené k udrzovani zdravi pochvy.

 Zenam po porodu, kterym poméha navratit
pruznost pochvy.

o Zenam po menopauze ke zmirnéni nepfijemnosti
zplsobenych suchosti pochvy.

o Celé rodiné k regeneraci, hydrataci a dezinfekci
pokozky v pripadé mensich poranéni kiize,
pokousani hmyzem a spaleninach a ke
zmirnéni zanétu.

o Tém, ktefi potiebuji uvolnit svaly po sportu.

 \Sem, ktefi by chtéli svou pokozku rozmazlovat
pfijemnou masazi.

Védéli jste, ze rakytnik fesetldkovy, ktery je soucasti
pfipravku EveryMoment, urychluje hojeni ran, zatim-
co vitaminy a antioxidanty, které obsahuje, hydratuji
plet a zpomaluji jeji starnuti?

Upozornéni!

¢ Krém je tieba skladovat na suchém a chladném misté
mimo dosah déti!

e Zajistéte, aby se krém nedostal do o¢i nebo do Ust.
Pokud se tak stane, oplachnéte zasazené misto vétsim
mnozstvim vody!

¢ Nepouzivejte béhem téhotenstvi!

250 ml

SAMPON
S ALOE VERA u

Silk&Shine je jemny Sampon
uréeny ke kazdodennimu pou-
zivani. Dlkladné cisti, podpo-
ruje strukturu vias(i a poskytuje
jim ochranu pred nepfiznivymi
ucinky vysouseni. Diky svym
peclivé vybranym slozkam ne-
drézdi ani nepdli v ocich. Chra-
ni zdravi vlastl i pokozky hlavy.

Aloe vera navraci vlasim pfi- §

rozenou vlhkost a dodava jim ,

lesk a objem.

Provitamin B, dodava vlastim

pruznost a lesk a zajistuje jejich dlouhodobou schopnost
udrzet si vihkost. Snizuje tfepeni jejich koneckd, pomaha
jejich obnové po poskozeni a rovnéz je chrani pred vy-
sousenim.

Komu a kdy jej doporucujeme?

o Kazdému, pro jakykoliv typ vlasdi a dokonce
pro denni pouziti.

 Také pro déti, protoze nedrazdi oci.
latkam je zvlasté uzitecny pro suchou
kdzi na hlavé.

Védeéli jste, Ze z gelové duzniny cerstvych list( Aloe
vera a medu si mlzete pfipravit skvély vlasovy za-
bal? Smichejte duzninu vylisovanou z list(i aloe s dos-
tatecnym mnozstvim medu, az vznikne krémova
smés, kterou jde snadno roztirat. Tu si vmasirujte do
pokozky hlavy a nechte 10 minut pdsobit.




www.calivi

PECE O OBLICEJ

Produktova fada Aquabelle se sklada z regeneracniho
krému (pro denni péci), vyzivujiciho krému (pro no¢ni pé-
¢i) a cistici emulze. Vsechny tfi maji stejnou hlavni slozku,
vodu se snizenym obsahem deuteria (DD).

Hlavni aktivni slozkou tohoto krému
je ceramid (pfirodni tuk), ktery regene-
ruje kGzi a posiluje jeji schopnost
udrzet vlhkost. Zlepsuje pruznost ki-
Ze, a tak snizuje pocet vrasek, a také ji
ucinné chrani proti skodlivym vlivim
z prostiedi. Dalsi hlavni latkou je vita-
min E, ktery diky svym antioxida¢ni
Gcinkam skvéle chrani pred Skodlivymi
oxida¢nimi procesy. Doporuc¢ujeme uzi-
vat tento krém hlavné v denni péci, ale je rovnéz idedl-
nim podkladem pod make-up.

Specialitou tohoto krému je komplex-
ni emulze vody DD a skvalant (vytazek
z olivového oleje), kterd diky kontrolo-
vanému a postupnému uvolnovani
ucinnych latek zarucuje hlubokou hyd-
rataci a kromé toho ma okamzity hydra-
tacni a vyzivujici efekt. Avokadovy olej
vyZivuje a omlazuje suchou a dehydra- == ===
tovanou plet. Diky vysokému obsahu vi-

taminu E se mize skvéle pouzivat nejen

na suchou, ale také na problematickou kdzi (napt. pfi
lupénce). Je idedIni pro no¢ni pourziti.

Veédéli jste, ze voda se snizenym obsahem deuteria pfi-
znivé ovliviiuje déleni bunék, a tak zpomaluje starnuti?

75 mi

KREM NA KRECOVE ZiLY :
Vein Care s vytazkem z list( Cervenych
hroznl a formuli Soothex® obsahujici
pryskyfici z indického kadidla (Boswelia
serrata), ktera zmiriiuje pocit tézkych no-
hou. U¢inné latky zlep3uji stav cév, sni- —
2uji jejich viditelnost, osvézuji a uklidnuji

kazi. .

P

Komu a kdy jej doporucujeme?

¢ K doplnéni komplexni terapie kiecovych Zil. Mize
hrat dilezitou roli i v prevenci jejich vzniku.

o Tém, ktefi pfi praci travi dlouhy cas ve stoje
nebo vsedé.

e Tém, ktefi ¢asto chodi v Uzké a nepohodiné obuvi.

o Tém, ktefi maji nadvahu nebo sedavy zplsob
Zivota, a to ma dopad na zdravi jejich nohou.

* Kazdému, koho boli nohy v dusledku letniho horka.

Védeéli jste, ze pryskyfici z indického kadidla uzivali
|écitelé uz v pét tisic let staré ajurvédské mediciné?

Davkovani: Trikrat denné aplikujte na potfebnou
Cast kuize a jemné vtirejte.




1000 m
TELOVE MLEKO

Hand &Body Lotion je velké baleni télového mléka, kte-
ré bylo vyvinuto pro kazdodenni pouzivani. Jeho nejdG-
lezitéjsi slozkou je avokado, které zmékcuje plet a po-
maha ji udrzet pruznou a jeho vysoky obsah oleje a Zivin
ji zjastiuje a oddaluje jeji starnuti. Produkt také obsahuje
jojobovy olej, ktery podporuje regeneraci klze, bisabo-
lol k jejimu zklidnéni a provitamin B_ . Tyto ucinné slozky
zabranuji vysuseni pokozky.

Komu a kdy jej doporucujeme?

o Kazdému pro vSechny druhy pleti a rovnéz
pro kazdodenni pouziti.

e Body lotion se snadno a rychle vstiebava,
neleskne se, a proto se skvéle hodi
pro denni pouzivani.

¢ Diky jemné a piijemné vini se pro néj
mohou rozhodnout i muzi.

Védeéli jste, Ze sloZeni jojobového oleje je velmi po-
dobné slozeni lidského tuku, takze mudze ucinné pod-
porovat regeneraci lipidové vrstvy kiize?

A F

HAND

BODY

LOITTON

www.calivita.cz



RADA BIOKOSMETICKYCH PRODUKTU

Nase kosmetické produkty OrganiCare obsahuji vzacné
Gcinné latky z Iécivych rostlin, které jsou péstovany na
biofarmach. Po ru¢nim sbéru nasleduje vyrobni proces,
ktery je zalozen na velké peclivosti a kontrole, nepou- | ——
zivame zadny druh chemickych pfidatnych latek a diky :
tomu dokazeme zachovat celkovy Ucinek vzécnych slo-
zek. Vysledkem jsou produkty mimoradné vysoké kvali-
ty, Cistoty a Ucinnosti. Do fady kosmetickych pripravkl
OrganiCare patii krém proti starnuti (anti-ageing), deo-
dorant roll-on, sprchovy gel, télové mléko, Sampon, kon-
dicionér, dva odlisné typy zubnich past a balzam prvni
pomoci. Diky jemné péci pfirodnich, nealergizujicich
latek mGze nase pripravky pouzivat celd rodina, jsou
idedIni volbou pro déti stejné jako pro osoby s citlivou L Bami &
pokozkou. L Showin

|
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PECE O OBLICEJ : Lomow ) o o C 2

Krém proti starnuti

snizuje viditelnost vrasek, intenzivné -4 A =
hydratuje a vyZzivuje tvar, krk a dekolt. Rychle se vstie- s : :
bava, ma pfijemnou, jemnou a delikatni texturu a pfi-
tom rychle a viditelné napina a vyplnuje kizi. Jeho ta-
jemstvi spocivd v jedine¢né kombinaci pfirodni kyseliny
hyaluronové a organickych bylin, jako je aloe vera, olivo-
vy olej, mandlovy olej, bambucké maslo a jojobovy olej.

AR

PECE O PLET A VLASY

Mezi zakladni slozky nasich pfipravkd péce o plet a vlasy
patii aloe vera, olivovy olej, olej z psenic¢nych klickd, levan-
dule, rozmaryn a bambucké maslo. Silu a ¢istotu lécivych
bylin jsme zahalili do mimoradné piijemné viiné a uzav-
feli do elegantniho obalu. Produkt poméha navratit nasi
kazi a vlastim jejich pfirozeny stav.

www.calivita.cz




jemné cisti, chrani a vyzivuje pokozku béhem sprchovani
nebo koupani a naplni vas pfijemnou svézesti a pocitem
pohody.

se rychle vstfebava, zklidruje a chrani naméhanou kizi a
dodava ji Ziviny, a tak pokozka zlistava dlouho jemna,
hebka a pruzna. Je mozné pouzit jej na celé télo, je vhod-
ny i pro normalni kazi.

jemné Cisti a chrani pokozku hlavy a vlasy pred viemi ne-
Cistotami, které jsou zplsobeny kazdodennim stresem a
vnéjsimi vlivy, jimz jsme neustale vystaveni. Je vhodny
pro viechny typy vlas( i pro kazdodenni pouzivani.

je dokonalym doplrikem k nasemu Samponu. Jemné vy-
Zivuje, posiluje a chrani vlasy po umyti. Diky jeho vzac-
nym zivinam budou vlasy hebké, lesklé a daji se snadno
rozcesat.

kontroluje a harmonizuje poceni a pfitom zohledruje pfiroze-
nou funkci pokozky. Jeho organické ucinné slozky, jako je aloe
vera, levandule, olivovy olej, rozmaryn nebo extrakt z citronové
kdry, maji prirozené antibakteridIni vlastnosti. Zklidriuji a chra-
ni pokozku podpazi a poskytnou vam 24 hodin pfirodni své-
Zesti. Vyrobek neobsahuje soli hliniku, parabeny ani alkohol.

N&3 bio balzdm prvni pomoci jsme vyvinuli k okamzitému
zmirnéni bolesti, zchlazeni a zklidnéni. Vynikajici byliny (aloe
vera, mentol, kafr, hefmének, sléz a rozmaryn) jsme uzavieli
do praktického obalu roll-on, ktery vam poskytne rychlou po-
moc pii revmatickych bolestech, svalovych krecich, namoze-
nych svalech, spalené kiizi, bodnuti hmyzem nebo v piipadé
Spatné prichozich dychacich cest. Jeho pouzivani je idealni
jak po sportovnich aktivitach, tak i na vyletech nebo na do-
volené.

Védéli jste, ze kosmetické pfipravky, které ziskaji ozna-
¢eni bio (organické), musi vyhovovat pfisnym pozadav-
kdm? Ty se mimo jiné vztahuji na suroviny, které pocha-
zeji z biofarem, na presné stanovenou techniku obdéla-
vani a rovnéz jsou vylouceny chemické a syntetické latky
nebo genetické modifikace.







CaliGreen

500 ml, 750 ml
RADA ECO CLEANING
/7 N\ /7, } /7 AN
EXSUONCGAR
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Clenové fady CaliGreen Eco Cleaning poskytuji poho-
diné feseni celé rodiné. Peclivé vybrané piirodni suro-
viny jsou rostlinného a mineralniho plivodu a, kdekoliv
je to mozné, jsou ekologicky certifikovany. Diky sloz-
kam, které jsou 100% pfirodniho plvodu, je jejich pou-
zivani bezpecné a, jak prokazaly dermatologické testy,
nedrazdi pokozku.

Clenové produktové fady:

¢ CaliGreen Natural Bathroom Cleaner (500 ml)
» CaliGreen Natural Household Cleaner (500 ml)
¢ CaliGreen Natural Glass Cleaner (500 ml)

» CaliGreen WC Gel (750 ml)

®Vedéli jste, Zze nejcastéji pouzivané Cistici latky, které
obsahuji nebezpecné slozky, jsou skodlivé také pro ¢lo-
véka a Zivotni prostiedi? Tyto produkty obsahuji tako-
vé chemické latky, které mohou bezprostiedné zplso-
bit zranéni, alergii, kozni vyrazku, zanét sliznic nebo
dokonce astma. Dlouhodobé tcinky chemickych latek
mohou zahrnovat trvalé poskozeni zdravi.

CaliGreen Natural Glass Cleaner ma dlouhodoby antista-
ticky ucinek na sklenéné povrchy a plastovy nabytek, coz
pomaha zamezit otiskim prstd, prachu a dals$im necistotam,
které se na né lepi. Diky obsahu alkoholu zanechéva povr-
chy lesklé a bez ¢mouh.

SloZeni: <5% neiontové povrchoveé aktivni latky (krystalické
povrchoveé aktivni latky rostlinného plvodu).

Dalsi slozky: voda, etanol (rostlinny alkohol), kyselina mlé¢-
na. 100% slozek je pfirodniho ptvodu)

Aktivni Ccistici koncentrat CaliGreen WC Gel pomdha
udrzovat WCv cistoté. Gel s Cerstvou matovou vini rozpousti
usazeniny vodniho kamene a dalsi znecisténi.

Slozeni: <5% neiontové povrchoveé aktivni latky (krystalické
povrchové aktivni latky rostlinného plvodu, aniontové po-
vrchové aktivni latky (sulfaty mastnych alkohold rostlinného
ptivodu), vonné latky (pfirodni étericky olej z maty peprné *),
bélici ¢inidla na bazi kysliku.

Dalsi slozky: voda, kyselina mlécna, citrdt sodny, xantha-
nova guma, kyselina citronova, pigment (pfirodni ultrama-
rin). 100% slozek je pfirodniho plvodu)

Organicky pripravek CaliGreen Natural Bathroom Cleaner,
ktery se sklada z alkoholu, kyseliny mlé¢né a kyseliny citro-
nové, rozpousti usazeniny mydla, mastnoty a necistoty, kte-
ré se vyskytuji v koupelné, a odstranuje vodni kdmen a skvrny.
Diky dezinfekénimu Gcinku zabiji bakterie a zajistuje hygie-
nickou svézest.

Slozeni: <5% neiontové povrchové aktivni latky (krystalické
povrchové aktivni latky), aniontové povrchové aktivni latky
(sulfaty mastnych alkohold).

Dalsi slozky: voda, kyselina mlécnd, kyselina citronova, xanta-
nova guma. 100% slozek je pfirodniho plvodu.

CaliGreen Natural Household Cleaner je koncentrat urce-
ny pro feseni problém s ¢isténim, s kterymi se ve své domac-
nosti muzete potykat. Se silou alkoholu, kyseliny mlécné, ky-
seliny citronové a sody cisti ekologicky Setrnym zplisobem.
Lze jej pouzit k ¢isténi vodotésnych povrchd, jako jsou pra-
covni desky, kuchynsky nébytek, plastové povrchy a podlahy.

Slozeni: <5% aniontové povrchové aktivni latky (sulfaty mast-
nych alkohold rostlinného plvodu), neiontové povrchové
aktivni latky (krystalické povrchové aktivni latky rostlinného
pavodu).

Dalsi slozky: voda, etanol, chlorid sodny, soda, kyselina citro-
nova, kyselina mlé¢na. 100% slozek je pfirodniho plivodu.

Pro¢ se rozhodnout pro produkty CaliGreen?

« Jsou to certifikované ekoprodukty.

« Jsou dermatologicky testovany v Institutu pro védecky
dermatologicky vyzkum.

« Neobsahuji synteticka barviva ani uméla aromata.

« Zadné petrochemické ani chemické latky.

« Zadné GM latky.

« Zadny dioxin, fosfat nebo chlor.

« Z4dna bélidla.

« Jsou veganské.

« Obal je recyklovatelny.

« Obsahuji biologicky odbouratelné latky.

www.calivita.cz
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Aquarion a Aquarion9

RADA PRISTROJU
K FILTRACI VODY

Aquarion a Aquarion9 jsou vysoce vykonni filtrovaci pfi-
stroje, které vyrabi ionizovanou zasaditou nebo kyselou
vodu bohatou na kyslik, kterd neobsahuje tézké kovy a
jedovaté latky. Na zafizenich si sami mdzete nastavit ky-
selost nebo zésaditost. Nas jidelnicek, vétsina pramyslo-
vych aditiv a nékteré léky mohou vyvolat prekyseleni
téla. lonizovana voda muze télo skvéle alkalizovat a ma
také antioxidacni Gcinky. Zvolte si zafizeni prvni genera-
ce, které je oblibené jiz témér 15 let, nebo zdokonalené-
ho ¢lena této fady - zafizeni 2. generace pro jesté efek-
tivnéjsi vykon!

Komu a kdy ji doporucujeme?
Zasaditou vodu

o Tém, ktefi radi denné konzumuji ¢istou vodu bez toxi-
ckych latek.

o Tém, jejichz jidelni¢ek neobsahuje dostatecné
mnozstvi zasaditych potravin.

o V pripadé travicich problému nebo refluxu.

* Pro ocistnou dietu.

o Jako doplnék pro osetieni zanétu dasni nebo infek-
ce v Ustech.

o Lidem, ktefi ¢asto drzi pfisnou dietu.

Kyselou vodu

o Kazdému k osetreni kiize a obliceje.

e Jako nosni kapky, k procisténi ucpaného nosu.

¢ Voda s vyssim pH se mUze pouzivat v domacnosti
ke sterilizaci povrchli bez pouziti chemikalii.

® Vedéli jste, nase télo je tvofeno ze 75 procent z vody?
Abychom udrzeli své pfirozené fyziologické procesy
(napf. spravné vstiebavani zivin), potfebujeme denné
vypit 2,5-3 litry ¢isté vody bohaté na kyslik.

Poznamka: Vytvoreny stupen pH se u odlisnych zdro-
ju vody vzdy lisit Hodnoty pH uvedené v zavorce jsou
pouze orientacni.

lonizovana zasadita voda
1. stupen: pH 8,5 prvni, ivodni faze pitné kury,

k nahrazeni vody z vodovodu

2. stupen: pH 9,0 - prechodna faze pitné kary
2-3 dny, k nahrazeni vody z vodovodu

3. stupei: pH 9,5 - idealni pro casté konzumenty
a k pripravé caje, kdvy a polévek

4, stupen: pH 10,0 - pouze pro vareni

AQUARION

mali e G rER nhi Pl

Upozornéni!

¢ lonizovana kyseld voda
neni vhodna pro vnitini
uzivani (ke konzumaci)!

e Vzdy zajistéte, aby kura
se zésaditou vodou byla
postupna!

* Potential benefits of pH 8.8
alkaline drinking water as

R an adjunct in the treatment

of reflux disease - Koufman JA,

et al, Ann Otol Rhinol Laryngol.

2012 Jul;121(7):431-4

lonizovana kysela voda

(jen pro vnéjsi pouzitil)

1. stupeii: pH 6,5 - pro kloktani a ¢isténi zubl

2. stupen: pH 6,0 — pro myti a isténi vaseho obliceje
3. stupen: pH 5,5 - ke sterilizaci kuchyriského
nadobi a povrchl bez chemikalii

pH 5,0 - k dosazeni silnéjsiho
sterilizacniho Gci

4. stupen:

Pfi pouzivani Aquarionu si mizete nastavit zasadi-
tou nebo kyselou vodu ve ctyrech stupnich. Chopte
se prilezitosti, kterou Aquarion nabizi,

hodnotu pH vody zamyslenému po
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BioHarmonex”

BIOREZONANCNi
PRISTROJ %

BioHarmonex® je pristroj, ktery pracuje v souladu se zasa-
dami biofyziky, presnéji biorezonance, a byl vyvinut zvlas-
té pro domaci pouziti. Ti, ktefi akceptuji zasady biorezo-
nance, tvrdi, Ze kazdd burka v lidském téle vytvafi elektro-
magnetické pole. Toto energetické pole je jednim ze zp(-
sobu, jak spolu mohou buriky komunikovat, a tak spoustét
nebo kontrolovat riizné fyziologické procesy v nasem téle.
BioHarmonex® generuje vnéjsi elektromagnetické pole,
které mlize podpotit pfirozené procesy v organismu tim,
Ze ,pUsobi” na prirozené elektromagnetické pole, které je
vytvéfeno urcitymi tkanémi v téle.V nejnovéjsi verzi toho-
to pristroje je hightech design spojen s uzivatelsky pfijem-
nou manipulaci, takze je snadno pouzitelny pro kazdého,
pro mladé i starsi.

PRI ZMENE POCASI - Pro trvale dobré zdravi.
BIORYTMUS - Pro harmonicky biorytmus.

KUZE - Pro krasnou kiiZi a jeji spravnou ¢innost.
KOSTI - M(ze podpofit normalni ¢innost metabolismu

kosti. Doporucuje se v obdobi vyvoje, sportovciim a
star$im osobam.

PO TRENINKU - Pro regeneraci po intenzivnim
fyzickém cviceni.
TRAVENI - Vibrace optimalné vyladi travici ¢innost.

BOLEST - Program pro trvale dobry zdravotni stav.
DETI - Pro zvlaétni potteby déti.

HORMONY - Program zaméreny zvlasté na
hormonalni systém.

NERVY - Program byl vyvinut pro ty osoby,

které potfebuji mit kazdy den skvélou mentalni ¢innost
a dobre se soustredit.

IMMUNITA - S vibracemi zaméfenymi na imunitni
systém.

KREVNI OBEH - Predevsim pro ty, ktefi sv(ij ob&hovy
systém podrobuji intenzivni zatézi (sportovci) nebo
pro ty, ktefi potfebuji podpofit optimalni ¢innost
svého krevniho obéhu.

ODPOCINEK - Program pro odpocinek, dobiti a uvolnéni.
DYCHANI - Podpora spravného dychani.

Doporucuje se zvlasté sportovciim, kurdkim

JATRA/SLINIVKA - Jedté vice rozvinuta varianta pro-
gramu Traveni” zaméfena zvlasté na tyto dva organy.
MENSTRUACE - Pro pfirozenou Zenskost.

MENTALNI DOBITI - Pro spravnou relaxaci a také

v pfipadé extrémni zatéze.

DETOXIKACE - Tento program muZze podporovat
detoxikacni procesy.

MERIDIAN - Jeho cilem je harmonizovat ¢innost
akupunkturnich drah.

LYMFATICKY SYSTEM - Pro zdravou ¢innost
lymfatického systému.

STALE MLADI - Program pro antioxida¢ni procesy

a véc¢né miadi.

PROSTATA - Pro zralé muze ve stfednim a starsim véku.
HUBNUTI - Program byl vyvinut pro podporu spravné
aplikovanych metod na snizeni télesné hmotnosti

a k osetfeni celulitidy.



OCI/ZRAK - S vibracemi vyvinutymi zvI4sté

pro ty osoby, které pii praci nebo aktivitach
intenzivné zatézuji odi.

LEDVINY - Vibrace programu jsou v souladu

s optimalni ¢innosti ledvin.

SCHUMANNOVA REZONANCE - Schumannova
rezonance je fada vrchol(l spektra v ¢asti elektromag-
netického pole Zemé s extrémné nizkou frekvenci.
Jeji presna hodnota je 7,8 Hz. Toto elektromagne-
tické pole moduluje, spousti a harmonizuje tisice
biochemickych reakci, které v naSem téle probihaji
kazdou vtefinu. Toto pole tak nepiimo souvisi

s trvanim zdravi v nasem téle, se stavy védomi a duse.

NEKLIDNE NOCI - Doporucuje se pfi poruchach spanku
nebo tém, ktefi nékdy mivaji problémy s usindnim nebo
pii probouzeni. Spustte program ve vecernich hodinach
pied spanim.

KLIDNY SPANEK 2 HOD. - Béhem kratkého

odpoledniho zdfimnuti mize napomoci regeneraci
tak, ze podpofi hluboky spanek a odpocinek.

KOCOVINA - Necitili jste se vcera vecer dobie?
Je ¢as rychle se zregenerovat!

GoldMAX®

MAGNETICKY _ o= P
ODSTRANOVAC .\
VODNIHO KAMENE ‘GoldMAX
Zakladni latkou Gold- 1
MAX®, magnetického od-

strariovace vodniho ka-
mene, je neodymium,
nejsilngjsi zndma mag-
neticka latka.V pribéhu
magnetického osetteni
se méni krystalicka stru-
ktura a naboj minerald,
takZe magnet preven-
tivné pusobi proti jejich
usazovani; a navic se
usazeniny, které vznikly jiz diive, rovnéz mohou rozpus-
tit a budou tak ze systému odstranény. Timto zplsobem
mUizeme vyuzit energii pfirody a aniz bychom pouzili
agresivni chemikdlie zabranit tomu, aby se ve vodnich
trubkéch tvofily usazeniny z vodniho kamene, které
jsou zivnou pudou pro plisné, bakterie a dalsi mikroorga-
nismy.

e

Komu a na co ji doporucujeme?

¢ Pokud chcete pfi pouziti s filtra¢nim pfistrojem
Aquarion zabranit vzniku vodniho kamene, napojte
GoldMAX na privodni trubku.

¢ Pokud se pripevni k vodovodnimu potrubi, pak
bude vodni systém bez usazenin; zvysi se U¢innost
bojlert, pracek a mycek, takze bude umyté nadobi
Cistsi a vyprané pradlo bélejsi.

® Vedéli jste, jak se tvofi vodni kdmen? Kdyz prsi, je
mékka voda filtrovana pies pldu. Jak prochazi vrst-
vami pudy, stévé se bohatsi na mineraly véetné vap-
niku a uhlic¢itanu vapenatého. Velka ¢ast vody z ko-
houtku se do vodovodniho potrubi ¢erpa po pred-
chozim vycisténi z vrtanych studni, a tak se do nasich
domov dostava vodni kdmen.
Upozornéni!
¢ Produkt obsahuje silny magnet. Nepfiblizujte ho ke kar-
diostimulatoriim, televiznim pfijimacdm, monitortm,
laptoplim, méficim pfistrojim a jakymkoliv pfistrojam,
které obsahuji magnetické nosice dat (mobilni telefo-
ny, fotoaparaty). Drzte magnety pevné, protoze pokud
o sebe udefi, miZze to zpUsobit zranéni nebo se mohou
poskodit! Ulozte mimo dosah déti!

www.calivita.cz



E-Protect

OCHRANA PROTI
ELEKTROSMOGU

Vsechny elektronické pfistroje a prenosova zafizeni vy-
silaji elektromagnetické viny. V nedavnych letech doslo
k prudkému nérdstu v pouzivani mobilnich elektrotech-
nickych pfistroji a bezdratové technologie, coz zname-
n4, Ze prdmérna osoba je vystavena neustalému a stéle
se zvysujicimu naporu elektromagnetického zafeni.
Toto zéfeni je neviditelné, ale mize mit potenciondlné
nepfiznivé Ucinky na optimalni zdravi a pocit pohody.
Rada E-Protect od CaliVita® Electronics je uréena k tomu,
aby pomohla poskytnout ochranu proti Skodlivym
Uc¢inkdm elektromagnetického zareni (EMP).

www.calivita.cz

E-PROTECT STICKER

E-Protect Sticker se musi umistit pfimo na vas elektro-
nicky pfistroj. Na zadni ¢ast vaseho telefonu, laptopu,
monitoru, mikrovinné trouby, palubni desku v auté atd.
Zajistéte, at je na kazdém pfistroji, ktery pouzivate!

E-PROTECT CARD

E-Protect Card nejlépe Ucinkuje, kdyZ se nachézi pobliz
vaseho téla. Vlozte tuto kartu do své kapsy, kabelky nebo
penézenky. Dejte ji kazdému ¢lenovi své rodiny, zvIasté
svym détem.

E-PROTECT DISC

Pro maximalni ochranu ponechejte E-Protect Disc v ori-
gindlnim pouzdru a umistéte ho ve vzptimené poloze
proti sobé na svij psaci stll, do obyvaciho pokoje, do
loznice nebo na jakékoliv jiné misto, kde jsou elektro-
nickd zafizeni. PouZijte nejméné jeden Disc na kazdé
misto, kde jste obklopeni EMP!

@® Védéli jste, ze déti maji ve svém téle vyssi obsah vody
a ze EMP mUze proniknout hloubéji do jejich mozku?
Nejlepsi je nenechavat zapnuty mobilni telefon hned
vedle hlavy ditéte.
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Dodrzujte pokyny uvedené na etiketé! Nepiekracujte doporucené denni davky!
Vsechny tekuté produkty skladujte po otevieni v chladu.
Alergeny jsou oznaceny tu¢nym pismem.
Aby byla co nejdéle zachovéna kvalita téchto vynikajicich produktd, dodrzujte ndvod na obale!
Pripravky skladujte mimo dosah déti, v jejich originalnim baleni!
Protoze se jedna o pfirodni latky, mohou u nich ¢asem probihat normalni zmény a barva tablet/kapsli se mize od sebe trochu lisit. Mohou byt rozdily mezi
jednotlivymi balenimi, ale nema to vliv na kvalitu produkt.
Produkty nemohou nahradit ani riznorody, vyvazeny jidelnicek, ani zdravy zplsob Zivota. Piipravky ke snizeni télesné hmotnosti nemohou nahradit fyzické
cviceni, zmény v zivotnim stylu ani nezbytnou redukéni dietu.
Vlaknina, ktera je obsazena v pfipravcich, maze véazat dalsi icinné latky. Proto by se pfipravky s vlidkninou mély uzivat nejméné 2 hodiny pred a po dalSich
pripravcich nebo lécich.
Vzdy uzivejte tablety/kapsle s dostate¢nym mnozstvim vody (kromé sublingudlnich a zvykacich tablet).
Poradte se s Iékafem v pfipadé, ze
jste téhotna nebo kojite,
trpite alergii nebo néjakou chronickou chorobou,
mate pied operaci nebo dentalnim chirurgickym vykonem a/nebo dlouhodobou Ié¢bou,
mate pfii uzivani ptipravku neobvyklé pfiznaky.
Produkty uvedené v katalogu jsou v prodeji v globalni siti CaliVita® International. Produkty, které se prodavaji v jednotlivych zemich,
jsou uvedeny na seznamu produktd dané zemé.
Calivita® nenese zodpovédnost za piipadné tiskové chyby v této publikaci. Obrazky jsou pouze ilustrac¢ni.
Tento katalog je urcen vyhradné ¢lentim sité CaliVita® jako obchodni komunikacni nastroj business to business (B2B).
Informace uvefejnéné v katalogu vychézeji z udajli uvedenych v odborné literature, zakladaji se na zkuenostech a nazorech odbornikd.
Produkty patfii do kategorie doplrik( stravy a nenahrazuji medikamentozni [é¢bu.
V pfipadé onemocnéni doporucujeme konzultaci s Iékarem.

IU (International Unit) - mezindrodni jednotka, kterd vyjadfuje mnozstvi ucinné latky.
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